
Albert-Schweitzer-Haus
Nr. 1 / 2015

Albert
Schweitzer 1. März - 31. Juli 2015

Forum
Oase

mit Herz



�01/2015 Legende:  Schriftliche Anmeldung per E-Mail oder Anmeldeformular+� 01/2015Tel.: 0228 364 737 * www.ashbonn.de * E-Mail: office@ashbonn.de

Ulrike Schmickler

geb. 1973, Dipl. Sozial-
pädagogin, Heilprakti-
kerin für Psychotherapie, 
ausgebildet in tiefenpsy-
chologischer Gestaltthe-
rapie, Primärtherapie  
und neo-reichianischer 
Körpertherapie. Sie 
arbeitet psychothera-
peutisch mit Gruppen 
und  Einzelpersonen.  
Sie bereitet seit mehre-
ren Jahren sehr erfolg-
reich Schüler auf die 
Prüfung beim Gesund-
heitsamt  vor.

Weitere Informationen: 
ulrike.schmickler@freenet.de

Dauer und Termine
Der Kurs findet  Diens-
tag abends statt. 
Insgesamt sind es 20 
Abende à 4 Schul-
stunden. Die Termine 
im einzelnen:  
10.03, 24.03, 07.04, 
21.04, 5.05, 19.05, 
2.06, 16.06, 30.06, 
14.07,  1.09, 15.09, 
29.09. 13.10,  27.10, 
10.11. 17.11, 24.11. 
1.12,  8.12.2014 

Unter bestimmten Vor-
aussetzungen kann ein 
Bildungsscheck bean-
tragt werden. Infos hier-
zu unter: http://www.bil-
dungspraemie.info/und 
www.bildungsscheck.
nrw.de 

Der Heilpraktikerschein für Psychotherapie
- nach dem Heilpraktikergesetz -

20-teilige Ausbildungsreihe ab Di 10. März bis 16. Dezember 18-21:15h

Wer psychotherapeutisch arbeiten möchte und nicht Arzt oder Psycholo-
ge ist, bedarf einer staatlichen Heilerlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz 
(HPG). Dies gilt auch nach dem neuen Psychotherapeutengesetz (PTG).  Das 
Gesundheitsamt erteilt, nach erfolgreicher Prüfung, die Heilerlaubnis, um 
psychotherapeutisch arbeiten zu dürfen. 

Die Möglichkeiten als Heilpraktiker Psychotherapie
Mit der Heilerlaubnis ist es möglich, psychotherapeutisch zu arbeiten, eine 
psychotherapeutische Praxis zu führen oder die bisherige Berufstätigkeit 
auszudehnen. Der Weg in die Selbständigkeit wird durch diese staatliche 
Anerkennung erleichtert, weil man die Sicherheit hat, sich auf ein solides be-
rufliches Fundament stützen zu können. Darüber hinaus wird das berufliche 
Selbstverständnis klarer und dadurch eine Positionierung auf dem (therapeu-
tisch/beratenden) Markt einfacher.

Der Lernstoff
Psychopathologie und Psychologie (Entwicklungspsychologie, Neurosen-
lehre usw.), Kenntnisse über psychiatrische, psychische, psychosomatische 
und relevante somatische Erkrankungen und ihre möglichen Ursachen und 
Behandlungsmethoden, Kenntnisse über verschiedene Therapieverfahren, 
Abgrenzung psychotherapeutischer Behandlung gegenüber Tätigkeiten, die 
den Ärzten oder allgemein als Heilpraktiker tätigen Personen vorbehalten sind, 
Kriseninterventionen (z.B. Psychose oder Depression richtig einzuschätzen, um 
reagieren zu können), Notfallmaßnahmen und rechtliche Bestimmungen.

Der Kurs
Der Unterricht bereitet Sie auf die schriftliche sowie auf die mündliche Prüfung 
beim Gesundheitsamt vor. Je nach Prüfungsort gibt es eine schriftliche (multiple 
choice Fragen) und/oder mündliche Überprüfung. Aufgrund meiner genauen 
Kenntnisse über Prüfungsinhalte, Prüfungsfragen und Prüfungsvorgehen ist es 
mir möglich, Sie ganz gezielt vorzubereiten. Neben der Vermittlung des Lernstoffes 
werden während des gesamten Kurses typische Prüfungsfragen formuliert und 
beantwortet. Am Ende des Kurses wird die Prüfungssituation simuliert, um Ihre 
Sicherheit zu steigern.

Zielgruppe
Diese Weiterbildung ist besonders für Menschen mit pädagogischem oder 
therapeutischem Hintergrund geeignet. Aber auch Personen, die bereits bera-
tend, seelsorgerisch oder im Bereich der Selbsterfahrung arbeiten oder sich in 
diesen Bereichen fortgebildet haben, können mit diesem Kurs ihr Wissen und 
ihre beruflichen Perspektiven erweitern.

Unterlagen
Für die Fortbildung sind Lernmaterialen notwendig, die über die Referentin 
bezogen werden. Darüber hinaus empfiehlt es sich, einige Fachbücher auszu-
leihen oder zu kaufen, um die Themen vertiefen zu können.

+

€ 1000,-
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vor Ihnen liegt die 1. Ausgabe 2015 des 
Magazins  „Forum“.

Schon seit einigen Jahren wird innerhalb 
des Vorstandes und auch in Mitglieder-
Versammlungen darüber gesprochen, 
ob es noch zeitgemäß ist, ein Magazin 
in dieser Form zu publizieren.

Gleich mehrere Gründe stoßen immer 
wieder die Disskusionen an, als da sind:
 
der enorme zeitliche Aufwand, der mit 
der Redaktion und der Produktion eines 
gedruckten Magazins verbunden ist;
die Kosten, die sich aus Druck und Ver-
sand ergeben;
die Zuverlässigkeit, mit der ein Magazin 
in der bisher gewählten Versandform 
wirklich zugestellt wird;
den Fehlern, die nach dem Druck des 
Magazins für immer gedruckt sind.

(Bei dieser Gelegenheit will ich mich für die 
letzte Ausgabe entschuldigen, die fehlerbe-
hafteter war, als es in den letzten Jahren 
vorkam. Dies war nicht zuletzt eine Folge 
der vielfachen und zeitintensiven Aufgaben 
bei den auf Hochtouren laufendem Veran-
staltungen hier im Haus, im Oktober und 
November letzten Jahres).

Schon lange setzen auch 
renommierte Verlage und 
Zeitschriften auf das Inter-
net. Elektronische Medien 
sind schnell zu erstellen, 
können schnell korrigiert 
werden und sind vor allem 
immer aktuell. Auch wir im 
Albert-Schweitzer-Haus 
nutzen das Internet schon 
seit vielen Jahren.  Auf unserer Website: 
www.ashbonn.de sind wir immer tages
aktuell.
Fällt eine Veranstaltung, z.B wegen 
Erkrankung, des Wetters oder zu wenig 
Zuspruch aus, wird dies umgehend auf 
der entsprechenden Ankündigung im 
Internet geändert.

Auch aus diesem Grunde hat sich der 
Vorstand des Vereins Albert-Schweitzer-
Haus entschieden, unser „Forum“ bis auf 
weiteres alle vier Monate erscheinen zu 
lassen.
Mit dieser Ausgabe, die ausnahmsweise 
fünf Monate umfasst, beginnt die Umstel-
lung.
Wir hoffen auf Ihr Verständnis und bit-
ten Sie, die aktuellen Daten auf unserer 
Website zu berücksichtigen.
Herzlichst Ihr
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Ehrfurcht vor dem Leben
Albert Schweitzer

Dass das elementare Denken jetzt zur ethischen Welt-
und Lebensbejahung gelangt, um die es sich früher 
vergeblich bemühte, ist nicht eine Selbsttäuschung, 
sondern hängt damit zusammen, dass es durchaus 
sachlich geworden ist.
Früher setzte es sich mit der Welt nur als mit einer 
Totalität von Geschehen auseinander. Mit dieser 
Totalität von Geschehen kann der Mensch in kein 
anderes geistiges Verhältnis kommen, als dass er mit 
seinem natürlichen Unterworfensein unter sie durch 
Resignation geistig fertig zu werden sucht. Seinem Tun 
vermag er bei dieser Auffassung der Welt keinen Sinn 
zu geben. Durch keine Erwägung kann er sich in den 
Dienst der ihn erdrückenden Totalität des Geschehens 
stellen. Der Weg zur Welt- und Lebensbejahung und 
zur Ethik ist ihm versperrt.
Was das durch diese unlebendige und unvollständige 
Vorstellung der Welt behinderte elementare Denken 
auf natürliche Weise nicht zu erreichen vermag, sucht 
es dann, vergeblich, durch irgendeine Erklärung der 
Welt zu erzwingen. Es ist wie ein Strom, der auf seinem 
Wege zum Meere durch ein Gebirge aufgehalten 
wird. Nun suchen seine Wasser auf Umwegen einen 
Ausgang zu finden. Umsonst. Sie gelangen nur immer 
in neue Täler, die sie ausfüllen. Nach Jahrhunderten 
gelingt dann der gestauten Flut der Durchbruch.
Die Welt ist nicht nur Geschehen, sondern auch Leben. 
Zu dem Leben der Welt, soweit es in meinen Bereich 
tritt, habe ich mich nicht nur leidend, sondern auch 
tätig zu verhalten. Indem ich mich in den Dienst der 
Lebendigen stelle, gelange ich zu einem sinnvollen, 
auf die Welt gerichteten Tun.
So einfach und selbstverständlich sich die Ersetzung 
des unlebendigen Weltbegriffes durch die wirkliche, 
von Leben erfüllte Welt ausnimmt, wenn sie ein-
mal vollzogen ist, so bedurfte es doch einer langen 
Evolution, bis sie möglich wurde. Wie das Gestein 
eines aus dem Meere emporstiegenen Gebirges 
erst sichtbar wird, nachdem die es bedeckenden 
Kalkschichten nach und nach durch den Regen 
abgeschwemmt worden sind, also überlagert in den 
Fragen der Weltanschauung unsachliches Denken 

das sachliche.
Die Idee der Ehrfurcht vor dem Leben ergibt sich als 
die sachliche Lösung der sachlich gestellten Frage, 
wie der Mensch und die Welt zusammengehören. 
Von der Welt weiß der Mensch nur, dass alles, was 
ist, Erscheinung vom Willen zum Leben ist, wie er 
selber. Mit dieser Welt steht er im Verhältnis sowohl 
der Passivität wie der Aktivität. Einerseits ist er dem 
Geschehen unterworfen, das in dieser Gesamtheit von 
Leben gegeben ist; andererseits ist er fähig, hemmend 
oder fördernd, vernichtend oder erhaltend auf Leben, 
das in seinen Bereich kommt, einzuwirken.
Die einzige Möglichkeit, seinem Dasein einen Sinn zu 
geben, besteht darin, dass er sein natürliches Verhalt-
nis zur Welt zu einem geistigen erhebt. Als erleidendes 
Wesen kommt er in ein geistiges Verhältnis zur Welt 
durch Resignation. Wahre Resignation besteht darin, 
dass der Mensch in seinem Unterworfensein unter 
das Weltgeschehen zur innerlichen Freiheit von den 
Schicksalen, die das äußere seines Daseins ausma-
chen, hindurchdringt. Innerliche Freiheit will heißen, 
dass er die Kraft findet, mit allem schweren in der Art 
fertig zu werden, dass er dadurch vertieft, verinnerli-
cht, geläutert, still und friedvoll wird. Resignation ist 
also die geistige und ethische Bejahung des eigenen 
Daseins. Nur der Mensch, der durch Resignation 
hindurchgegangen ist, ist der Weltbejahung fähig. 
Als tätiges Wesen kommt er in ein geistiges Verhältnis 
zur Welt dadurch, dass er sein Leben nicht für sich 
lebt, sondern sich mit allem Leben, dass in seinen 
Bereich kommt, eins weiß, dessen Schicksale in sich 
erlebt, ihm, so viel er nur immer kann, Hilfe bringt 
und solche durch ihn vollbrachte Förderung und 
Errettung von Leben als das tiefeste Glück, dessen 
er teilhaftig werden kann, empfindet. 
Wird der Mensch denkend über das Geheimnissvolle 
seines Lebens und der Beziehungen, die zwischen 
ihm und dem die Welt erfüllenden Leben bestehen, 
so kann er nicht anders, als daraufhin seinem eige-
nen Leben und allem Leben, dass in seinem Bereich 
tritt, Ehrfurcht vor dem Leben entgegenzubringen 
und diese in ethischer Welt- und Lebensbejahung 
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zu betätigen. Sein Dasein wird dadurch in jeder 
Hinsicht schwerer, als wenn er für sich lebte, zugleich 
aber auch reicher, schöner und glücklicher. Aus 
Dahinleben wird es jetzt wirkliches Erleben des 
Lebens. In unmittelbarer und absolut zwingender 
Weise führt das Denkendwerden über Leben und 
Welt zur Ehrfurcht vor dem Leben. Es enthält keine 
Schlussfolgerungen, die auch in anderer Richtung 
laufen könnten. Will der einmal denkend gewordene 
Mensch in dem Dahinleben verharren, so kann er 
dies nur dadurch, dass er sich, wenn er es über sich 
bringt, wieder der Gedankenlosigkeit ergibt und sich 

in ihr betäubt. Verbleibt er im Denken, so kann er zu 
keinem anderen Ergebnis als zur Ehrfurcht vor dem 
Leben gelangen. Alles Denken, indem Menschen 
zum Skeptizismus oder zum Leben ohne ethische 
Ideeale zu gelangen behaupten, ist kein Denken, 
sondern nur als Denken auftretende Gedanken-
losigkeit, die sich als solche dadurch erweißt, dass 
sie nicht mit dem Geheimnisvollen des Lebens und 
der Welt beschäftigt ist. 
Quelle: Albert Schweitzer: Aus meinem Leben und 
Denken. Stuttgarter Hausbücherei, Auszug aus dem 
Kapitel „Epilog“, S. 220-223

An den Leiter des Tierschutzvereins, Bonn
Albert Schweitzer

Lambarene 12.8.6o
Sehr geehrter Herr.
Ich danke Ihnen für die Mitteilung, dass das Tier-
heim, das meinen Namen tragen soll, Mitte August 
eingeweiht wird. Die Tierheime sind eine Große 
Errungenschaft des Tierschutzes. Das ermisst man 
erst recht hier in Afrika, wo herrenlose Hunde in 
jeder Ortschaft, besonders aber in den Städtchen 
und Städten herumirren, zu Gerippen abgemagert, 
an Krätze leidend, mit blutigem Fell vom ständigen 
Kratzen.
Im Kleinen ist mein Spital ein Tierheim geworden. Die 
Europäer, die auf Urlaub gehen oder Afrika verlassen, 
bringen bei mir ihre Hunde unter. Sie wissen sonst 
niemand, dem sie sie anvertrauen könnten. - Die 
Unterkunft macht keine Schwierigkeiten. Sie finden 
immer irgendwo ein Plätzchen zum Unterkriechen. 
Kälte kommt ja bei uns nicht in Betracht. Auch arme 
Katzen finden sich ein. Sie haben es aber schwerer als 
die Hunde, von den hier ansässigen Stammesgenos-
sen anerkannt und geduldet zu werden. Immerhin 
aber bringen sie es fertig, irgendwo unter einem der 
vielen Dächer ein Versteck zu finden und irgendwo 
Nahrung zu ergattern. Die Eingeborenen der Umge-
bung wissen, dass man junge Tiere des Waldes, 
die mutterlos geworden sind, zu uns bringen darf 
und dafür ein Geschenk erhält. So wachsen bei uns 
Antilopen, Wildkatzen, Gorillas, Schimpansen auf. 
Die Gorillas und Schimpansen suchen wir, wenn 
sie zwei Jahre alt sind, in zoologischen Gärten Euro-

pas unterzubringen. Als freche Gäste haben sich in 
unserem Tierheim die Webervögel aufgedrängt. 
Was sie anlockt, sich bei uns niederzulassen, ist das 
Hühnerfressen, an dem sie in Scharen uneingeladen 
teilnehmen. Sie finden es praktisch, auch auf den 
Palmen des Spitals zu wohnen, aus den Fasern ihrer 
Blätter die kunstvollen Nester zum Brüten zu flechten 
und an den Zweigen aufzuhängen. Ein Palmbaum, 
mit 60 oder 70 Nestern behangen, die von den Vögeln, 
die den Jungen die Nahrung aus dem Hühnerfressen 
zubringen, umschwirrt ist, bietet einen reizenden 
Anblick. Aber er ist zum Tode verurteilt. Im Laufe von 
einigen Jahren stirbt er ab, weil die Webervögel das 
Material zu ihren Nestern fort und fort seinen Blät-
tern entnehmen. Sie könnten es auf benachbarten 
Palmen holen. Es ist für sie aber bequemer, sie von 
der bewohnten zu nehmen.
Der armen Palme könnte nur mit Abschießen der 
Vögel geholfen werden. Wir können uns nicht dazu 
entschließen. So haben wir schon Dutzende von 
Palmen verloren. Viel denken wir in diesen Wochen 
an die armen Haustiere, welche die aus Belgisch-
Kongo flüchtenden Weißen zurücklassen mussten. 
Hungernd irren sie in den Städten herum, bis der 
Hungertod ihrem Elend ein Ende bereitet. Ihr Brief 
vom 25. Juli ist leider so spät hier angekommen, dass 
ich Ihnen keinen Beitrag zur Festschrift zukommen 
lassen konnte. Vielleicht haben Sie doch Verwen-
dung für den kleinen Bericht über das Tierheim in 
meinem Spital.Qu
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Neben dieser, uns bekannten Welt existiert eine 
unsichtbare geistige Welt;  beide verhalten sich 
zueinander wie Geist und Materie.

In dieser unsichtbaren Welt ist alles geistige Wis-
sen der Menschheit gespeichert, mehr noch, 
auch alles biologische Wissen, das Wissen um das 
Leben selbst und den Ursprung des Lebens und 
auch das Erkennen und Wissen, dass wir göttliche 
Wesen sind.

Vom Geistigen her gesehen,  ist das geistige Reich 
viel realer als die diesseitige Welt,  denn es ist die 
Ursache der physischen Welt. Die diesseitige Welt 
ist so gesehen eigentlich nur eine Scheinwelt, um 
den menschlichen Geistwesen eine Weiterentwick-
lung zu ermöglichen, ihren wahren Status und ihre 
wahre Herkunft wieder erkennen zu können als 
göttlich-geistige Wesen. Vom Beginn des Seins der 
geistigen Welt an sind alles Wissen, alle Weisheit, 
alle Erfahrungen und daraus resultierende Erkennt-
nisse in der geistigen Welt in der Akasha-Chronik, 
in dem Universalwissen gespeichert.

Welchen Namen könnte man dieser, für uns nor-
malerweise unsichtbaren Welt geben? Dazu zwei 
Vorschläge:  das „Jenseitige Leben“ oder einfach 
das „Jenseits“,  im Unterschied zum Diesseits.  

Dadurch,  dass das Erdendasein durch das geistige 
Reich ermöglicht worden ist, hat der Mensch, der 
eine Inkarnation des Geistes ist und der sich in der 
diesseitigen Welt als Geistwesen wiedererkennen 
darf, Zugang zur geistigen Welt und zum Schöpfer 
allen Seins. Der Schöpfer allen Seins und die ganze 
Schöpfung sind ein und dasselbe.

Wahrend das diesseitige Leben irgendwie für uns 
begrenzt erscheint, ist das jenseitige „Geistige 
Reich“ absolut unbegrenzt, auch in Vergangenheit 
und Zukunft hinein, weil es zeitlos wie raumlos 
ist.
Wenn es so ist,  dass alles Wissen der Menschheit 
irgendwie verfügbar und gegenwärtig ist, dann 
sollten uns heutigen Menschen auch alle geistigen 
Erkenntnisse früherer großer Geister verfügbar 

sein, von Moses, über Buddha, Jesus Christus usw. 
bis hin zu Albert Schweitzer.

Den hier inkarnierten Geistfunken, der wir sind, 
stehen Geistführer und Engel und Schutzengel 
hilfreich zur Seite; Schutzengel helfen, den Leben-
splan zu erfüllen, Geisthelfer können verstorbene 
Angehörige sein, Geistführer und insbesondere 
„Haupt-Geist-Führer“ können uns ein ganzes Leben 
lang auf Erden begleiten.

In der geistigen Welt sind Erzengel und Engel 
formlose Energie. In derartigem Zustand bleiben 
sie, als eigenständiges Bewusstsein, was sie schon 
immer waren und immer bleiben, seit der Erschaf-
fung durch den Schöpfer allen Seins.

Um im „Diesseits“ etwas bewirken zu können, 
benutzen die geistigen Kräfte aus dem „Jenseits“ 
diesseitige, also irdische Menschen. In dieser Zeit 
sind viele höhere Geister inkarniert, um den heute 
in der Scheinwelt, dem „Diesseits“,  Lebenden zu 
helfen, zu erkennen, dass wir alle göttliche Wesen 
sind. Es wurde schon erwähnt, dass bestimmte 
Geistführer und Schutzgeister sich auch um 
individuelle Menschen kümmern.  Der, der Hilfe 
annimmt, hat es leichter.

Alles, was wir tun, soll dem einen Ziel dienen, 
Gott-in-uns zu realisieren.

Hartmut Neumann - Telefon 02236-840708

Wie erlangt man Kenntnisse höherer Welten?
Hartmut Neumann
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Die Liebe Gottes ist grenzen-
los.  Sie öffnet Dir, wenn Du 
es erlauben kannst, Deine 
Tür zu Dir selbst. 

Du bist, was Du erschaffst.

Erschaffe Dich neu, sei 
Liebe.

Ich diene Gott, mir öffnet 
er meine Tür zurück zu mir, 
somit zurück in seine Arme. 
Ich darf ihm dienen zum 
höchsten Wohle meiner 
Nächsten.

So teile ich, was ich erhielt 
durch ihn und gebe weiter, 
was durch Gnade erlaubt 
ist. 

Fragen über Fragen sind 
in uns allen. Antwort und 
Hilfe kommt immer - öffne 
Dich dafür.

Frage:   Warum leidet mein Körper trotz Gebeten und Glauben?

Zuerst muss betrachtet werden, was die Flamme der Liebe stört 
und was den Geist, der liebend ist, blockiert in wahrer Schaffens-
freude. Ist dieses erkannt, beginnt ein tiefer Erkennungsprozess, 
der alle Worte und Handlungen der Seele, der geistigen Kraft, 
aller feinstofflichen Körper und der ausführenden Kraft, also 
den Menschen, einschließt. So ist es ein weiter, sich dehnender 
Weg, der beschritten wird und der in der Zusammenlegung Dein 
jetziges Leben ist. Eine Situation, ein Gedanke, ein Wort, eine 
Emotion im Augenblick Deines Daseins, ist komprimierte Kraft 
hunderter Erfahrungen. Erlös- und transformierbar sind einzelne 
Schichten, die sich oft unsichtbar und unmerklich auflösen, so 
dass Du, oh Mensch, es oft nicht wahrnimmst, wie viel Du bereits 
erlösen konntest. 
Der Mensch fixiert sich auf Erlebnisse, auf große AHA-Momente, 
auf möglichst viel Erlösung ohne große Anstrengung. Die Welt 
der Liebe nennt dieses übersetzt in unser Wort „Das gemütliche 
Elend.“ 
Wir alle tragen solches Elend in uns, mehr oder weniger. Wenn 
Du Dich darauf konzentrierst, schmerzlos und erfolgreich zu sein, 
und Du bist es nicht, hat Dein Glaube an Vollkommenheit und 
an Heil-Sein für Deine Seele eine schwache Kraft. Oftmals zeigt 
Dir Dein Körper Krankheit. Dieses kann jedoch nur geschehen, 
wenn das Seelenlicht lange schon (Jahrhunderte) Belastung er-
fährt, die nicht erlöst wurde. Dieses hat viele Ursachen. Es wurde 
jedoch nicht transformiert und das Zellbewusstsein des Körpers 
widerspiegelt dann diese Belastung, damit eine Veränderung 
möglich wird. Weil der Mensch nicht leiden möchte, reagiert er 
oft erst auf Krankheit und ändert dadurch seine geistige Form.

Das Licht des wahren, inneren Glaubens hat die göttliche Macht 
der vollkommenen Harmonie, die sich im Leben wirksam zeigt, 
wenn ihr Raum gegeben wird. 
Wenn Du gegenwärtig keinen Zustand erreichst, der Dich befreit 
vom Schmerz, der Dich sehen, hören und fühlen lässt wie ein 
Engelsmensch, wenn Du konfrontiert bist mit Deiner eigenen 
Geschichte, dann wisse: 
„Das Licht in Deiner Seele leuchtet - es wandert durch Deine 
Seelenwohnungen und leuchtet stärker denn je. Es belichtet al-
les und es wurde bereits gegeben. Viele Schichten/Schalen wur-
den abgetragen, vieles wurde erlöst. Jedoch nur ein Schmerz 
Deines Leibes trägt hunderte Erfahrungen in sich. Vieles wird 
genommen, manches dient Deiner Glaubensentwicklung.“

Fragen an die Weisheits-Lehrerin Andrea InEssenz
Hilfe aus dem goldenen Licht

Sie haben eine Frage zu spirituellen Themen? Bitte schreiben Sie uns diese - danke.

Andrea InEssenz
Mystische Lehre & 

heilende Begegnungen
www.andrea-inessenz.de
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äßige Veranstaltungen

� 01/2015Ausführliche Informationen unter: www.ashbonn.de * Tel.: 0228 364 737

Gesundheitsberatung - gemeinnütziges Angebot

Beratung - donnerstags 14 - 18 h

Jeden Donnerstag von 14.00 - 18.00 Uhr bietet Gesundheitsberaterin Ursula 
Meert (ALH)  jeweils 45 Minuten ganzheitliche Gesundheitsberatung und NLP-
Persönlichkeitstraining mit einer freiwilligen Spende für das Albert-Schweit-
zer-Haus, kostenlos für finanziell schwächer gestellte Menschen, an.

Fragen über die Gesunderhaltung von Körper-Seele-Geist werden beant-
wortet, Informationen gegeben, um chronischen Störungen vorzubeu-
gen. Bei ganzheitlichen Problemen wird die Ursachenfindung gemein-
sam erarbeitet und Wege zur Linderung und Heilung werden aufgezeigt.  
 
Informationen und Terminvereinbarung unter: 0228 364 737

Ursula Meert

Gesundheitsberaterin 
ALH, Ernährungsbe-
ratung/Analyse NLP- 
Persönlichkeitstraining



öffentlicher Treff - dienstags ab 14 - 16.30 h - Programm 15.15 h

wechselnde Betreuer
Termine: 
jeden Dienstag
bis einschließlich
21. Juli 2015

WIRsein

Wenn einer allein träumt, ist es nur ein Traum. Wenn viele gemeinsam träumen, ist 
es der Anfang einer neuen Wirklichkeit.   Don Hélder Càmara

An jedem Dienstag schaffen wir einen Raum für alle, die sich in Sachen Spiri-
tualität oder allgemein über das Sein austauschen möchten, Gleichgesinnte 
und Weggefährten suchen oder einfach nur die besondere Atmosphäre 
unseres Hauses als Alltagsinsel nutzen wollen.

Gemeinsam können wir frei von jedem „MUSS“, „SOLLTE“ und anderen ver-
meintlichen Verpflichtungen einfach nur WIRsein. Daher gibt es auch keine 
bestimmte Zeit, zu der ihr erscheinen müsst, innerhalb von 14.00 bis 16.30h 
seid ihr im Albert-Schweitzer-Haus herzlich willkommen! Keine Anmeldung 
erforderlich. Wir freuen uns auf euch!

Veranstaltungen 
im Albert-Schweitzer-Haus Bonn
vom 1. März �01� 
bis zum ��. Juli �01�

Spendenbeitrag
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�01/2015 Legende:  Terminvereinbarung per Telefon erforderlich

Yoga mit Lutz Reichardt

Kursreihe - mittwochs 17 - 18.30 h

Yoga als Erfahrungswissenschaft - und nicht als Gesundheits- und Flexibili-
tätstraining missbraucht! - verbindet das Bewusstsein mit der Seele als dem 
konstanten Faktor. 

Im Strom der Veränderungen von Körper, Geist und Sinnen, die unsere hand-
lungsorientierte Natur aktivieren, ist es das Bewusstsein der immerwährenden 
Seele, das uns innere Ruhe und ein friedvolles Fühlen schenkt. In den Asanas 
(Yogahaltungen) verbinden wir uns freudvoll mit dem Körper, dem Atem und 
dem Geist und sind zugleich unerschütterlich in unserer friedensuchenden 
Natur verankert, deren Erfahrung der Ruhe der erste Schritt ist, Innen und 
Außen als universelle Einheit neu zu erfahren.

Termine:  aktuelle Kursreihe: 4., 11., 18. und 25 März
Termine:  nächste Kursreihe:  15., 22., 28. April, 6., 13., 20., 27. Mai, 3., 10., 
17., 24. Juni

Auch bei laufender Kursreihe ist eine einzelne Teilnahme möglich.

Lutz Reichardt

Traditioneller Yogaleh-
rer mit über 30 Jahren 
Erfahrung

InEssenz  
Bewusstseins- und Energie (KI) - Training

Trainingsabende - dienstags 19 - 21.30 h

Durch das regelmäßige Training 
vertiefen wir den Zugang zu unserem Wesenskern.

Bewusstsein und Energie können immer natürlicher und selbstverständ-
licher als Wirkkomponenten unseres Selbstes erfahren werden. Erlebe die 
Reise zu den Quellen unseres Seins in einer angenehmen und spielerischen 
Atmosphäre.

Mitzubringen sind lockere Kleidung und eine Decke.

Termine: 3., 10., 17., 24., 31. März, 7., 14., 21., 28. April, 12., 19., 26. Mai, 2., 
9., 16.,23., 30. Juni, 7., 14., und 21. Juli

Kontakt: merkentroptom@aol.com

€ 60,- monatlich oder einmaligeS probetraining: € 20,-  
oder bei unregelmäSSiger einzelteilnahme: € 25,- (pro abend)

Thomas 
Merkentrop

Erlebnis- und Outdoor-
Pädagoge, KI-Trainer

€ 95,- für geSamten KurS; einzelteilnahme: € 10,- (pro einheit) oder treueKarte
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Die Bestimmung Deines Lebens

Beratung - nach Vereinbarung

Die Beraterin Barbara Hirschfeld, Schwerpunkt taoistische Numerologie und 
chinesische Astrologie, möchte Menschen gerne bei folgenden Lebensthemen 
unterstützen (sie sieht sich besonders in Krisenzeiten/Wandlungsphasen 
als zusätzliche Betreuerin). Hier einige Beispiele, bei denen die taoistische 
Numerologie sehr hilfreich sein kann:

Berufsfindung
Partnerschaftsthemen
Eltern-Kind-Konflikte
Themen Geld- und Wohlstandsbewusstsein
Schwerpunkt-Themen für jedes Jahr (2015)

Gerne verwendet sie auch die „Doreen Virtue“-Kartendecks.

Um den Geldfluss zu vermehren, wird es heute immer wichtiger, ein zweites 
Standbein zu erschaffen. Da liegt es nah, mit dem eigenen Hobby Geld zu 
verdienen. Dazu ist es wichtig, die Gefühle zum Thema „Geld“ zu klären. Eine 
Möglichkeit wäre es, aus dem Hobby einen neuen Beruf zu kreieren; Barbara 
Hirschfeld möchte hierin gerne unterstützen. 

Telefonische Terminvereinbarung 0228 364737 

•
•
•
•
•

Barbara Hirschfeld 

ausgebildet von Leo-
nard Orr , Dr. Ines Howe 
und Meister Chian Zett-
nersan 



€ 25,-/ 30 minuten

Bernd Schostak

Treffen der Kurs-in-Wundern-Gruppe im ASH
Gesprächskreis - Mo 2. März 19.15 h

Die Gruppe dient dem Austausch von Erfahrungen, Informationen, Verständnishil-
fen und Literaturempfehlungen zum Buch „Ein Kurs in Wundern“. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich; wer jedoch nähere Einzelheiten erfahren möchte, kann sich 
gerne vorab informieren bei: Bernd Schostak, Tel. 02291 9071894. € 10,-/ 5,-

Der Mensch - ein Mikrokosmos
Vortrag und Gespräche - Di 3. März 19.30 h

Das menschliche Wesen ist vielschichtig - eine kleine Welt, ein Mikrokosmos 
von Lebensenergien verschiedener Abstufungen. Die Persönlichkeit ist das 
irdische Ausdrucksmittel für den im Menschen latenten göttlichen Kern.

Int. Schule des 
Goldenen 

Rosenkreuzes Spendenbeitrag

Marlies Ritter

Mazdaznan: Atempflege
Übungsabend - Mi 4. März 19 h

Aus der umfassenden Lebenskunde Mazdaznan wird an diesem Abend der 
Teilbereich „Atempflege“ vermittelt. Durch Erläuterungen und Übungen haben 
Sie die Gelegenheit, die Technik zu verinnerlichen und zu erlernen.
Info-Telefon: Marlies Ritter, 02486  800 422 € 10,-/ 5,-
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Elf Schüßler-Salze - einfach und leicht angewandt

Erlebnisabend - Mi 4. März 19.30 h

Die Anwendung der 11 Original-Schüßler-Salze ist ganz einfach und leicht, 
wenn Sie sich mit den Grundregeln der Wirkungsweise vertraut machen. 
Durch gezielte Anwendung mit Schüßler-Salzen können Gesundheit und 
Wohlbefinden nachhaltig positiv beeinflußt werden.

Friedrich Depke arbeitet seit Jahrzehnten als Heilpraktiker in eigener Praxis. 
Seine Spezialgebiete sind: Antlitzdiagnostik nach Kurt Hickethier, Bioche-
mie nach Dr. Schüßler (Schüßler-Salze) sowie alles, was Füße, Gelenke und 
Wirbelsäule betrifft. Er vermittelt Ihnen an diesem Abend einen Überblick 
über die Grundlagen der Anwendung dieser Therapieform und gibt Ihnen 
Hinweise, Tips und Antworten auf Ihre Fragen.



Friedrich Depke

€ 12,-

Leben in Reinem Bewusstsein - LTC

Erlebnisabend - Do 5. März 19 h

„Life For Total Consciousness“ (LTC – Leben in Reinem Bewusstsein) ist eine 
einfach zu erlernende Yoga-Meditationstechnik, die verschiedene Körper-, 
Visualisierungs- und Aufmerksamkeitsübungen sowie Mantras und Mudras 
vereint. Schritt für Schritt hilft diese Technik, erlernte Verhaltensmuster, 
Glaubenssätze und emotionale Programme bewusst zu machen, zu reinigen 
und zu verändern. LTC führt letztlich zu innerer Balance und hilft uns, den 
Alltag harmonisch zu gestalten.
Der Abend ist sowohl für Menschen mit, als auch für Teilnehmer ohne Erfah-
rungen von Yoga- und Meditationstechniken geeignet.

Siehe auch Seminar am 1�. März zum selben Thema.



Dr. Dirk Seeling
Diplom-Psychologe, 
Trainer, Berater und 
Teamentwickler.

Susanne Seeling
 Diplom-Sozialarbeite-
rin, Therapeutin

€ 7,/5,--

Aktuell
ist das Programm des Albert-Schweitzer-Haus e.V. 
immer im Internet.
Bitte schauen Sie hier öfter nach, nur so ist gewährleistet, dass Sie 
aktuell informiert sind, zum Beispiel über zusätzliche Angebote, über 
die Durchführung von Veranstaltungen und ob die Veranstaltung 
noch nicht ausgebucht ist.

Einfach den QR Code scannen und aktuell informiert sein.

Abonieren Sie auf der Web-Site www.ashbonn.de auch unseren 
Newsletter. 
Er informiert zweimal im Monat über Aktuelles.
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Ruth Küpper

Chanting
Erlebnisabend - Fr  6. März19 h

Es werden kraftvolle Lieder des Herzens gesungen. Da die Melodien und Texte 
sehr eingängig sind, ist kein Textblatt erforderlich, denn es ist das Ziel, den Kopf 
frei zu bekommen und die Aufmerksamkeit auf das Herz zu lenken. Es können 
Erwachsene jeden Alters und Geschlechts teilnehmen. € 10,-/ 7,-

€ 95,-/ 60 minuten

Die Genesis nach Kuthumi - woher kommen wir?

Vortrag und Fragerunde - Do 05. März 19.30 - ca. 20.30 h 

Wir alle tragen einen göttlichen Funken in uns und entstammen derselben 
göttlichen Quelle. Aber wie sind wir aus dieser Ebene der Einheit hinab in 
die Materie gekommen? 

Gibt es da andere Erfahrungsebenen und wie sehen diese aus? Wo ist das 
Jenseits? Welche Rolle erfüllt das Hohe Selbst? Was ist eine Monade, eine 
Seelenfamilie, und habe ich möglicherweise eine Dualseele? 

Alle diese Fragen hat Meister Kuthumi mit seinen Erklärungen humorvoll 
beantwortet. 

Ute Kretzschmar
Außerkörperliche Erfah-
rungen waren die Vor-
bereitung zur Autorin, 
Seminarleiterin und 
Medium für die geistige 
Welt.www.Ute-Kretz-
schmar.com € 8,-/6,-

€ 95,-/ 60 minuten

Verwandeln von stagnierenden Energien in Erfolg

Workshop - Fr 06. März 18.30 – 21.45 h

Das neue Energiefeld reagiert auf vorgestellte Bilder, die aufgeladen sind mit 
der Freude im Herzen. Gesprächsrunde:. Was stagniert in meinem Leben? 
Anschließendes Clearing mit Jesus Sananda, St. Germain & Serapis Bey. 
Einstimmen auf einen positiven Zustand. Mein größter Erfolg! Magisches 
Ritual: Verbinden mit göttlicher Quelle und Aufladen der eigenen Prospekte 
mit Licht und Erfolg. 

Bitte eigene Prospekte und Flyer zum Aufladen mitbringen!
Ich freue mich auf Dein Kommen.
Preis: 30,- € bei Voranmeldung, 35,- € Abendkasse

Ute Kretzschmar
Außerkörperliche Erfah-
rungen waren die Vor-
bereitung zur Autorin, 
Seminarleiterin und 
Medium für die geistige 
Welt.www.Ute-Kretz-
schmar.com



€ 35,-/30,-

Chen Na C. Bonkowski

Meditatives Malen
Workshop - Sa 7. März 15 -17 h

In dem heutigen Kurs geht es darum Ihre natürliche Anlage für Gute Gefühle 
zu stärken. Hierzu bringe ich Sie in einer geführten Übung in Kontakt mit Ihrer 
Freude.  Zur Verfügung stehen Pastellkreiden, Ölkreiden, Aquarellkreiden, 
Aquarellfarben, Pinsel und Papier. € 20,-/ 18,- - material € 2,-
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Der Kontakt zum Emotionalkörper und die Aussöhnung mit den Gefühlen und 
der Vergangenheit sind ein wichtiger Bestandteil für inneren Frieden. Selbst-
beobachtung / Die inneren Stimmen im Kopf: der Verteidiger, der Kritiker und 
der Antreiber und wie sie Dein Leben beeinflussen. 

Sie zu kennen ist eine Grundvoraussetzung für sauberes Channeln. Fantasie-
reise: Das innere Haus - Kontakt in alle Ebenen. Der Entwicklungsweg aus der 
göttlichen Quelle bis zum Menschsein / Die Entstehung der feinstofflichen 
Familie / Die Rolle des Hohen Selbstes. Der Energieaustausch mit dem Hohen 
Selbst. Dualseelen, irdisch und feinstofflich. 

Fantasiereise zur Dualseele,  sowie am Samstagabend ein Gruppen-Channeling, 
wovon Jeder eine kopierte CD bekommt sowie ausführliche Seminarunterla-
gen! 
Ich freue mich auf Dein Kommen.

Der 2. Teil findet am 16. & 17.05. statt.

€ 200,-

Ute Kretzschmar

Außerkörperliche 
Erfahrungen waren 
die Vorbereitung zur 
Autorin, Seminarlei-
terin und Medium 
für die geistige Welt.
www.Ute-Kretzsch-
mar.com

Wochenend-Seminar - Sa 7. März 10 - 20 h /So 8. März 10 -15.30 h

Öffne Dich Deiner inneren Weisheit und realisiere Deine Träume
1. Teil der Ausbildung zum Channelmedium



Neues Heilungs-Paradigma im goldenen Zeitalter

Heilstunde -  So 8. März 16 - 18 h

Im Sommer 2012 hat Alexander eine Gabe aus dem Universum erhalten, die 
ihm nicht fremd war! Seine Seelenstimme gab ihm sofort als Antwort... das 
kennst du doch alles von vor ganz langer Zeit... von ganz, ganz weit her!

Endlich geschah etwas, endlich öffnete sich etwas, was ihm sehr vertraut 
vorkam. Mit den Lichtbündeln schloss er sofort Freundschaft, und ihm war 
klar, dass diese nur Gutes wollen: Heilung - Weisheit und Liebe.

Mit diesem neuen Paradigma begann er sogleich, Menschen, Tiere und 
Pflanzen zu heilen. Durch Konzentration sendet er in das Energiefeld der zu 
Heilenden Lichtbündel. Einige Menschen können diese Lichtbündel sehen 
und wahrnehmen sowie wunderbar fühlen. Regenbogenfarbene Licht-
bündelwesen, Orbs, schweben zur Erde. Für die Augen sichtbar wie bunte 
Seifenblasen. Die Größe reicht von einem Tennisball bis zum Fußball. Hinzu 
gesellen sich vielfältige Orbs, die alleinschwebend in das Energiefeld gleiten... 
Diese Lichtwesen bringen die Heilung - Weisheit und Liebe mit sich.

Die Anmeldung ist unbedingt erforderlich: 0228 364737.

Alexander

Aura-Real-Bild

€ 15,-/8,-
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Friedrich Depke

Was Dein Gesicht verrät - Antlitzdiagnostik nach Kurt Hickethier
Erlebnisabend  - Mi 11. März 19.30 h

Mit der Antlitzdiagnostik nach Kurt Hickethier können Mängel an den 11 
Schüßler-Salzen anhand verschiedenster Merkmale diagnostiziert und 
behandelt werden. Es handelt sich dabei insbesondere um Färbungen, Glanz 
und strukturelle Veränderungen auf der Gesichtshaut. € 12,-/ 10,-,

Lach-Yoga

Erlebnisnachmittag - Mi 11. März 15 - 16.30 h 

Lach-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yogaatmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga). Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, 
können wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, 
unser Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, 
Ärger und Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden 
gelassener im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert 
- sogar nachhaltig bei regelmäßigem Training.

Barbara Rothen

Lach-Yoga-Trainerin



€ 10,-

Übergewicht loslassen - körperliche und geistige Ansätze

  Vortrag und Erlebnisabend - Di 10. März 19.30 h 

Wenn der Körper Gewicht festhält, folgt er eigentlich einem uralten Überleben-
sprogramm. Wir  essen zu viel (mehr als wir brauchen) oder das Falsche und 
dann haben die Zellen die Chance, Energie zu speichern. 

Eben in Form von Speicherfett. Dieser Prozess ist durch Ändern der Lebensge-
wohnheiten und Ernährungsgewohnheiten relativ leicht umzukehren.

Auf der geistig-seelischen Ebene ist es aber oft wichtig,  Zusammenhänge und 
Ursachen zu durchschauen, denn hier können genauso auch die Wurzeln liegen. 
So möchte ich Wege zeigen, um das Thema von beiden Seiten anzupacken.

 Dr. med. Nikolaus 
Adler

Internist, Naturheilver-
fahren, Praktischer Arzt, 
Meditationslehrer, 
Auralesung,
spirituelle Medizin



€ 20,-

Ulrike Schmickler

Der Heilpraktikerschein für Psychotherapie
Beginn der 20-teiligen Ausbildungsreihe ab Di 10. März 18 h

Beginn der 20-teiligen Ausbildungsreihe ab Di 10. März bis 16. Dezember. 
Ulricke Schmickler bereitet seit mehreren Jahren sehr erfolgreich Schüler auf 
die Prüfung beim Gesundheitsamt  vor. Ausführliche Informationen finden Sie 
auf Seite 2 dieser Ausgabe.
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Du lernst, wie Du die Akasha-Chronik für Dich selbst öffnest und wie Du diesen 
Zugang nutzen kannst, um anderen Menschen als Akasha-Chronik-Medium 
professionelle Beratungen zu geben.
Nach erfolgreicher Beendigung bist Du in der Lage: 
• Als Akasha-Chronik-Berater genau zu erkennen, was die „wahren“ Themen   
des Klienten sind
• Einen Berater-Leitfaden effektiv zu nutzen
• Transformation auf Zell-Ebene zu bewirken
• Auflösen von Spirituellen Anhaftungen und Energetischen Strängen 
(Cords)
• Die Führung der Akasha-Chronik zu nutzen, um die eigene Frequenz anzu 
heben
• Einen lebendigen Zugang zur Geistigen Welt zu haben
• Energie-Transformation auf Zell- und DNA- Ebene
• Stimulierung der Grace Points und Auflösung von Energie-Blockaden (kör-
perlich, geistig, seelisch, emotional)
Um ein intensives Lernen und Üben zu ermöglichen, ist die Teilnehmeranzahl 
auf max. 10 - 12 begrenzt!

Ausbildung zum Akashic-Record-Reader
 - Dein Zugang zur Akasha-Chronik -

 Ausbildung  -  Do 12. - So 15. März 10 - 18 h 

 Soluru Antari

Akasha-Medium und 
Coach



   € 588,-

Das Leben von Personen, Gesellschaften, Staaten und der globalen Gemein-
schaft ist in einem äußerst kritischen, kranken Zustand:
Das Arm-Reich-Gefälle in Deutschland, Europa und der Welt wird immer 
größer.
5 Mio. Kinder sterben jährlich weltweit an den Folgen des Hungers, während 
in der 1. Welt bis zu 40% der erzeugten Nahrungsmittel in der Abfalltonne 
landen.
Kriege und Flüchtlingsströme nehmen ungeahnte Ausmaße an.
Unser Planet wird geplündert, ausgebeutet, verschmutzt, zerstört.
Immer mehr Menschen geraten in die Spirale körperlich-psychischer Erkran-
kungen.
Offensichtlich haben die vom Menschen, also auch von uns selbst geschaffenen 
und unterstützten Systeme in Wirtschaft, Gesellschaft und Politik versagt.
 
Eine neue Richtung ist hier und sofort erforderlich - ein höherwertiges 
Bewusstsein, welches zunächst in Jedem selbst seinen Ursprung hat, um der 
Menschheit und der Erde Heilung zu ermöglichen. Bei der Lesung werden 
dazu Ideen, Inspirationen und Anregungen vorgestellt.

Die Welt im Burnout 
- Individuelle Antworten auf die globalen Krisen der Leistungsgesellschaft -

 Lesung und Austausch -  Fr. 13.  März 19.30 - 21 h 

 Thomas Hahn
ist bereits Autor von 
zwei Büchern, in denen 
er neue Daseinsorien-
tierungen im Leben mit 
Kindern und Jugend-
lichen zur Verfügung 
stellt.
Er schöpft aus seinem 
vier Jahrzehnte umfas-
senden Erfahrungs-
schatz als Pädagoge 
und profitiert zudem 
von seinen Zusatzstu-
dien der Psychologie 
sowie verschiedener 
Geistes- und Natur-
wissenschaften.   € 5,-



1�01/2015 Legende:  Schriftliche Anmeldung per E-Mail oder Anmeldeformular+1� 01/2015Tel.: 0228 364 737 * www.ashbonn.de * E-Mail: office@ashbonn.de

Dir geschieht, wie du geglaubt

Unity-Gesprächskreis- Sa 14. März 14.30  - 17 h

Unser Glaube kann Berge versetzten - oder auch krank machen. Jeder glaubt 
etwas und wenn bloß, dass er / sie nichts glaubt, oder nur, was wissenschaftlich 
beweisbar ist. In jedem Leben spielt Glauben eine wichtige Rolle, egal wie 
bewusst wir uns dessen sind.
Glaube hat eine besondere Macht. Jesus betonte bei seinen Heilungen 
immer wieder die entscheidende Rolle des Glaubens. Die Begründer der 
Unity - Bewegung Myrtle und Charles Fillmore gebrauchten ihren positiven 
Glauben für die Überwindung ihrer eigenen Erkrankungen.
Heute schauen wir uns diese mysteriöse Kraft genauer an. Wir sprechen 
darüber, wie wir sie besser für uns nutzen können. Ich bin gespannt auf eure 
Ideen und freue mich auf eine rege Beteiligung.

Marta Bramah

HP f. Psychotherapie
u. Gymnasiallehrerin,
sie hat bei Barbara
Brennan in den USA
Energieheilen studiert.

Spende € 5,- biS 10,--

Spiritueller Gesprächskreis

Gesprächskreis- Sa 14. März 17.30 - 19.30 h

Wie erlangt man Erkenntnisse höherer Welten?
Man stelle sich vor, es gäbe eine vergleichbare unsichtbare Welt, die in 
unserer Welt enthalten ist. Erfahrene geistige Lehrer beschreiben uns diese 
unsichtbare Welt in anschaulichen Bildern. Auch aus vielen Berichten von 
Nah-Tod-Erlebnissen ergeben sich Bilder aus der jenseitigen Welt, die parallel 
zu unserer Welt existiert, ja, in dieser enthalten ist.
Durch die Vorstellung des gehörten Wortes bilden sich in uns „Kontaktbrücken“, 
die Assoziationen in unserem Unterbewusstsein hervorrufen. Eines Tages 
erscheint es uns selbstverständlich, selbst Kontakt mit dieser geistigen Welt 
herstellen zu können.  Erst mit etwas Einblick in diese geistige Weltt öffnet 
sich uns die ganze Wahrheit.

Hartmut Neumann

hielt sich in einem 
indischen Kloster auf 
und ist langjähriger 
Yogalehrer.



€ 10,-/ 5,-

Trauma Releasing Exercises (TRE)

Vortrag Sa 14. März 11.00 h & Kurzworkshop - 11.30 h

Trauma Releasing Exercises (TRE) nach David Berceli ist eine effektive und 
dabei einfache Methode von Entspannungs/Dehnübungen, um den Körper 
in ein Zittern zu bringen, was  dazu dient, Traumata oder auch einfach Stress, 
deren Folgen auf der körperlichen Ebene gespeichert werden, körperlich zu 
lösen und damit Wohlbefinden zu erzeugen. 
Bei TRE geht es darum, auf einer körperlichern Ebene diesen Stress oder 
sogar Traumata loszulassen. Das Schöne an dieser Methode ist, dass der 
Kopf dabei frei und unberührt bleibt und der körpereigenen Weisheit die 
Arbeit überlässt.  
Bitte Handtuch oder Decke, kleines Kopfkissen, bequeme Kleidung und 
rutschfeste Socken mitbringen!

Ursula Brüsehof

leitet neben ihrer Tä-
tigkeit als ganzheit-
liche Lebensberaterin 
Seminare und bietet 
Energetische System-
arbeit  an.



Vortrag € 5,-, Vortrag & WorKShop € 30,-
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„Life For Total Consciousness“ (LTC - Leben in Reinem Bewusstsein) ist eine 
einfach zu erlernende Yoga-Meditationstechnik, die verschiedene Körper-, 
Visualisierungs- und Aufmerksamkeitsübungen sowie Mantras und Mudras 
vereint. 

Schritt für Schritt hilft diese Technik, erlernte Verhaltensmuster, Glaubens-
sätze und emotionale Programme bewusst zu machen, zu reinigen und zu 
verändern. LTC führt letztlich zu innerer Balance und hilft uns, den Alltag 
harmonisch zu gestalten.

Der Kurs ist sowohl für Menschen mit, als auch für Teilnehmer ohne Erfah-
rungen von Yoga- und Meditationstechniken geeignet.

Bitte tragen Sie bequeme, lockere Kleidung und bringen Sie, wenn möglich, 
Yogamatten, Sitzkissen und Decken sowie Essen für die Mittagspause (ca. 
45 Min. - 1 Std.) mit.

Leben in Reinem Bewusstsein  -  LTC

 Seminar  -  So 15. März 10 - 18 h 

 Dr. Dirk Seeling 
Diplom-Psychologe, 
Trainer, Berater und 
Teamentwickler.

Susanne Seeling
Diplom-Sozialarbei-
terin, Therapeutin für 
Somatische Psycho-
therapie, diverse alter-
native Techniken und 
Methoden



€  80,-

Tantra für moderne Menschen von heute

Einführungsvortrag - Di 17. März 19.30 h

Tantra heißt „weben“ oder „was zur Ausdehnung gut ist“ - nämlich zur Aus-
dehnung Deines Bewusstseins. Tantra lässt Dich die Einheit in allem erfahren. 
Im Tantra kommt die „Erleuchtung“ ganz irdisch daher.  
Es ist der einzige spirituelle Weg, der die sinnliche Kraft und die Mann-Frau-
Polarität mit einbezieht. Somit kann der kopflastige Mensch abschalten und 
sich dem Gefühl und Genuss wieder verspielt und offen wie ein Kind hingeben. 
Insofern ist Tantra ein Übungs- und Lebensweg, auf dem Erleuchtung durch 
Genuss erlangt wird. 
Die Kundalini-Übungen des Tantra zeigen, wie die sexuelle Schöpferkraft im 
Becken ein unerschöpflicher Quell von Lebensfreude und Energie für alle 
Lebensbereiche werden kann.

Lucian Loosen 
ist ein praktischer und 
lebenserfahrener euro-
päischer Tantra-Meister 
und leitet dich aus den 
Abgründen deiner Seele 
wieder auf den Weg zur 
Liebe und zum Glück. € 15,-/ 10,-

Der Aquariusmensch auf dem Weg zur Geistseele
Vortrag und Gespräche - Di 17. März 19.30 h

Welches Lebensziel strebt eine Persönlichkeit an? Geht es noch um die Jagd  
nach dem eigenen Vorteil, oder hat die Aquarius-Energie den Menschen 
schon auf einen spirituellen Weg zur Geist-Seele geführt?

Spendenbeitrag

Int. Schule des 
Goldenen 

Rosenkreuzes
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Martinus-Kosmologie

Vortrag- Mi 18. März 19 h

 Das Gewissen

Wir kennen alle den Begriff  Gewissen. Wir haben seine Wirkungen erlebt, zum 
Teil an uns selbst, zum Teil bei anderen Menschen und haben sicherlich auch 
erlebt, dass es nicht gleich stark bei Allen wirkt. Was versteht man eigentlich 
unter einem Gewissen? 

Dieser Konflikt, also die Kräfte, die um die Herrschaft im Gemüt eines Men-
schen kämpfen, nennt man das Gute und das Böse,  aber Viele wissen nicht, 
welche Bewusstseinskräfte das Gute und das Böse sind oder warum man gut 
oder böse ist.

Christel Hartenfels

€ 10,-/ 8,-

Mazdaznan: Drüsenkunde
Übungsabend - Mi 18. März 19 h

Das Drüsenwesen ist die Verjüngungsquelle für den Körper. Drüsenübungen 
mit ihren Ton- und Bewegungsvibrationen verstärken die Erzeugung von 
Hormonen, Vitaminen und Enzymen. Außerdem werden die Drüsengeflechte 
über die Nervenknoten mit feinsten Energien gefüllt.Marlies Ritter € 10,-/ 5,-

Ingrid Stachetzki

Gespräche über Astrologie
Offener Arbeitskreis - Mi 18. März 19.30 - 21.30 h

Das Horoskop ist wie ein Magnet. Es will gelebt werden. Es gibt uns Form 
und Struktur, für den Inhalt sind wir zuständig. 

Ansprechpartnerin und Anmeldung: Ingrid Stachetzki, Tel. 0228  671621
E-Mail: stachetzki@web.de € 12,-

Das letzte Abendmahl im Tierkreis

Viele Geheimnisse ranken sich um das Bild des letzten Abendmahls von Leo-
nardo da Vinci und kein Bild ist so oft analysiert worden als dieses.  Wenn wir 
den Tierkreis als Schlüssel  nehmen, ist es möglich,  noch mehr Geheimnisse 
zu entdecken. 
Der Tierkreis wird von den zwölf Aposteln dargestellt, Leonardo, der auch 
Kenntnisse über die Astrologie hatte,  hat die Eigenschaften der einzelnen 
Tierkreiszeichen auf deutliche und wundervolle Weise in die zwölf Apostel 
hineingelegt. 
Es liegt nun an uns, diese geheimen Informationen wieder zu entdecken.

Vortrag - Do 19. März 19.30 h

Margiet Dreyer

Erzieherin, Astrologie-
ausbildung bei Mellie 
Uyldert, ist seit 20 Jah-
ren hauptberuflich  als 
Astrologin tätig.



€ 10,-
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Einzelsitzungen (je 30 Minuten) mit Herrn J.A. Landa sind an diesem Tag ab 
14 Uhr im Albert-Schweitzer-Haus möglich.
KoSten: € 100,- / Kinder biS 12 Jahre € 20,- und Jugendliche biS 18 Jahre € 50,- 
info und terminVereinbarung: 0228 36 47 37

Erlebnisabend:
Der Beckenschiefstand ist oftmals verantwortlich für zahlreiche körperliche und 
organische Beschwerden. Hier ein Auszug der möglichen Probleme: 
verkrampfte Rückenmuskulatur,  Hüft-Kniearthrose, Osteoporose, Durchblutungs- 
und Sehstörungen, Tinnitus, Kopfschmerzen, Erschöpfung, Lymphstau, Bluthoch-
druck, Schwindel, Nervenerkrankung, Hautkrankheiten, Impotenz u.v.m. 
Die nicht parallel stehenden Po-Falten des Neugeborenen weisen auf einen 
Beckenschiefstand hin. 

Der Referent beantwortet Ihre Fragen und erklärt Ihnen, warum das Geistige 
Heilen funktioniert. Sie können sich an diesem Abend selbst davon überzeugen, 
dass sich die Fehlstellung des Beckens auf geistige Weise aufheben lässt.
Informationen unter: 0221 680 47 17, Mobil 0172 523 523 7

Beckenschiefstand und Beinlängendifferenz
- Woher kommen sie und wie können sie gelöst werden? -

Einzelsitzungen Do 19. März ab 14.h - Erlebnisabend 19.30 h

José Antonio Landa
Geistheiler

www.ja-landa.de



€ 25,- /15,- 

Es liegt in Deiner Hand.
Tu‘s!

ISBN: 9783000229558
Verlag: Edition Landa

(2007)

Klangtage Bonn
Freitag 20.- Sonntag 22. März 2015

Kreativität, Klang & Kommunikation lautet das Motto der Klangtage 2015. 

Erleben Sie eine lebendige, schwingende Welt aus Klang und Kreativität mit 
Workshops, freier Musik, Begegnung und Austausch. 
Die Klangtage-Veranstaltungen des Hamburger Musikers und Klangforschers 
Jens Zygar haben sich in den letzten Jahren als ein richtungsweisendes Forum 

und Netzwerktreffen für KlangarbeiterInnen und Wellness-Therapeuten bundesweit etabliert.
Alle an „Schwingungen und ihren Wirkungen auf Körper, Geist und Seele“ interessierten Menschen 
finden hier inspirierende Anregungen, Impulse für neue Anwendungsweisen und können nachhal-
tige, meditative Klangerfahrungen erleben.
Im Mittelpunkt dieser neuen Art der Mitmach-Veranstaltung stehen interessante und spannende 
Präsentationen über die faszinierenden Aspekte einer modernen Klangarbeit, in deren Mittelpunkt 
immer der einzelne Mensch mit seinem Potenzial der Selbstverwirklichung und vor allem seinem 
Anliegen nach Heilung und Harmonie steht.

Wochenend-Ticket: (AK) Abendkasse Freitag 210 € / (VVK) Vorverkauf 180 € (gilt für alle Veranstal-
tungspunkte der Klangtage Bonn von Freitag bis Sonntag); Tagesticket Samstag: (TK) Tageskasse 
95 € / VVK 80 € (gilt für alle Programmpunkte der Klangtage Bonn am Samstag);
das Tagesticket Sonntag: TK 90 € / VVK 75 € (gilt für alle Programmpunkte der Klangtage Bonn am 
Sonntag). Tickets können Sie auch bei Klanghaus Media unter 040-410 99 588 oder alix@klanghaus.
de auf Rechnung bestellen und vor Ort im Albert-Schweitzer-Haus erwerben.
Detailiertes Programm auf den folgenden Seiten.
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Die Welt ist Klang, Gala-Abend

Dieser inspirierende Abend ist ein unterhaltsamer Ausflug in eine Welt aus 
Klang und Schwingung. 

Musik, Innovationen, Anekdoten, Wissenschaftliches, Informatives . . . 
Erwarten Sie auch die eine und andere Überraschung mit den Protagonisten 
und erleben Sie einen nachhaltigen Abend der Extraklasse. 

Moderation Jens Zygar
Gast: Cordellia Loosen-Sarr

Fr 20. März 19.30 h

Jens Zygar, Cordelia 
Loosen-Sarr und 

Andere



€ 25,-/VVK 20,-

Trommelpower

Das Trommeln aus dem 
Moment heraus schafft 
maximale Vitalität und 
bewirkt nachhaltige 
Lebensfreude. Diese beson-
dere Technik im Einklang 
mit der eigenen Atemwelle, 
von Jens Zygar entwickelt, 
ist auch für BeginnerInnen 
sehr geeignet. 

 Workshop - Sa 21. März 10 - 13.30 h

Klangtage 
Bonn

20.-22. März 
2015



Stimm-Frequenz-Analyse

Grundausbildung zur Stimmfrequenzanalyse -Ausbildungslehrgang mit Heike 
Harders für Anwender der Stimm-Frequenz- Analyse nach Dr. Arno Heinen.

In diesem Intensiv-Seminar erhalten professionelle AnwenderInnen eine 
fundierte Einweisung in das technische System der SFA sowie eine auf Ihrem 
eigenen Computer eingespielte Version (Windows Betriebssystem), mit der 
Sie 30 Tage kostenfrei direkt nach der Einweisung arbeiten können. Die Ein-
weisung dauert inklusive Aufspielung des Systems einen Tag.
Voranmeldung erforderlich mit telefonischem Vorgespräch. Telefon: 0173 
9366366, E-Mail: willkommen@heikeharders.de
www.heikeharders.de

Sa 21. März 10 - 18 h

Heike Harders

arbeitet seit mehreren 
Jahren erfolgreich mit 
der Stimmfrequenz- 
analyse nach Dr. Arno 
Heinen (SFA).

.



€ 50,-

 tK € 40,-/VVK € 35,-
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Stimme - Name - Identität

Workshop -  Sa 21. März 15 - 18 h

Eine Begegnung mit unserem wichtigsten Instrument. 
Atemtechniken, Pranayama, heilsames Summen und 
Tönen aus dem Bauch, dem Herz, dem Kopf heraus. 
Entdecken Sie einfache Möglichkeiten für ein höheres 
Energie- und Leistungsniveau. Klangtage 

Bonn
20.-22. März 

2015



tK € 40,-/VVK € 35,-

Klangmassage & Chronobiologie

Workshop -  So 22. März 10 - 13.30 h

Die individuelle Arbeit mit Klängen an und auf 
dem Körper gehört zu den schönsten Erfah-
rungen, die ein Mensch in seinem Leben machen 
kann. Die TeilnehmerInnen dieses Kurses ler-
nen die Zukunft der modernen Schwingungs-
arbeit kennen und anwenden und erhalten 
eine Einführung in die Stimmgabeltherapie 

mit planetarischen Frequenzen (Kosmische Oktave) zur Aktivierung der 
Selbstheilungskräfte. In der integralen Klangmassage fließen auch Farb- und 
Lichtschwingungen in die Therapie ein. Es entsteht eine Synchronisation mit 
der Qualität der Stunde und der Organuhr (Icosmo). 

Klangtage 
Bonn

20.-22. März 
2015



tK € 40,-/VVK € 35,-

Jens Zygar ist Initiator der Klangtage, Klang-Forscher, Gongmusiker, Trommler, 
Mythosoph, Meditationslehrer und Coach.
Seit 1984 beschäftigt er sich mit den ganzheitlichen Zusammenhängen von  Schwingungen, 
Klängen, Tönen, Geräuschen und Rhythmen und entwickelte nachhaltige  Ideen und Projekte 
zum Thema kosmische Schwingungen, himmlische Musiken und irdische Rhythmen. 
Seinem „Aufruf an die Klangarbeiter“ folgen immer mehr Menschen und beschäftigen 
sich auf vielfältigste Art und Weise mit  intuitiver, freier Musik. 

Fr. 22. 18-22 h, Sa. 21. u. 22. März 9.30-20 h

Eine kostenfreie Klang-Ausstellung lädt ein, bekannte und auch ganz beson-
dere und neue Naturton-Instrumente zu entdecken und kennen zu lernen. Sie 
erhalten interessante Informationen über die Musik Medizin und wie Klänge 
für unsere Gesundheit einzusetzen sind. Am Samstag wird der bekannte Sil-
berklangschmied Martin Bläse seinen Glockenturm des Glücks aufbauen.

Glockenturm des 
Glücks

eintritt frei

bitte hintereingang 
nutzen 

Konzert zum Mitmachen
Konzert-  Sa 21. März 20 - 22 h

Ein Konzertabend, bei dem die Gäste auch zu Musikern werden können. 
Einfach zu spielende Naturton-Instrumente werden vorgestellt und gespielt.
Es entstehen Freude und Gemeinsamkeit im kreativen Miteinander. 
Keine Vorkenntnisse notwendig!

tK € 25,-/VVK € 20,-

Klang - Ausstellung
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WUNSCH-Klang-CD mit Analyse

Einzelsitzungen - So 22. März 10 - 18 h

 Sie haben einen Wunsch (z.B. Traummann), ein Ziel (z.B. Berufung finden), ein 
Thema (z.B. Leichtigkeit), ein Problem (z.B. Flugangst)..., was Sie sich erfüllen, 
erreichen oder überwinden möchten?
Doch irgendwo hakt es? Lokalisieren Sie in Ihrer persönlichen Analyse, wo 
der Haken sitzt und welche unbewussten Ereignisse oder Ereignisketten 
damit zu tun haben könnten. Im Halbschlaf kann Ihr individuell erstellter 
Klang wirken und helfen.
StimmFrequenzAnalyse nach Dr. Arno Heinen zum Klangtage-Preis von 70  
€‚ Zeiteinplanung ca. 1-1,5 Std. / Pers. / Thema; Voranmeldung erforderlich, 
Telefon: 0173 9366366, E-Mail: willkommen@heikeharders.de
www.heikeharders.de

Heike Harders

arbeitet seit mehreren 
Jahren erfolgreich mit 
der Stimmfrequenz- 
analyse nach Dr. Arno 
Heinen (SFA).



€ 70,-

Klangheilkreise

Workshop - So 22. März 15 - 18 h

Die neuste Form der Energie-Klang-Massage des Spiritual Wellness findet in 
der Gemeinschaft statt. Moderierte  Aufmerksamkeitsübungen, angeleitet von 
Jens Zygar, lassen Energiefelder von sinnlicher Schönheit und aufhellender 
Wirkung entstehen.

Diese Klang-Meditationen werden von Jens Zygar mit moderierten Auf-
merksamkeitsübungen geleitet. Die daraus entstehenden Energiefelder 
leben von ihrer sinnlichen Schönheit und haben eine aufhellende und lange 
nachschwingende Wirkung.

Klangtage 
Bonn

20.-22. März 
2015



tK € 40,-/VVK € 35,-

Gong-Meditations-Konzert

 Konzert - So 22. März 19 h

Erleben Sie die Realität der Transzendenz und ihre Bedeutung für Ihr per-
sönliches Lebensglück. Gongmeditationen mit Jens Zygar sind tiefgreifende 
Begegnungen mit der Essenz des eigenen Seins. 

Harmonie, Entspannung und innere Ruhe stellen sich ein.

Tauchen Sie ein in die Quelle des Urschalls und gönnen Sie sich eine Vitali-
sierung Ihrer Körperzellen, Ihrer Gedanken und Ihrer Gefühle. 

Klangtage 
Bonn

20.-22. März 
2015



aK € 20,-/VVK € 15,-
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Die göttliche Alchemie
Vortrag und Gespräche - Di 24. März 19.30 h

Gold stand bei den alten Alchemisten für die unsterbliche Geist-Seele. Diese 
zum Leben zu erwecken, ist auch heute möglich. Durch reine geistige Kräfte 
kann die Verwandlung der sterblichen in die unsterbliche Seele gelingen.

Spendenbeitrag

Int. Schule des 
Goldenen 

Rosenkreuzes

€ 10,-

Spirituelle Wach-Trance

Erlebnisabend - Mo 23. März 19.30 - 21.30 h

Diese spezielle Form der Meditation ruft eine Vielzahl von körperlichen 
Reaktionen und Symptomen hervor, die auf den ersten Blick merkwürdig 
erscheinen mögen. Neue Teilnehmer sind vielleicht zunächst verunsichert 
und erschrocken oder fragen sich, was es ihnen bringt.
Bei der Spirituellen Wach-Trance berührt der Referent die Teilnehmer leicht, 
wodurch sie in einen tranceartigen Zustand gelangen.  Er selbst befindet sich 
dabei in einem erhöhten Bewusstseinszustand und wird von der geistigen 
Welt unterstützt und geleitet. Die Teilnehmer gelangen in einen tiefen Trance-
zustand und können dabei spirituelle Erfahrungen machen und tiefgreifende 
Visionen erleben. Gleichzeitig sind sie bei vollem Bewusstsein.

 Jesus Lopez
nimmt seit seiner frühen 
Kindheit die geistige 
Welt wahr. Sein Reper-
toire umfasst u. a. Medi-
tation, NLP, Hypnose, 
Geistheilungen und 
Rückführungen.

Lach-Yoga

Erlebnisnachmittag- Mi 25. März 15 - 16.30 h

Lach-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yogaatmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga) Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, kön-
nen wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, unser 
Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, Ärger und 
Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden gelassener 
im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert - sogar 
nachhaltig bei regelmäßigem Training!

Barbara Rothen

Lach-Yoga-Trainerin

Jesus Lopez

Einzelsitzungen mit dem Geistheiler Jesus Lopez
Einzelsitzungen - Mo 23. März 13 - 18 h

In einer Geistheilungssitzung geht es dem Referenten darum, schnell und 
nachhaltig innere Blockaden zu lösen. Nach einem kurzem Gespräch legen 
Sie sich hin und brauchen nichts weiter zu tun als den inneren Impulsen 
Ihrer Seele zu folgen. 1 Stunde € 80,-

€ 10,-





€ 25,- /20,-
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Lichtnahrung - Lichtkörper

Anleitung zur Erleuchtung - Fr 27.  März 19 h

Sind Sie auch jemand, der sich fragt, warum so viele drastische Veränderungen 
in letzter Zeit in Ihrem Körper, Ihrem Bewusstsein und Ihrem Umfeld stattfin-
den? Wussten Sie, dass Sie ab einer gewissen Lichtfrequenz nicht mehr essen 
müssen? Seit 1987 entwickeln sich viele Menschen bewusst oder unbewusst 
zu einer völlig neuen Existenzform. Alle Drüsen verändern sich, die Dichte 
des Körpers nimmt ab, das Gehirn öffnet sich zu 100% seiner Kapazität, die 
Feinfühligkeit steigert sich, die Beziehungen gehen in die Brüche, die Sexualität 
wandelt sich, uralte Erinnerungen aus vergangenen Inkarnationen kommen 
immer stärker ins Bewusstsein. Herzlichen Glückwunsch, Sie mutieren zu 
einer neuen Spezies, einem galaktischen Menschen

 El.An.Rea

 ist als kosmischer 
Channel, spirituelle 
Heilerin und Lehrerin 
bekannt.
 www.elanrea.com 



€ 15,-

Wir bitten um pünktliches Erscheinen zu den Veranstaltungen.  Der  
Einlass ist in der Regel ab 20 Minuten vor Veranstaltungsbeginn möglich.

Team Albert-Schweitzer-Haus

Erlebnisabend - Mi 25. März 19.30 h

Das Trommeln ist wie das Singen eine der einfachsten und natürlichsten Formen, 
um Verbundenheit und Freude mit anderen Menschen zu erfahren. Der Klang 
der Trommel spricht uns so unmittelbar und tief an, weil unser Unterbewusst-
sein an den Herzschlag der Mutter vor unserer Geburt erinnert wird.

Mit dem Rhythmus der schamanischen Trommel verlassen wir die alltägliche 
Wirklichkeit und tauchen in die nichtalltäglichen Bereiche der geistigen Welt 
ein. In diesen Parallel-Welten findet eine Wirklichkeit statt, die für praktisch 
Jedermann persönlich erfahrbar ist.

Bei der schamanischen Trommelreise reist Jeder für sich, und es können 
wichtige Fragen dabei beantwortet werden, wie z.B. berufliche und private 
Probleme, Lebensaufgabe/Berufung, Selbstwahrnehmung. Das Trommeln 
hilft uns, die Verbindung wieder zu spüren. Wenn wir im Gleichgewicht sind, 
leben wir im Einklang mit unserer Seele, alles ist verbunden und wir sind im 
großen Fluss des Lebens.

Das Ritual dauert ca. 2,5 Stunden, wir werden zweimal 30 Minuten reisen 
und uns vorher und nachher austauschen.

Schamanische Trommelreise

SilverBear  
(Bernd Schneider)

wurde in Psychologie, 
Familientherapie, als 
Familienaufsteller, als 
Hakomi-Therapeut, in 
Coaching, als Medium 
und Schamane ausge-
bildet. Seit Januar 2012 
lebt er überwiegend in 
Brasilien und begleitet 
Menschen in die Casa 
de Dom Inacio zu Joao 
de Deus.

€ 35,-/ 30,-
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Übungsmethode zur positiven Beeinflussung des Hormonhaushalts in den Wech-
seljahren, für jüngere Frauen bei hormonellen Problemen und Kinderwunsch 
sowie auch für Männer zur Unterstützung ihres hormonellen Gleichgewichts und 
bei Testosteronmangel. Hormon-/Vital-Yoga ist ein dynamisches Yoga, welches 
gezielt auf das Drüsen- und Hormonsystem einwirkt und eine Kombination 
aus Kundalini-Yoga, Hatha-Yoga und tibetischen Energielenkungen. Es handelt 
sich um eine spezielle Yogareihe, die immer gleich bleibt und welche man nach 
Erlernen zu Hause ausüben kann. Diese Reihe wird in diesem Workshop erlernt. 
Daneben gibt es ein umfassendes Anti-Stress-Programm.

Die Teilnehmer bekommen schriftliche Unterlagen sowie eine Übungs-CD mit, 
welche in den Seminarkosten enthalten sind. Eine Video-DVD zum Üben kann 
zusätzlich erworben werden.

Bitte mitbringen: Decke oder Yogamatte, warme Socken, bequeme Kleidung, 
evtl. leichte Selbstverpflegung (Restaurants in der Nähe vorhanden). Wasser, 
Kaffee, Tee, Nachmittagsgebäck werden gestellt.

Begrenzte Teilnehmerzahl - Bitte  erkundigen Sie  sich  vor Anmeldung  nach  
einem freien  Teilnehmerplatz unter: Tel.: 0228  364737.
*Männer

Hormon- und Vital-Yoga 
für Frauen und Männer - nach Dinah Rodrigues 

Wochenend-Workshop -  Sa 28. / So 29. März 10.30 - 17.30 (*18) h

 Monika Schostak

Yogalehrerin 
(GGF/BDY/EYU), unter-
richtet seit 1987 Yoga.

www.monika-schostak.de



€ 190,-/ 150,-/ Wiederholer zahlen € 130,-

ISBN: 
978-3-8434-1004-5

Ein medial begabter Mensch ist in der Lage, über die physische Welt hinauszu-
sehen, Energien zu spüren, Auren wahrzunehmen, mit der geistigen Welt zu 
kommunizieren und vieles mehr. In allen Menschen sind die entsprechenden 
Fähigkeiten gleichermaßen angelegt.

Folgendes Themen werden besprochen:
- Geschichte der Medialität
- Meditationen
- Kontaktaufnahme mit der geistigen Welt 
- Vermittlung von Grundlagen zur medialen Arbeit
- Bodenständiges und diszipliniertes Arbeiten
- Austausch mit Gleichgesinnten
- Geistiges Handauflegen
- Verarbeitung von Erlebnissen in Trancezuständen 
   und vieles mehr.
Durch diesen Workshop werden die verborgenen Fähigkeiten geweckt. 
Seelische Beschwerden werden vom Teilnehmer selbst abgebaut.

Spirituelle Bewusstseinsentwicklung

Wochenend-Workshop -  Sa 28. / So 29. März 10 - 18 h

  Jesus Lopez

nimmt seit seiner frü-
hen Kindheit die geis-
tige Welt wahr.  Sein 
Repertoire umfasst 
unter anderem Medi-
tation, NLP, Hypnose, 
Geistheilungen und 
Rückführungen. Seit 
2010 ist er im Team 
von Joao de Deus und 
unterstützt ihn bei sei-
nen Geistheilungstagen 
in Europa.



1 tag € 130,-/ 2 tage  € 250,-
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Wie sehen Engel aus, was denken und erleben sie, 
was tun sie für uns Menschen?

Seminar - Sa 28. März 18.30 h

Welche Arten von Engeln /Devas gibt es in den Naturreichen und als 
Betreuer von Menschen?
 Die meisten von uns sind sich sicher, dass es Engel gibt, die uns umgeben 
und betreuen. Aber wer sind Engelwesen wirklich, und zwar in ihrem eigenen 

Erleben, in ihrer eigenen Identität? Was geht in 
ihnen insgeheim vor, wenn sie bei uns sind und 
uns wahrnehmen? Was denken sie über uns 
Menschen, was fühlen sie? Worin sind sie grund-
sätzlich anders am wir? Welche Entwicklungen 
durchlaufen Sie? Wie viele unterschiedliche 
Arten, Kategorien, Heerscharen von Engeln 
bzw. Devas gibt es in der Schöpfung? Es geht 
also in diesem Seminar um ein psychologisches 
Verständnis der gesamten Welt des Göttlichen, 
die uns - wenn auch unsichtbar – immerwährend 
umgibt , damit wie sie besser verstehen und mit 
ihr kommunizieren können!

€ 50,-/ 40,-

Pierre Popesco
forscht und liest in der 
Akasha-Chronik. Er 
veröffentlichte zahl-
reiche Artikel darüber, 
wie Karma aus früheren 
Leben sich in den jetzigen 
Schicksalsschlägen und 
Lebens-Prüfungen zeigt, 
wie geistige  Begabungen 
aus früheren Inkarnati-
onen sich als aktuelle 
Lebensaufgaben offen-
baren und wie unser 
Leben im Jenseits ist. 
Fragen: 0228/236939
angewandtesgeistiges-
wissen@gmail.com

Osterglocken und
Tulpen tun mich ins Freie 
locken - Frühling ruft

                       Dagmar Siebelt

Reinhard Lutz

ist ausgebildet in Ent-
spannungsmethoden, 
Hypnose, Matrix- und 
Quantenheilung. 
Weitere Infos: 
www.leben.net

Matrix- und Quantenheilung erleben

Vortrag und Anwendungen - Di 31. März 19:30 - 21 h

Im ersten Teil werden die Grundlagen der Matrix- und Quantenheilung im 
Rahmen eines Vortrages vorgestellt. Reines Bewusstsein und die Erkennt-
nisse der Quantenphysik sind die Grundlage dieser einfachen und schnellen 
Methode zur Aktivierung Ihrer Selbstheilungskräfte. Körperliche wie auch 
emotionale Themen lassen sich transformieren.  
Matrix- und Quantenheilung ist eine Synthese, die auf den Arbeiten von 
Dr. Richard Bartlett (Matrix Energetics), Dr. Frank Kinslow (Quantenheilung) 
und schamanischen Praktiken fußt. Die Enstehung der Methode und wissen-
schaftliche Hintergründe werden im Workshop erklärt. im 2. Teil haben die 
TeilnehmerInnen die Gelegenheit, die Matrix- und Quanten-Welle selbst am 
eigenen Körper und die Kraft der Transformation zu erleben. € 10,-
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Marlies Ritter

Mazdaznan: Atempflege
Übungsabend - Mi 1. April 19 h

Aus der umfassenden Lebenskunde Mazdaznan wird an diesem Abend der 
Teilbereich „Atempflege“ vermittelt. Durch Erläuterungen und Übungen haben 
Sie die Gelegenheit, die Technik zu verinnerlichen und zu erlernen.
Info-Telefon: Marlies Ritter, 02486  800422 € 10,-/ 5,-

Zu diesem Abend sind alle Menschen eingeladen, die das Lesen aus dem 
morphischen Feld kennenlernen möchten.

Was ist überhaupt das morphische Feld? Wir können es uns vorstellen als ein 
nicht-materielles Feld, in dem alles Wissen, alle Gefühle und Gedanken gespei-
chert, also hinterlegt sind. In der Akasha-Chronik (in Deutschland bekannt 
über die Anthroposophie Rudolf Steiners) und den Palmblatt-Bibliotheken 
(aus Indien) wird in diesem Zusammenhang von einem „allumfassenden 
Weltgedächtnis“ gesprochen.

Morphisches-Feld-Lesen ist eine Methode, mittels der ich bewusst  meine 
Intuition und das Wissen des Feldes nutze, um Fragen zu beantworten. Alle 
Menschen sind mit dem Feld verbunden, doch die Meisten von uns haben 
sich davon abgeschnitten, z.B. durch unser Ego, unsere Ängste und unser  
Nicht-Vertrauen.

An diesem Abend können Sie in der Runde Fragen stellen, die ich mit Ihrer 
Erlaubnis aus dem Feld beantworte,  und Sie können Erfahrungen mit dieser 
besonderen und effektiven Form der Beratung machen. 

Sein im morphischen Feld
- eine besondere Beratungsform -

Erlebnisabend -Mi 1. April 19.30 h

Brigitte Merkwitz

Beratung, psychothe-
rapeutische Begleitung 
und Seminare



€ 30,-/ 20,-

Ruth Küpper

Chanting
Erlebnisabend - Do 2. April 19 h

Es werden kraftvolle Lieder des Herzens gesungen. Da die Melodien und Texte 
sehr eingängig sind, ist kein Textblatt erforderlich, denn es ist das Ziel, den Kopf 
frei zu bekommen und die Aufmerksamkeit auf das Herz zu lenken. Es können 
Erwachsene jeden Alters und Geschlechts teilnehmen. € 10,-/ 7,-

Telefonische Anmeldung erforderlich

Schriftliche Anmeldung erforderlich, per E-Mail oder Anmeldeformular

Querverweise zu anderen Angeboten innerhalb dieser Ausgabe des FORUM

Normaler Kostenbeitrag / ermäßigter Kostenbeitrag (siehe unsere AGB)

Anmeldung / Bedeutung der Symbole:

+
ÌSeite ...



€ ...,-/€ ...,-
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Neues Heilungs-Paradigma im goldenen Zeitalter

Heilstunde -  Fr 3. April 15 -17 h

Im Sommer 2012 hat Alexander eine Gabe aus dem Universum erhalten, die 
ihm nicht fremd war! Seine Seelenstimme gab ihm sofort als Antwort... das 
kennst du doch alles von vor ganz langer Zeit... von ganz, ganz weit her!

Endlich geschah etwas, endlich öffnete sich etwas, was ihm sehr vertraut 
vorkam. Mit den Lichtbündeln schloss er sofort Freundschaft, und ihm war 
klar, dass diese nur Gutes wollen: Heilung - Weisheit und Liebe.

Die Anmeldung ist unbedingt erforderlich: 0228 364737.

Alexander



€ 15,-/8,-

Seminar - So 5. und Mo 6. April 10.30 - 17 h

Vermittelt werden die Grundlagen, wie Sie auf einfache Art und Weise, mit 
Ihrem Bewusstsein und der Kraft der Welle, sich neu erschaffen. Die Methode 
fußt auf den Arbeiten von Dr. Richard Bartlett (Buch „Matrix Energetics“) und  
Dr. Frank Kinslow (Buch „Quantenheilung“).

Mit der Anwendung der  2-Punkt-Methode gewinnen Sie eine neue Sicht 
auf die Gegenwart, die Zukunft und die Vergangenheit. Die Methode ist 
von Jedem ohne Vorkenntnisse erlernbar und kann für alle Bereiche des 
Lebens angewandt werden - gleich, ob Sie Ihr körperliches Wohlbefinden 
verbessern wollen, Ihre Beziehungen zu Ihrer Umwelt, Mitmenschen, Tieren, 
Wohnung, Arbeit usw. verändern wollen. Matrix- und Quantenheilung kann 
Ihre finanzielle Situation ändern, Ihr Selbstvertrauen stärken und Ihren Stress 
reduzieren. Ob Sie anderen Menschen helfen wollen oder sich selbst - mit 
der Mental-Transformation können Sie mögliche Ursachen und Blockaden 
in Sekundenschnelle auflösen.

Weite Teile des Seminars bestehen aus Übungen und dem Überprüfen der 
Ergebnisse. Sie erhalten Seminar-Unterlagen und ein Teilnahme-Zertifikat.

Reinhard Lutz

ist ausgebildet in Ent-
spannungsmethoden, 
Hypnose, Matrix- Trans-
formation und Quan-
tenheilung. 

Weitere Infos:
www.leben.net

Matrix- & Quantenheilung
- Seminar zur 2-Punkt-Methode -

+

€ 180,- / 140,-

Das Team des 
Albert-Schweitzer-Hauses

wünscht  Ihnen 
gesegnete OSTERTAGE
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Andrea ist Medium, Energie-Therapeutin und erfahrene Beraterin, Heilerin 
und therapeutische Energieberaterin. In Beratungen/Heilsitzungen wirken 
verschiedene Lichtwesen/Heilenergien durch sie. Sie werden von ihr auch bei 
Fernheilungen genau gebündelt und weitergeleitet.
Die Gaben der Hellsicht, des Hellfühlens und Hellhörens sowie des Hellwissens 
fließen immer wieder in Behandlungen mit ein. Andrea ist in der Lage, sich in Sie 
und Ihre Situation hineinzufühlen und Informationen zu erhalten. Gleichzeitig 
ist es ihr möglich, Ihre Wege zu erkennen, Ihnen unterstützend mit Heilenergien 
zur Seite zu stehen und Sie auf Ihrem Weg zu begleiten. Dabei erhalten Sie bei 
Bedarf Ihren persönlichen Fahrplan von ihr.
Wenn Sie in Ihrer eigenen Kraft Ihren Weg gehen, wird es sich für Sie stimmig 
anfühlen und Sie werden auch in schwereren Situationen in die Freude gehen 
können. Im Laufe der Zeit hat Andrea eine ganz eigene Beratungs-/Heil-/ 
Behandlungsmethode und Technik entwickelt.

Die Direct Self Connection®: Hierbei handelt es sich um heilenergetische 
Behandlungen, die Sie wieder rückverbinden, die göttliche Ordnung in Ihrem 
Leben und in Ihnen selbst wieder herstellen und Sie neu ausrichten - so wie es 
von Ihrer Schöpfung vorgesehen ist. € 25,- /15,- Wiederholer € 15,-

Andrea Hartmann

Medium, Heilerin 
und therapeutische 
Energieberaterin

Erlebnisabend - Mi 8. April 19 h

Entstehung u. Struktur d. Bewusstseins u. unserer Zellen 
Live-Heilsitzung



Andrea Hartmann

Viva Vitalis Energie-Massage
Einzelsitzungen -  Mi 8. April 13 - 19  h 

Andrea lädt Sie als Ergänzung zu Viva Vital Heilströmen ein, die unterstützende 
Viva Vitalis energiereiche, heilende Massage zu nutzen. „Viva Vitalis“ Energie-
Massagen sind mit den Viva Vitalis-Heilströmen zusammen zu nutzen und 
sind besonders wirkungsvoll entspannend und fördernd.  € 60,- /ca. 45 min



Frühzeitiger Frühling

Tage der Wonne, kommt ihr so bald? 
Schenkt mir die Sonne, Hügel und 
Wald?

Reichlicher fließen Bächlein zumal. 
Sind es die Wiesen? Ist es das Tal?

Blauliche Frische! Himmel und Höh! 
Goldene Fische wimmeln im See.

Buntes Gefieder rauschet im Hain; 
Himmlische Lieder schallen darein.

Unter des Grünen blühender Kraft 

Naschen die Bienen summend am 
Saft.

Leise Bewegung bebt in der Luft, 
Reizende Regung, schläfernder Duft.

Mächtiger rühret bald sich ein Hauch, 
Doch er verlieret gleich sich im 
Strauch.

Aber zum Busen kehrt er zurück. 
Helfet, ihr Musen, tragen das Glück!

Saget, seit gestern wie mir geschah? 
Liebliche Schwestern, Liebchen ist da!

Johann Wolfgang Goethe
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„Der Regenbogen“-  Vernissage am Freitag, dem 10. April um 1� Uhr

Dauer der Ausstellung: �. April - �1. Mai �01�

Eine Gemäldeausstellung von Sergey Arndt Kossenko - präsentiert werden 
Gemälde in Öl aus unterschiedlichen Schaffensphasen:

Meditative Serie (1992-1995)
Inkognito (2002-2008)
Atelier der Zeit (2011-2013)
Der Regenbogen (2014-2015)

Aus dem uns überflutenden Informationsfluss picken wir 
uns jene Bilder heraus, die unserem jeweils Individuellen 
entgegenkommen. 
Die Beschränktheit unserer Fähigkeit,  jene als bekannt 
identifizierten Symbole zu interpretieren, ist nur teilweise 
durch historisch und kulturell bedingte Klischees zu erklä-
ren. Ein nicht weniger wichtiger Faktor ist, dass wir dabei 
immer auf mangelnde individuelle Erfahrungen oder auf  
lediglich anerzogene Empfindungen zurückgreifen, was 
sehr häufig zu Missverständnissen führt. 
So zeugt etwa die Benutzung eines religiösen Symbols nur selten 
von einer wirklichen Religiosität etc.
Eine schwarze Katze, eine weiße Krähe, ein weißes Kleid, eine rote 
Rose, eine weiße Lilie, eine gelbe Tulpe; das schicksalhafte  Labyrinth 

der Handlinien: unterschiedliche Kulturen haben ihre Symbole, 
genauso wie unterschiedliche individuelle Deutungen ihnen 
immer ein unerwartetes neues Leben verleihen können.
Mit Worten und Symbolen spielend, entwarf der Künstler diesen 
Text. Lasst uns, unsere Wahrnehmung öffnend, den Weg neuer 
Erkenntnisse beschreiten, in dem wir den Regenbogen in uns aufnehmen!

An meiner Ausstellung  nehmen noch meine Gäste teil:
Aus Dortmund:  Alexander Hügel ; Fotograf  und der „Rock-Star“ 
aus Bonn Jun Fukuda. Jan  begleitet die Ausstellung mit eigenen  
musikalischen  Kompositionen auf der Gitarre

Valentin Paraschiv

Persönliche Tier-Heilstunde
Einzelsitzungen - Mi 8. April 13-19 h

Heilsitzungen werden bei Tieren eingesetzt, um die Selbstheilungskräfte 
anzuregen und den Heilungsprozess zu aktivieren oder zu beschleunigen.
Tiere sind zumeist sehr empfänglich und offen für die Heilfrequenzen, lassen 
sich gerne behandeln und entspannen sich dabei.  ca. 45 min.€ 60,-
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Wir bitten um pünktliches Erscheinen zu den Veranstaltungen.  Der  
Einlass ist in der Regel ab 20 Minuten vor Veranstaltungsbeginn möglich.

Team Albert-Schweitzer-Haus

Antlitzdiagnose & Schüßler-Salze 

Workshop - Sa 11. April 10 - 17 h

Bei diesem Workshop lernen Sie, wie die verschiedenen antlitzdiagnostischen 
Anzeichen (nach Kurt Hickethier) aussehen und wie man sie im Gesicht 
erkennen kann. Nach kurzer Einführung in die Theorie werden Ihnen die 
antlitzdiagnostischen Merkmale in den Gesichtern der Teilnehmer gezeigt, 
soweit sie vorhanden sind.
Ein weiterer wichtiger Bereich des Workshops ist die Wirkungsweise der 11 
Original-Schüßler-Salze und wie sie im täglichen Leben optimal für Gesundheit 
und Wohlergehen eingesetzt werden können.
Friedrich Depke arbeitet seit Jahrzehnten als Heilpraktiker in eigener Praxis. 
Seine Spezialgebiete sind: Antlitzdiagnostik nach Kurt Hickethier, Bioche-
mie nach Dr. Schüßler (Schüßler-Salze) sowie alles, was Füße, Gelenke und 
Wirbelsäule betrifft. Er vermittelt Ihnen einen guten Einblick in die Praxis der 
Antlitzdiagnose und Schüßler-Salze durch viele Übungen, Hinweise und Tips 
und beantwortet Ihre Fragen zu dieser Thematik.
Wichtig! Da die Haut für eine Antlitzdiagnose im Naturzustand sein muss, 
verwenden Sie an diesem Tag zur Reinigung des Gesichts nur Wasser. Bitte 
verzichten Sie außerdem ganz auf Hautpflegemittel, wie Cremes, Make-Up, 
Lippenstift, Wimperntusche usw.

Friedrich Depke

Heilpraktiker



€ 100-

Leben im Jetzt

Unity-Gesprächskreis- Sa 11. April 14.30  - 17 h

Thema: Leben im Jetzt
Für Viele von uns ist das Leben mit Schwierigkeiten verbunden: Entweder sind 
wir in der Vergangenheit oder wir sorgen uns um unsere Zukunft. Dadurch 
sind wir nicht im Jetzt und verpassen so das Morgen in der gesamten Fülle.
Schon in der Bergpredigt erfahren wir: „Denke nicht an das Morgen, denn 
das Morgen wird sich um sich selber kümmern“ oder  „Niemand, der den 
Pflug führt und zurückschaut, ist reif für das Königreich Gottes.“ Im Jetzt, in 
der Abwesenheit von Zeit, lösen sich alle Probleme auf. Leiden braucht Zeit; 
es kann im Jetzt nicht überleben.
Ich hoffe auf ein lebhaftes Miteinander und Verstehen.
Gäste sind herzlich willkommen.

Sybille
von der Goltz

leitet seit Jahren den 
Unity-Gesprächskreis 
und andere Austausch-
treffen.



€ 10,-/5,-
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Spiritueller Gesprächskreis

Gesprächskreis - Sa 11. April 17.30 - 19.30 h

Was uns die Mystiker des Mittelalters sagen können
Alle Mystiker dieser Zeit haben uns etwas sehr, sehr Wichtiges zu sagen, nämlich, 
dass wir, jeder einzelne Mensch, mit dem Göttlichen direkt in Kontakt treten 
können, und zwar ohne Vermittlung  und dort, wo wir gerade sind!
Jeder Christ, also Jeder, der sich auf Christus bezieht, hat unmittelbaren Zugang 
zu Gott. Der Mensch bedarf dazu keiner anderen Person, keiner besonderen 
Zeremonie oder eines besonderen Raumes.
Aber fraglos ist es in einer wohlwollenden Gemeinschaft liebevoller Menschen 
ein leichteres, miteinander Trost, Hoffnung und ein liebevolles Geborgensein 
zu  erfahren. Vielleicht können wir etwas davon erleben und dies nach Hause 
mitnehmen.



€ 10,-/5,-

Hartmut Neumann

hielt sich in einem 
indischen Kloster auf 
und ist langjähriger 
Yogalehrer.

Pierre Popesco

forscht und liest in der 
Akasha-Chronik. Er ver-
öffentlichte zahlreiche 
Artikel darüber, wie 
Karma aus früheren Le-
ben sich in den jetzigen 
Schicksalsschlägen 
und Lebensprüfungen 
zeigt, wie geistige  Be-
gabungen aus früheren 
Inkarnationen sich als 
aktuelle Lebensaufga-
ben offenbaren und 
wie unser Leben im 
Jenseits ist. Fragen: 
0228 236939
angewandtesgeistiges-
wissen@gmail.com

Seminar - Sa 11. April 18 - ca. 22.30 h

Was erlebe ich und was geht geistig genau vor sich, wenn 
ich mich wieder inkarniere?

Wiedergeboren

Neuer Ätherkörper

Schwangerschaft Embryonal-Zeit

Abstieg in neuen Körper

Karma für Erbanlagen Befruchtung

Jenseitsseele Weg in die Inkarnation

€ 50,-/40,-

Welche Rolle hat die Engel-Welt beim Annehmen und der Heranbildung 
meines neuen Körper, bei der Auswahl der Gene etc.
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Bernd Schostak

Treffen der Kurs-in-Wundern-Gruppe im ASH
Gesprächskreis - Mo 13. April 19.15 h

Die Gruppe dient dem Austausch von Erfahrungen, Informationen, Verständnishil-
fen und Literaturempfehlungen zum Buch „Ein Kurs in Wundern“. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich; wer jedoch nähere Einzelheiten erfahren möchte, kann sich 
gerne vorab informieren bei: Bernd Schostak, Tel. 02291 9071894. € 10,-/ 5,-,-

Tages-Seminar - So 12. April 10 - 18 h

Gesund werden durch Auflösen 
von Glaubenssätze und Prägungen

In Diesem Seminar geht es unter anderem um falsche Glaubenssätze, die sich 
im Laufe der Zeit kultiviert haben, nie mehr hinterfragt wurden. Trotz  ihrer 
falschen Inhalte und Aussagen werden sie ungefiltert weitergegeben. Sie 
sind aber oft der Grund für eine Vielzahl von Erkrankungen. Man fühlt sich für 
Allerlei verantwortlich trägt Schuld, schämen sich für die eigene Familie.
Fühlt sich für Entscheidungen bewusst oder oftmals unbewusst verantwort-
lich, die lange vor unserer Zeit getroffen wurden. 
Ärzte stellen unrichtige Diagnosen, da sie oftmals keine Zeit haben und es 
auch nicht besser wissen. Unterstützung durch die Betroffenen bekommen 
Sie nur in seltenen Fällen, da diese ja gar nicht wissen was das Unwohlsein 
hervorruft. Das kann doch nichts damit zu tun haben, glauben Sie und ent-
fernen sich ungewollt von der möglichen Lösung. 
Ich möchte Ihnen an diesem Tag ein großes Tor der Hoffnung und der Freude 
eröffnen und aufzeigen, dass sie viel mehr tun können als sie je gedacht 
haben. Ich zeige Ihnen einige Möglichkeiten,  probieren Sie es doch einfach 
aus. Sie können nichts verkehrt machen.
Sie haben Ihr Leben selbst in der Hand. Es Liegt in deiner Hand, tu‘s! 
Ich freue mich auf Sie.    Antonio Landa.

€ 125,- 

José Antonio Landa
Geistheiler

www.ja-landa.de

Es liegt in Deiner Hand.
Tu‘s!

ISBN: 9783000229558
Verlag: Edition Landa

(2007)

Lach-Yoga

Erlebnisabend - Mo 13. April 19.30 - 21 h 

Lach-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yoga-Atmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga). Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, 
können wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, 
unser Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, 
Ärger und Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden 
gelassener im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert 
- sogar nachhaltig bei regelmäßigem Training.

Barbara Rothen

Lach-Yoga-Trainerin



€ 10,-
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Marlies Ritter

Mazdaznan: Ernährungskunde
Übungsabend - Mi 15.  April 19 h

Der Mensch ist nicht auf Erden, um alles, was Wald, Wiese, Feld oder Garten her-
vorbringt, in seinem Magen zu sammeln, auch nicht dazu, um ein Friedhof für 
tote Tiere zu sein!  Vielmehr soll er hier die Macht des Geistes über die Macht der 
Materie beweisen. Info-Telefon: Marlies Ritter, 02486  800 422 € 10,-/ 5,-

Tantra für moderne Menschen von heute

Einführungsvortrag - Mi 15. April 19:30 h

Tantra heißt „weben“ oder „was zur Ausdehnung gut ist“ - nämlich zur Aus-
dehnung Deines Bewusstseins. Tantra lässt Dich die Einheit in allem erfahren. 
Im Tantra kommt die „Erleuchtung“ ganz irdisch daher.  
Es ist der einzige spirituelle Weg, der die sinnliche Kraft und die Mann-Frau-
Polarität mit einbezieht. Somit kann der kopflastige Mensch abschalten und 
sich dem Gefühl und Genuss wieder verspielt und offen wie ein Kind hingeben. 
Insofern ist Tantra ein Übungs- und Lebensweg, auf dem Erleuchtung durch 
Genuss erlangt wird. 
Die Kundalini-Übungen des Tantra zeigen, wie die sexuelle Schöpferkraft im 
Becken ein unerschöpflicher Quell von Lebensfreude und Energie für alle 
Lebensbereiche werden kann.

Lucian Loosen 
ist ein praktischer und 
lebenserfahrener euro-
päischer Tantra-Meister 
und leitet Dich aus den 
Abgründen deiner Seele 
wieder auf den Weg zur 
Liebe und zum Glück. € 15,-/ 10,-

Die spirituelle Arbeit der Rosenkreuzer
Vortrag und Gespräche - Di 14. April 19.30 h

Durch eine Gruppe ernsthaft nach Seelenerneuerung strebender Schüler 
wird ein Seelenfeld aufgebaut, mit dem sich reine göttlich-geistige Kräfte 
verbinden können. Dadurch entsteht ein christozentrisches Kraftfeld.

Ingrid Stachetzki

Gespräche über Astrologie
Offener Arbeitskreis - Mi 15. April 19.30 - 21.30 h

Das Horoskop ist wie ein Magnet. Es will gelebt werden. Es gibt uns Form 
und Struktur, für den Inhalt sind wir zuständig. 

Ansprechpartnerin und Anmeldung: Ingrid Stachetzki, Tel. 0228  671621
E-Mail: stachetzki@web.de € 12,-

Int. Schule des 
Goldenen 

RosenkreuzesSpendenbeitrag

Lach-Yoga
Erlebnisnachmittag - Mi 15. April 15 - 16.30 h 

Lach-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yoga-Atmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen. Barbara Rothen€ 10,,-
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Petra Vienna Möller 

ist Dipl. Gesundheits- 
und Wellness-Coach, 
NLP-Practitioner und 
Reconnective-Healing® 
Practitioner Level III..

Reconnective Healing® & The Reconnection®

Kurz-Workshop - Do 16. April 19.30 h

Die Quantenphysik bestätigt den Zugang zu einer einzigartigen Heilungsebene, 
die Medizin und  Wissenschaft weltweit in Erstaunen versetzt!  Doch wie können 
wir Zugang finden und mit den neuen Heilfrequenzen interagieren? 

An diesem Abend erkunden und erfühlen Sie das neue Spektrum und erfah-
ren, was das Besondere an Reconnective Healing® ist.

In einer Sitzung nehmen Sie teil an einem speziellen Prozess, der in einzigar-
tiger Weise genau das bewirkt, was Sie in diesem Moment brauchen. Diese 
Erfahrung wird oft als unvergleichlich beschrieben.



€ 25,- / 15,-

Monika Schostak

Hormon-Yoga für Frauen und Männer
Übungstreffen - Fr 17. April15.30  - 17.30 h

Hormon-Yoga-Übungstreffen für Diejenigen, die einen Workshop besucht haben 
oder die Hormon-Yoga-Reihe schon kennen, zum weiterüben, dranbleiben 
und austauschen. Anmeldung bis spätestens 3 Tage vorher erbeten bei: 
Monika Schostak, Telefon: 02291  6629  www.hormon-yoga.eu



€ 25,-

F.M. Alexander-Arbeit

Beginn der 8-teiligen Übungsreihe - Mi 15. April 19 - 20 h

Durch die F.M. Alexander-Arbeit lernen wir, innezuhalten und uns selbst 
Anweisungen zu geben. Haltungs- und Bewegungsgewohnheiten werden 
dabei achtsam beobachtet, ungünstige Muster durch neue, erweiterte 
„überschrieben“. 

Als Folge wird das Gefühl dafür, wie wir mit unserem Körper umgehen, ver-
bessert. Aktivitäten können mit mehr Leichtigkeit und Effizienz ausgeführt, 
und der alltägliche Stress kann gemildert werden. Schritt für Schritt lernen 
wir, uns in jeder Situation mehr zu spüren, tiefer zu atmen und so unsere 
wahren Bedürfnisse zu erkennen. 

F. M. Alexander(1869-1955), berühmter Shakespeare-Rezitator, erkrankte und 
wurde fast seiner Stimme beraubt. Im Verlaufe seiner Krankheit entdeckte 
er den rechten Gebrauch seiner Stimme in Verbindung mit der Auf- und 
Ausrichtung des menschlichen Körpers.
Weitere Termine: 22.4. , 29.4. , 6.5., 13.5. ,  20.05., 27.05.. 03.06.
Die Einzelteilnahme ist jederzeit möglich.

Anke Dau-Rieck

ist Heilpraktikerin und 
seit 1996 Leherin der 
F.M. Alexander-Tech-
nik.

 +

8-teil. übungSreihe € 80,- einzeltermin € 12,--
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Remote Viewing - Die eigene Matrix erleben

Vortrag - Fr 17. April 19 - 21.30 h

REMOTE VIEWING ist eine wissenschaftlich entwickelte Technik, sich den „6. 
Sinn“ strukturiert verfügbar zu machen. Lerne zu unterscheiden zwischen 
Information und Kopfkino und gestalte Deinen Alltag und Deine Beziehungen 
neu. Dein Leben wird bewusster und entspannter, Deine Wahrnehmung 
wird geschult und verändert. Jeder von uns verfügt über Intuition - Wissen 
- Bauchgefühl - Erfahrungen u. v. m. Nur was ist was? Lerne Dich und Deine 
Gedankenstruktur (er)kennen! Was sind Gedanken, was ist Wahrnehmung? 
Ist es Wahrnehmung oder mein Kopfkino, das ich für Intuition halte? Dies 
ist für uns alle praktisch nutzbar und erlebbar. Das Vertrauen in die eigenen 
Fähigkeiten, die eigene Wahrnehmung und Intuition wird durch die Anwen-
dung von REMOTE VIEWING spürbar entwickelt und vertieft.

Carola Groneberg

Ì

€ 15,-

Der Schamanismus der Native Americans

Erlebnisabend - Fr 17. April 19 - 21 h

An diesem Abend wird die Referentin über den Schamanismus der Urein-
wohner Nordamerikas berichten. 

Zu den Ritualen und Zeremonien der Native Americans gehören z.B. die 
Schwitzhütte, das Yuwipi oder Shaking Tent, die Visonssuche und der Son-
nentanz.
Die meisten Schamanen Nordamerikas benutzten keine psychoaktiven 
Pflanzen, um sich in Trance zu versetzen.  Zu diesem Zweck benutzen sie 
Ryhthmus-Instrumente wie Rasseln oder Trommeln.
Freuen Sie sich auf einen Abend im Einklang mit Mutter Erde!

Blue Star

Ì

€ 7,-/5,-

Aktuell
ist das Programm des Albert-Schweitzer-Haus e.V. 
immer im Internet.
Bitte schauen Sie hier öfter nach, nur so ist gewährleistet, dass Sie 
aktuell informiert sind, zum Beispiel über zusätzliche Angebote, über 
die Durchführung von Veranstaltungen und ob die Veranstaltung 
noch nicht ausgebucht ist.

Einfach den QR Code scannen und aktuell informiert sein.

Abonieren Sie auf der Web-Site www.ashbonn.de auch unseren 
Newsletter. 
Er informiert zweimal im Monat über Aktuelles.
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Trommel-Workshop
- die Geheimnisse der Trommel des ursprünlischen Schamanismus‘ - 

2-Tages-Workshop- Sa 18./So 19. April 10 - 18 h

Viele Menschen haben die Kraft der Trommel gefunden, jedoch existieren ein 
großes Rätsel und uralte Weisheit hinter dem Gebrauch der Trommel. 

In diesen beiden Tagen wird die eingeweihte Clanmutter der Indianer, indi-
anischen Kirche und des schamanischen „blauen Sterns“ mit euch allen das 
Wissen über den Geist der Trommel teilen. Dieser Workshop richtet sich an 
alle, die bereits eine Trommel haben und an diejenigen, die die magischen 
Eigenschaften der Trommel erlernen möchten. (Blue Star wird selbst einige 
zusätzliche schamanische Trommeln mitbringen.)

Die folgenden Inhalte werden Teil des einzigartigen Trommel-Workshops 
sein: Die Wichtigkeit des richtigen Klangs / wie man seine Trommel einweiht 
/ das Gefühl des Rahmens und der Haut / wie man in Kontakt mit dem Geist 
der Trommel gelangt / wie man seine Zeichen erhält und wie man mit ihnen 
arbeitet / wie man die Trommel zum Heilen benutzt / wie man Energiefelder mit 
der Trommel liest / wie man mit der Trommel spricht, sie hört und was Geist- 
Ohren sind / wie man die Trommel zur Trance benutzt und vieles mehr.

Fühlt euch willkommen, euch diesem einzigartigen Workshop anzuschlie-
ßen.

Blue Star

hat Musik, Gestaltthe-
rapie und Psychologie 
in Amsterdam stu-
diert. In ihrer Kindheit 
hatte sie Visionen, sie 
war immer auch auf 
der Suche nach den 
anderen Wahrheiten. 
1991 begegnete Blue 
Star dem Schamanen 
Chief Dancing Thunder. 
Mit ihm hat sie 19 Jahre 
Schwitzhüttenrituale,
Seminare und Dreamti-
mehealings ange-
leitet.

 +

€  250,-

€ 45,-/ 35,- 

In dir steckt noch viel mehr!
- Psycho-Physiognomik nach Carl Huter -

Workshop - Sa 18. April 14 - 17.30 h

Mit Hilfe der ganzheitlichen physiognomischen Betrachtung finden wir 
heraus, was in uns steckt. Jeder Mensch ist einzigartig: In die Wiege hat er 
individuelle Fähigkeiten und Talente gelegt bekommen, die darauf warten, 
gelebt zu werden. Wenn wir erkennen, was unsere Stärken sind, können 
wir unser ganzes Potential zum Blühen bringen. Dies ist der Weg zu echtem 
Erfolg und Glücklichsein.

In diesem Workshop üben wir uns in der Wahrnehmung von Proportionen 
und Formmerkmalen und analysieren diese mit Hilfe der Psycho-Physio-
gnomik.

Wenn Sie neugierig sind, was alles in Ihnen steckt, wenn Sie Interesse und 
Freude daran haben, Ihren Partner, Ihre Kollegen, Mitarbeiter oder Vorgesetzten 
besser kennen und verstehen zu lernen, kann dieser Tag Ihrem Lebensweg 
neue Impulse geben.

Der Workshop ist für Einsteiger und Fortgeschrittene geeignet.

Katja Budinger

ist Juristin, Referen-
tin für Rhetorik und 
beschäftigt sich seit 
20 Jahren mit der Psy-
cho-Physiognomik, 
Ausbildung bei Wilma 
Castrian und Irmgard 
Wenzel.

 +

€ 45/35,-
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Zauber der Gitarre

Konzert - So 19. April 19 h

Ein Lobpreis auf die Gitarre, ein Instrument, das in den Händen eines Meisters 
wie Georg Lawall zum faszinierenden Hörerlebnis wird.

Händel, Bach, Beethoven und Fernando Sor spielt Lawall mit ungewöhnlicher 
Dynamik. Klangschön wird seine Gitarre wahlweise zum Orchester, zum Chor, 
zum Cembalo, zur Orgel in atemberaubend schönen Bearbeitungen.

Der Klangreichtum der Gitarre wandelt sich zu einem musikalischen Feuerwerk 
in den Eigenkompositionen von Georg Lawall. 

Hier klingt die Gitarre wie eine Bigband, imitiert vom Urwald bis zum 
Schlagzeugensemble, vom Afrosound bis zur Elektrogitarre so ziemlich alles, 
spielt Jazz, Gospel, Latin, „Neue Musik” und Worldmusic. 
Mit seiner Sitarval lässt Lawall, begleitet von Andrea Rosa Simma an den 
Tablas, auch Exotisches erklingen. 

„Lawall spielt nicht nur Jazz, er spielt mit dem Jazz und nicht nur mit dem”, 
sagte schon Jazzpapst  J.E. Berendt.

Georg Lawall

lebt als frei denkender 
Weltenbürger zwischen 
Komposition, virtuosem 
Gitarren- und Sitarspiel 
und als Autor zwischen 
Poetryslam und Roman.



Entdecken Sie die Kraftquelle Bauch

Einzeltermine - So 19. April 14 - 19 h

Heilsame Berührung (in direktem und übertragenem Sinne) löst Spannungen, 
lässt die Seele baumeln, befreit den Geist, schenkt Wohlgefühl, hilft bei der 
„Verdauung alter Geschichten“ und eröffnet Körper, Seele und Geist neue 
Wege. 

Die Massage des Bauches regt die Peristaltik an, alle Bauchorgane werden 
besser durchblutet und können somit Nährstoffe besser aufnehmen und 
Giftstoffe besser abgeben. Der gesamte Bauch wird entstaut, in Form gebracht 
und in seinen Funktionen unterstützt. Gleichzeitig kann die Berührung des 
Bauches  ein Weg sein, ans „Eingemachte“ zu kommen, um alte Emotionen 
und Strukturen endlich loslassen zu können. 

Sie bekommen wieder einen entspannten Zugang zu Ihrem Bauchgefühl, 
Entscheidungen fallen leichter, neue Wege öffnen sich.

Entdecken Sie die Kraftquelle Bauch.  www.bauchkultur.de

Andrea Simma

vermittelt maßge-
schneiderte Konzepte 
für ein Leben in Balance 
durch Ernährung, 
Bewegung und Ent-
spannung.

www.bauchkultur.
de



€ 15,-

ca. 50 min. € 70,-
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Blue Star
ist Heilerin, Medium und 
Lehrerin der ursprüng-
lichen Spiritualität der 
amerikanischen Einge-
borenen. With warmth 
and  humor she  teaches 
spirituality.

Readings

Einzelsitzungen - Di 21. / Mi 22. April 10 -18 h

Als Schamanin bezieht Blue Star in ihre Arbeit auch Klang-, 
Bioresonanz- und Quantumtherapie mit ein.

Ebenso gibt sie Readings und arbeitet als Medium in Trance.

Sie arbeitet heute als spirituelle Lehrerin in Holland, Deutschland, 
der Schweiz, Spanien und Australien.



€ 85,-/ Std..

Der Schüler und die Geistesschule
Vortrag und Gespräche - Di  21. April 19.30 h

Der Schüler sehnt sich auf dem Weg zur Erneuerung der Seele danach, diese 
immer mehr mit geistigen Kräften zu nähren. Das kann im Feld einer Geistes-
schule durch die Wirksamkeit des Strebens aller Schüler gelingen.



Int. Schule des 
Goldenen 

Rosenkreuzes
Spendenbeitrag

Alina Tamasan

studierte Germanistik 
und Journalismus, ist 
Autorin und „Wissen-
schaftlerin der Spiritu-
alität“.

Naturwesen und Naturgeister

Lesung / Austausch - Mi 22. April 19.30 h

Im spirituellen Diskurs wird vielfach nicht zwischen Naturwesen und Natur-
geistern unterschieden. Man geht ganz selbstverständlich davon aus, dass 
alles, was wir nicht sehen können, feinstofflich ist. Die Anderswelt ist uns 
oft verborgen. Wir wähnen sie in höheren Sphären und somit weitab von 
unserem Alltag, aber sie liegt näher als wir glauben! 
Naturwesen wohnen nicht nur in dichten Wäldern weitab der Zivilisation, 
sondern auch in unseren heimischen Gärten, in Parkanlagen - ja sogar im 
Grün von Autobahnraststätten oder in unserem Wohnzimmer!

Die Referentin hat zu diesem Thema zwei Romane unter dem Titel Gniri-
Noromadi 1 und 2 geschrieben.



€ 5,-.

Petra Vienna Möller

Reconnective Healing® nach Dr. Eric Pearl
Einzelsitzungen - Do 23. April ab 14 h

Nimm teil an einem speziellen Prozess, der in einzigartiger Weise genau 
das bewirkt, was Du in diesem Moment brauchst. Reconnective Healing® 
transzendiert jede uns bisher bekannte Technik.

€ 85,- / € 75,- / 1 Std. 
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Spirituelle Wach-Trance

Erlebnisabend - Fr 24. April 19 - 21 h

Diese spezielle Form der Meditation ruft eine Vielzahl von körperlichen 
Reaktionen und Symptomen hervor, die auf den ersten Blick merkwürdig 
erscheinen mögen. Neue Teilnehmer sind vielleicht zunächst verunsichert 
und erschrocken oder fragen sich, was es ihnen bringt.
Bei der Spirituellen-Wach-Trance berührt der Referent die Teilnehmer leicht, 
wodurch sie in einen tranceartigen Zustand gelangen.  Er selbst befindet sich 
dabei in einem erhöhten Bewusstseinszustand und wird von der geistigen 
Welt unterstützt und geleitet. Die Teilnehmer gelangen in einen tiefen Trance-
zustand und können dabei spirituelle Erfahrungen machen und tiefgreifende 
Visionen erleben. Gleichzeitig sind sie bei vollem Bewusstsein.

 Jesus Lopez
nimmt seit seiner frühen 
Kindheit die geistige 
Welt wahr. Sein Reper-
toire umfasst u. a. Medi-
tation, NLP, Hypnose, 
Geistheilungen und 
Rückführungen.€ 25,- /20,-

Jesus Lopez

Einzelsitzungen mit dem Geistheiler Jesus Lopez
Einzelsitzungen - Fr 24. April 13 - 18 h

In einer Geistheilungssitzung geht es dem Referenten darum, schnell und 
nachhaltig innere Blockaden zu lösen. Nach einem kurzem Gespräch legen 
Sie sich hin und brauchen nichts weiter zu tun, als den inneren Impulsen 
Ihrer Seele zu folgen. 1 Stunde € 80,-





ÌX

Sind die Grundbedürfnisse nach Liebe und Anerkennung in Ihrer Kindheit erfüllt 
worden? Haben Sie sich immer sicher und geborgen gefühlt? 
Durften Sie immer so sein, wie Sie wirklich waren? Die meisten Menschen  
mussten  als Kind Verhaltensmuster entwickeln, um gesehen zu werden und 
Wertschätzung zu bekommen. Diese (Überlebens)-Muster bilden sich in der 
frühen Kindheit und sind gespeichert im inneren Kind. Je emotionaler eine 
Situation für uns ist, desto stärker knüpfen wir unbewusst an diese alten Muster 
an, denn wir sind gewohnt, daraus Sicherheit zu ziehen. So treffen wir manchmal 
Entscheidungen nicht zu unserem Besten, sondern aus dem Sicherheitsbedürfnis 
heraus: Was muss ich tun, um mich sicher zu fühlen? Und nicht: Was muss ich 
tun, um glücklich zu sein?  Innere Kinder haben eine eigene Sprache. Sie zeigen 
sich in spontanen Wutausbrüchen oder  tiefer Trauer, häufig ohne adäquaten 
Grund oder sie sind schnell verletzt  oder verletzen Andere. Sie haben Angs,t 
verlassen zu werden oder verlassen Andere aus Angst vor Verantwortung oder 
Nähe. Manchmal bleibt  nur der emotionale Rückzug in die Einsamkeit. 
An diesem Abend möchte die Referentin aufzeigen, wie sich die Muster aus dem 
inneren Kind zeigen und uns daran hindern können, ein freies und erfolgreiches 
Leben zu führen.

 Inneren Frieden finden durch Heilung des inneren Kindes

  Vortrag - Do 23. April 19.30 - 21 h 

Brigitte Hartung-
Gremm

Mediale Beratung,  
Seminarleiterin

Ausbildungen zur  
Medialen Beratung und 
Intuitivem Coaching

€ 7,-/ 5,-
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Gesunder Schlafplatz

Vortrag - So 26. April 12 - 13.30 h

Viele Menschen leiden, ohne es zu wissen, an standortbedingten Krankheiten. 
Unter dem Einfluss von Erdstrahlen bzw. technischer Strahlung kann eine 
Vielzahl von Krankheiten entstehen. Jede noch so harmlose Krankheit kann 
dadurch chronisch werden.

Im Vortrag werden Ursache und Verlauf einer Geopathie beschrieben (Aus-
wirkungen auf Menschen, Tiere und Pflanzen) und Schutzmaßnahmen 
sowie richtige Verhaltensweisen erklärt. Dies alles geschieht nach neuestem 
Kenntnisstand und gesichertem Wissen.
In der praktischen Demonstration wird gezeigt, wie krankmachende Erd-
strahlung bzw. elektromagnetische Strahlung gemessen wird.

Karl-Heinz
Theuerkauf

ist geprüfter Geopa-
thologe und Mitglied 
im Berufsfachverband 
der Geopathologen und 
Baubiologen.



€ 10,-/ 5,-

Der Umgang mit dem Geo-Tensor
- Tests und praktische Vorführungen in der Welt der Schwingung -

Workshop - So 26. April 14  - 18 h

Welchen Einfluss haben Strahlen auf den komplexen Bioorganismus Mensch 
und wie kann ich den Umgang mit ihnen am verträglichsten gestalten?

Erleben Sie die wunderbare Welt der Schwingung. Entdecken Sie positive und 
negative Energien. Finden Sie Plätze, die Sie aufsuchen bzw. meiden sollten. In 
diesem Seminar wird Ihnen der Umgang mit der Einhandrute, auch „Geo-Tensor“ 
genannt, erklärt, wie Sie sich mental vorbereiten, was und wie Sie abfragen 
müssen, um richtige, reproduzierbare Ergebnisse zu erzielen.

Je nach Vorhandensein Ihrer Strahlenfühligkeit werden dann schon sehr 
oft erstaunliche Ergebnisse erzielt. Hintergrundwissen wird vermittelt, viele 
praktische Übungen werden durchgeführt. Und auch die Natur wird mit ein-
bezogen. Lassen Sie sich fallen, lassen Sie die Alltagsgedanken los, und Sie 
werden diese faszinierende Seite des Lebens erkennen.

Ihr Trinkwasser kann auf positive bzw. negative Energie getestet werden, 
Personen können auf geopathische und elektrische Belastung untersucht 
werden.

Karl-Heinz 
Theuerkauf

ist geprüfter Geopa-
thologe und Mitglied 
im Berufsfachverband 
der Geopathologen 
und Baubiologen, der 
über einen längeren 
Krankheitsverlauf zu 
diesem Thema hinge-
führt worden ist.

www.geopatholo-
ge-theuerkauf.de

Vortrag und WorKShop € 50,-/40,-

Wir bitten um pünktliches Erscheinen zu den Veranstaltungen.  Der  
Einlass ist in der Regel ab 20 Minuten vor Veranstaltungsbeginn möglich.

Team Albert-Schweitzer-Haus
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ÌX

Der Weg des inneren, neuen Menschen geht für alle, die ihn erwählt haben, 
stetig weiter. Dabei  finden im Einzelnen und im Kollektiv tiefe Prozesse statt, 
die oftmals Situationen und Belastungen in den Alltag geben, welche den 
Menschen an seine Grenzen führen. 
Körperliche schwere Krankheiten, allerlei Gebrechen werden durch den Körper 
sichtbar. Er drückt den Schmerz der Seele aus. Ist diese bereit, bis hin in das 
Ego, sich in die Menschlichkeit zu verändern in geistige, gute Eigenschaften, 
in geistige Gaben, ist hier Heilwerdung möglich. So wird das Rad der Wieder-
geburt unterbrochen, um neu und frei geboren zu werden.

Dies bedarf nicht des körperlichen Todes. Durch Läuterung im Leben ist es 
das Geschenk des Schöpfers /Gottes an die Menschheit. Die Welt ist mitten 
in diesem Heiligen Wandel und die geistige Welt ist in den unsichtbaren 
Ebenen ganz nahe bei uns. Alle Hilfe fließt unaufhörlich ein. So sind auch in 
dieser Zeit Boten aus dem Licht vermehrt inkarniert, die dienend und hilfreich 
wirken, um Körper und Seele miteinander zu einen.
Für alle Menschen ist es möglich, zu wandeln, was sich einst trennte.

Website: www.andrea-inessenz.de

TRANCE - Healing-Seminar
- Hilfe aus der reinen, liebenden Kraft der geistigen Welt -

  Heilseminar - So 26. April 12 - 16 h 

Andrea InEssenz

 ist Mystikerin, Weisheits-
lehrerin und dient aus 
vollem Herzen. Das Licht, 
welches sie geben darf, 
wirkt auf allen Ebenen 
des Menschen und der 
Seele. Es fließt Gnade 
und Hilfe für den Körper. 
Die Belastung der Seele 
erfährt Vergebung. Dies 
geschieht unmittelbar in 
der Begegnung.

 +

€ 90,-/ 75,-

Die Heilkraft der Seele

Vortrag und Gespräch - Di 28. April 19.30 h

Krank sein ist nicht nur eine Sache des Körpers. Unsere ganze Person ist ein-
bezogen. Jede Krankheit hat seelische Komponenten, will uns auf seelischer 
Ebene etwas sagen. In der Tiefe unserer Seele liegen Heilkräfte beschlossen. 
Sie wollen nicht nur dem Körper und seiner Gesundheit dienen, sondern drän-
gen zu einer umfassenderen Heilung. Krankheiten und Lebenskrisen können 
uns dazu veranlassen, unser Leben zu überdenken. Die großen Religionen 
kennen Stufenwege der seelischen Entwicklung. Bilder und Werte liegen in 
uns verborgen. Sie sind eine Verheißung und enthalten eine Kraft, die wir 
erwecken können. Sie wollen unser Dasein erneuern: geistig, seelisch und 
körperlich. Jede Heilung im umfassenden Sinn setzt voraus, dass wir neue 
Bewusstseinmöglichkeiten zulassen.



Int. Schule des 
Goldenen 

Rosenkreuzes

Spendenbeitrag

Thomas Merkentrop

InEssenz - Bewusstseins- und Energie (KI) - Training
Übungstreffen - Di 28. April 19 - 21 h

Bewusstsein und Energie können immer natürlicher und selbstverständlicher als 
Wirkkomponenten unseres Selbstes erfahren werden. Erlebe die Reise zu den 
Quellen unseres Seins. Mitzubringen sind lockere Kleidung und eine Decke. 

€ 60,- monatlich, probetraining: € 20,- / einzelStunde: € 25,- (pro abend)

Ì9
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Martinus-Kosmologie

Erlebnisabend - Mi 29. April 19 h

Was ist der Tod

Den Gedanken an den Tod ignoriert man, jedenfalls solange man nicht 
das Gefühl hat, dass er unmittelbar bevorsteht. Das ist die materialistische 
Einstellung: Entweder der Tod ist das Ende von allem oder aber er ist etwas, 
womit man sich nicht beschäftigen soll. 

Aber es gibt auch Menschen, die glauben, dass der Tod ein Eingang zu einem 
anderen Leben ist - entweder zu einem „Himmelreich“ oder zu einer „Hölle“ 
- zu einer anderen Art des Daseins, die sie das „ewige Leben“ nennen.

Christel Hartenfels

Die Frequenz-Meditation 

Vortrag - Di 28. April 19.30 h

Die Frequenz-Meditation verspricht eine Revolution in der Entspannungs-
thematik.
Ziel ist es, körperliche und geistige Ungleichgewichte, Traumata, Ängste, 
Verletzungen, Schocks sowie seelische Themen sanft zu transformieren , damit 
diese dauerhaft  gelöst werden. Die Frequenzen bringen den Teilnehmer mittels 
Kopfhörer in tiefe Resonanz mit sich selbst. In diesem Stadium der Meditation 
können unerwünschte Gedanken in Harmonie losgelassen werden.  Diese 
Form der Frequenz-Meditation ermöglicht Ihnen Ihre  Selbstheilungskräfte bis 
in die Tiefe  Ihres Zellbewusstseins hinein zu transportieren und zu aktivieren. 
Siehe auch Seminar mit selben Thema am 20./21. Juni

André Russbült

€ 7,-/ 5,-

Lach-Yoga

Erlebnisnachmittag - Mi 29. April 15 - 16.30 h 

Lach-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yoga-Atmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga). Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, 
können wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, 
unser Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, 
Ärger und Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden 
gelassener im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert 
- sogar nachhaltig bei regelmäßigem Training!

Barbara Rothen

Lach-Yoga-Trainerin



€ 10,-

€ 10,-/8,-
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Marlies Ritter

Mazdaznan: Drüsenkunde
Übungsabend - Mi 29. April19 h

Das Drüsenwesen ist die Verjüngungsquelle für den  Körper. Drüsenübungen 
mit ihren Ton- und Bewegungsvibrationen verstärken die Erzeugung von 
Hormonen, Vitaminen und Enzymen. Außerdem werden die Drüsengeflechte 
über die Nervenknoten mit feinsten Energien gefüllt. € 10,-/ 5,-

Schamanisches Heil-Trommeln und Visionsreisen               

Erlebnisabend - Mi 29. April 19.30 h

Durch den gleichmäßigen Klang der Trommel wird eine tiefe Entspannung 
möglich. Die Teilnehmer reisen bequem im Liegen, während die Referentin 
den Prozess mit der schamanischen Trommel begleitet und unterstützt. So 
können sich uns Visionen offenbaren und Heilungs- und Transformationspro-
zesse eingeleitet und unterstützt werden. Auf diese Weise öffnen wir uns für 
unsere innere spirituelle Führung.

Bei der schamanischen Trommelreise können sich sowohl in tiefer Entspannung 
Visionen offenbaren als auch wichtige Fragen beantwortet werden, z.B.:  

Klärung von Fragen zu beruflichen und privaten Problemen
Fragen zur Lebensaufgabe / Berufung finden
Wie komme ich in die eigene Kraft oder: Was ist mein nächster Schritt
Fragen zu Hintergründen für gesundheitliche Probleme

Das Ritual dauert ca. 2 Stunden, wir werden eine lange Trommelreise von 
ca. 60 min. Dauer durchführen und uns vorher und nachher bei Bedarf kurz 
austauschen. Wer kann, bringe bitte eine Decke und ein Kissen mit.  

•
•
•
•

Monika Suttner 
- Many Horses -

ist seit 15 Jahren als 
Heilpraktikerin tätig. 
Wichtige Schwerpunkte 
Ihrer Arbeit sind scha-
manische Heilarbeit 
und Engeltherapie.  

www.heilpraktikerin-
suttner.de



€ 25,-/ 20,-

F.M. Alexander-Arbeit

Übungsabend Mi 29. April 19 H

Durch die F.M. Alexander-Arbeit lernen wir, innezuhalten und uns selbst 
Anweisungen zu geben. Haltungs- und Bewegungsgewohnheiten werden 
dabei achtsam beobachtet, ungünstige Muster durch neue, erweiterte 
„überschrieben“. 
Als Folge wird das Gefühl dafür, wie wir mit unserem Körper umgehen, ver-
bessert. Aktivitäten können mit mehr Leichtigkeit und Effizienz ausgeführt, 
und der alltägliche Stress kann gemildert werden. Schritt für Schritt lernen 
wir, uns in jeder Situation mehr zu spüren, tiefer zu atmen und so unsere 
wahren Bedürfnisse zu erkennen. 
Weitere Termine:  6.5., 13.5. ,  20.05., 27.05.. 03.06.
Die Einzelteilnahme ist jederzeit möglich.



Anke Dau-Rieck

ist Heilpraktikerin und 
seit 1996 Leherin der 
F.M. Alexander-Tech-
nik.

einzeltermin € 12,-
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Authentic Remote Viewing
- Trainiere Deinen sechsten Sinn -

3-Tages-Workshop - Fr 1. - So 3. Mai 10 - 18 h

Die Technik des Remote Viewing wird meistens mit dem amerikanischen Militär, 
dem Kalten Krieg und mit Spionage in Verbindung gebracht. Das moderne 
Remote Viewing, so wie es in diesem Workshop gelehrt wird - wurde in den 
frühen 1970ziger Jahren entwickelt. Es wird von Militärangehörigen berichtet, 
die von US-Militärbasen aus sowjetische Dokumente decodieren konnten, ohne 
sie jemals gesehen zu haben. Um solche Fähigkeiten zu entwickeln, bedarf es 
einiger Eigenschaften, wie z. B. das bedingungslose Vertrauen in die eigene 
Wahrnehmung oder eine klare Kenntnis über die eigenen Wahrnehmungs-
mechanismen. Schon am ersten Tag unseres dreitägigen Workshops werden 
sich erste Erfolge.einstellen:
•Sie werden lernen, Ihre 5 Sinne bewusst und gezielt einzusetzen. • Sie werden 
lernen, Ihre Intuition in Worte zu fassen. • Sie werden lernen, Information nicht 
mit der eigenen Erfahrung zu vermischen. • Sie werden Ihre Wahrnehmungsfilter 
erkennen und lernen diese - wenn nötig - auszuschalten. • Sie werden lernen, 
einfach wahrzunehmen ohne zu bewerten, zu beurteilen, zu hinterfragen oder 
gar persönlich betroffen zu sein. Durch konkrete Aufgabenstellungen erhalten 
Sie sofortiges Feedback zu Ihren Aufzeichnungen. Sind Sie bereit, das Spiel 
mit den eigenen Möglichkeiten / Fähigkeiten zu lernen?
Anmeldung erforderlich.

Carola Groneberg

Unter der Leitung 
der  Referentin entwi-
ckeln Sie sorgsam und 
Schritt für Schritt Ihren 
„Sechsten Sinn“, fassen 
Ihre Intuition in Worte. 
Sie lernen, Ihre Kräfte 
gezielt steuern, nut-
zen und einzusetzen. 
Aber denken Sie daran: 
Lernen ist Arbeit und 
jede Fertigkeit braucht 
Training, um zur Meis-
terschaft zu werden.



€ 350,-

Ruth Küpper

Chanting
Erlebnisabend - Fr 1. Mai 19 h

Es werden kraftvolle Lieder des Herzens gesungen. Da die Melodien und Texte 
sehr eingängig sind, ist kein Textblatt erforderlich, denn es ist das Ziel, den Kopf 
frei zu bekommen und die Aufmerksamkeit auf das Herz zu lenken. Es können 
Erwachsene jeden Alters und Geschlechts teilnehmen. € 10,-/ 7,-

Lach-Yoga

Erlebnisnachmittag - Mi 29. April 15 - 16.30 h 

Lach-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yoga-Atmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga). Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, 
können wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, 
unser Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, 
Ärger und Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden 
gelassener im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert 
- sogar nachhaltig bei regelmäßigem Training!

Barbara Rothen

Lach-Yoga-Trainerin



€ 10,-

+
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Empfängnis, Schwangerschaft, Geburt und postnatale 
Zeit: Wie prägen sie unser Leben?

Workshop - So 3. Mai 14 - 18 h

Von der Vereinigung von Ei- und Samenzelle bis 3 Wochen nach der Geburt 
erhalten wir grundlegende Prägungen für spätere Verhaltensweisen. 
War diese eng mit der Mutter verbundene Zeit voll freudiger Erwartung oder 
belastet mit persönlichen Schwierigkeiten, Entbehrungen oder sogar Krieg, 
hatte dies Einfluss auf unsere früheste Entwicklung. Die Übungen im Workshop 
helfen unserem Körper, sich zu erinnern. 

Wir erspüren, wie traumatische Erfahrungen unser Selbstempfinden und unsere 
Beziehungsfähigkeit beeinflussten und welche Heilungswege es gibt.
 
Präventiv bietet der Workshop wertvolle Anregungen für Paare mit Kinder-
wunsch.
Für Menschen, die Schwangere, Gebärende und Kinder professionell beglei-
ten, werden Zusammenhänge aufgedeckt und Impulse für das berufliche 
Feld vermittelt.

Präsentation und Übungen: bitte achten Sie auf bequeme Kleidung
Anmeldung erforderlich.

Renate Abel

Körpertherapeutin, 
Heilpraktikerin für 
Psychotherapie

€ 40 ,-/30,-

 +

Treffen der Kurs-in-Wundern-Gruppe im ASH
Gesprächskreis - Mo 4. Mai 19.15 h

Die Gruppe dient dem Austausch von Erfahrungen, Informationen, Verständnishil-
fen und Literaturempfehlungen zum Buch „Ein Kurs in Wundern“. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich; wer jedoch nähere Einzelheiten erfahren möchte, kann sich 
gerne vorab informieren bei: Bernd Schostak, Tel. 02291 9071894. Bernd Schostak€ 10,-/ 5,-

Vom Sinn seelischer Konflikte
Vortrag und Gespräch - Di 5. Mai 19.30 h

Seelische Konflikte wollen uns aus der Welt der so hochgepriesenen Vernunft, 
der Effizienz und der pefekten Organisation in ein Land schicken, in dem die 
Vernunft sehr schnell außer Kraft gesetzt wird, um dem Unberechenbaren 
und den Widersprüchen Raum zu geben. Spendenbeitrag

Int. Schule des 
Goldenen 

Rosenkreuzes

Brasilien und das Kristallbett
Info-Abend - Di 5. Mai 19.30 h

Das Kristallbett ist eine Heilmethode, die aus der Casa de Dom Inacio, Brasilien, 
stammt. Dies ist die Wirkstätte  des über die ganze Welt bekannten Heilers 
„Joao de Deus“, der schon vor langer Zeit die Unterstützung der Selbsthei-
lungkraft durch das Kristallbett eröffnete. Karen Zettelmeyer€ 7,-/ 5,-
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Das Erwecken unserer tiefen Schätze

  Vortrag und Erlebnisabend - Mi 6. Mai 19.30 h 

Wo bin ich jetzt und wo will ich hin? 

Schon beim erstenTeil der Frage kommen wir oft ins Rudern. Wie können wir 
das ausloten, nicht nur auf der Oberfläche, sondern auch in unseren tieferen 
Schichten? An diesem Erfahrungsabend möchte ich Ihnen Wege zeigen, Ant-
worten dort zu finden, wo wir uns im Alltag weniger bewegen. In der geführ-
ten Meditation tauchen Perspektiven und Ideen auf, die uns an unbekannte 
Fähigkeiten und Qualitäten bringen. Hier können sogar unsere Schwächen 
und Fehler zu Schätzen werden.

 Dr. med. Nikolaus 
Adler,

Internist, Naturheilver-
fahren, Praktischer Arzt, 
Meditationslehrer, 
Auralesung,
spirituelle Medizin



€ 20,-

Cindy Vannoppen

Persönliches Engel-Channeling
Einzelsitzungen - Do 7., Fr 8. 10 - 18 h und So 10. Mai 10 - 16 h

Während der Einzelsitzungen beantwortet die Referentin zusammen mit Ihrem 
Schutzengel und Ihren persönlichen Helfern alle Fragen, die Sie im Moment 
über Ihr Leben, das Leben Ihrer Familie oder Ihrer Tiere sowie Ihren Lebensweg 
haben. Jeder ist von Herzen willkommen! € 95,-/ € 80,- (ca. 60 min.)

QiGong-Mantra-Meditation

Kurz-Workshop - Do 7. Mai 18.30 - 21.30 h

- Theoretische Einführung mit Bilderpräsentation

- einfache QiGong + Atemübungen
-  die Wurzel-Laute der Energiezentren
- in Theorie und Praxis erleben
- Meditation der Wurzel-Laute
- Chi Selbstmassage

Renu Li

ausgebildete Physio-
therapeutin, Tao Yoga 
Senior Instructor, seit 
1980 intensiv mit ganz-
heitlichen Heilmetho-
den beschäftigt.



Voranmeldung oder Wiederholer € 35,- 
 abendKaSSe € 45,-

Karen Zettelmeyer

Kristallbett-Sitzungen
Einzelsitzungen - Mi 6. und Do 7. Mai 11 - 20 h

Bei der Behandlung durch das „Kristallbett“ werden sieben farbige Kristalllampen/
energetisierte Kristalle auf die sieben Chakren, die Hauptenergiezentren des 
Menschen, gerichtet. Dabei „badet“ man in diesem Licht, und unsere Energie-
zentren/Chakren/Aura werden gereinigt u. harmonisiert. € 45,- (ca. 45 min.)
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Beten „lernen“ ist ein Workshop, in dem Jeder erlernen oder neu entdecken 
kann, mit Gott oder einer höheren Schöpferkraft zu kommunizieren. Sie werden 
von uns angeleitet, kreativ und intuitiv  an diesem Abend ein individuelles, 
persönliches  Gebet für sich und Ihre momentane Situation zu schreiben.
In einer kurzen inneren Einkehr wird Jeder für sich erspüren: Was belastet 
mich? Worum bitte ich? Wofür bedanke ich mich?
Ziel des Workshops ist:
- Jeden Teilnehmer mit der eigenen inneren Stimme in Kontakt zu bringen. Die 
innere Stimme kennt den Weg zur Problemlösung, zur inneren Wahrheit.
- Gemeinsam ein Bewusstsein für unsere Bedürfnisse, aber auch für die Fülle, 
die in und um uns ist, zu erlangen, ein Bewusstsein dafür, dass wir umgeben 
sind von Kräften, die uns unterstützen, führen und begleiten wollen in ein 
erfülltes Leben.
Dieser Workshop versteht sich als überkonfessionelles Angebot. Jeder ist 
willkommen! Die Abende finden monatlich statt und bieten bei regelmäßiger 
Teilnahme die Möglichkeit des Austausches über die Wirkung der Gebetspra-
xis. Einstieg ist jederzeit möglich.Entdecken sie das Gebet als Kraftquelle und 
Manifestation Ihrer Herzenswünsche. Wir freuen uns auf Sie!

Beten „lernen“

 Workshop-  Do 7. Mai 19.30 - 21 h 

 Anita Horn-Lingk
Ganzheitliche Berufs- 
und Lebensberatung
Anerkannte Heilerin  
(DGH))

Sonia Tropea
Schamanische Heil-
weisen, Heilerin 



inVeStition € 18,-/10,--

Diese geplante Ausbildung hat die Absicht, dich an deine Kommunikati-
onsfähigkeit mit den Engeln, Aufgestiegenen Meistern, Naturwesen, Tieren 
und geliebten Verstorbenen zu erinnern und dabei eventuell vorhandene 
Blockaden zu heilen. 
Nach dieser Ausbildung kann man auch selber Readings in Privatsitzungen 
anbieten, daher werden wir auch das Abhalten von Readings praktisch 
üben. 

Die Ausbildung gliedert sich in vier Module von jeweils vier Tagen: 
Am Beginn steht ein tiefgehendes Basismodul, in welchem wir uns unserer 
eigenen Energie wieder bewusst werden und uns daran erinnern, die eige-
nen Channelkanäle zu verwenden und wie wir auch im Alltagsleben unser 
energetisches Gleichgewicht behalten können. Im zweiten Modul geht es 
um das Channeln mit Engeln und Erzengeln. Im Modul Drei channeln wir mit 
Aufgestiegenen Meisterenergien. Zum Abschluss widmen wir uns im vierten 
Teil der Tierkommunikation. Darüberhinaus lernen wir auch die Welt unserer 
geliebten Verstorbenen kennen.

 Angel Light Reader®

Info-Abend - Fr  8. Mai 19.30 - 21 h 

Cindy Vanoppen

ist Channel-Medium 
und spirituelle Lehre-
rin. Sie lebt in Österreich 
und arbeitet auch in 
Belgien und Deutsch-
land. Die Technik des 
Channelns hat sie in 
England und den USA 
von den bekannten 
Medien Diana Cooper 
und Doreen Virtue  
gelernt.

€ 7,-/5,--
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Intuitive Entwicklung 

Workshop - Sa 9. Mai 10 - 18 h 

Während dieses Tages werden wir uns mit Hilfe von vielen Meditationen und 
Übungen unserer aktuellen Themen und Herausforderungen bewusst und 
werden auch an deren Heilung arbeiten.
Dabei werden wir eine stärkere Verbindung mit unserer Seele, unserem 
Höheren Selbst, unserem Körper und unserer Intuition eingehen. So lernen 
wir unsere Muster im täglichen Leben zu erkennen und wie wir funktionieren 
und uns in bestimmten Situationen verhalten. Wir erkennen unsere Verant-
wortung und die Möglichkeiten, die uns der freie Wille gibt, unser Leben zu 
gestalten. Wir nutzen auch die Unterstützung von Engeln, Meisterenergien 
und die Akasha-Chronik, um mit unserer Lichtenergie und Intuition besser 
in Verbindung zu kommen.
Ich werde diesen Workshop ganz auf die Bedürfnisse und Themen der Teil-
nehmer abstimmen.
Er ist sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrittene offen, für Jeden, der 
weiter in seine Kraft kommen möchte.
Ich freue mich darauf, diesen Tag gemeinsam mit Euch zu verbringen.

Cindy Vanoppen

ist Channel-Medium 
und spirituelle Lehre-
rin. Sie lebt in Österreich 
und arbeitet auch in 
Belgien und Deutsch-
land. Die Technik des 
Channelns hat sie in 
England und den USA 
von den bekannten 
Medien Diana Cooper 
und Doreen Virtue  
gelernt.



€ 100,-/ 80,-

+

Lebe Dein Leben - Freiheit von der Fremdbestimmung

Unity-Gesprächskreis- Sa 9. Mai 14.30  - 17 h

Thema: „Lebe Dein Leben - Freiheit von der Fremdbestimmung.“

- Was ist mit Dir?
- Wach auf! Du bist frei.
- Lebe Dein Leben…..
- Das einzige Glück heißt, Du selbst zu sein (Marco Leonardo).

Darüber wollen wir reflektieren.

Gäste herzlich willkommen.

Sybille
von der Goltz

leitet seit Jahren den 
Unity-Gesprächskreis 
und andere Austausch-
treffen.



Spende € 5 biS 10,-

Ursula Brüsehof

Trauma Releasing Exercises (TRE)
Vortrag 11 h & Kurzworkshop 11.30 h - Sa. 9. Mai

Trauma Releasing Exercises (TRE) nach David Berceli ist eine effektive und 
dabei einfache Methode von Entspannungs/Dehnübungen, um den Körper 
in ein Zittern zu bringen, was  dazu dient, Traumata oder auch einfach Stress 
körperlich zu lösen und damit Wohlbefinden zu erzeugen. 

 Vortrag € 5,-./Vortrag  & WorKShop € 30,-p
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Spiritueller Gesprächskreis

Gesprächskreis - Sa 9. Mai 17.30 - 19 h

Aus der Sicht der Dualität in die Sicht der Wahrheit kommen!

Zum Höhlengleichnis von Platon:
Er sagt, die Menschen starren wie gebannt auf die Rückwand der Höhle, wo 
sie die Schatten der Wirklichkeit sehen, aber nicht die Wirklichkeit selber.
Sie sehen nicht die Ursachen von allem, sondern nur die Wirkungen und nur 
diese wollen sie verändern.
So starren sie wie hypnotisiert auf die Wirkungen und sie weigern sich, den 
Kopf zu drehen, um die wahren Ursachen zu erkennen.
 Motto: Statt „Symptomtherapie“ gilt es, die wahren Ursachen aufzude-
cken!



Spende € 10,-/ 5,-

Hartmut Neumann

hielt sich in einem 
indischen Kloster auf 
und ist langjähriger 
Yogalehrer.

Pierre Popesco
forscht und liest in der 
Akasha-Chronik. Er ver-
öffentlichte zahlreiche 
Artikel darüber, wie 
Karma aus früheren Le-
ben sich in den jetzigen 
Schicksalsschlägen und 
Lebensprüfungen zeigt, 
wie geistige  Begabungen 
aus früheren Inkarnati-
onen sich als aktuelle Le-
bensaufgaben offenba-
ren und wie unser Leben 
im Jenseits ist. Fragen: 
0228/236939
angewandtesgeistiges-
wissen@gmail.com

Die Naturreiche und ihre Engel-Wächter

Seminar - Sa 9. Mai 18 h - ca. 22.30 h

Die geistigen Gesetze des Lebens, das uns erschaffen hat und und uns 
umgibt aus der Sicht des geistigen Christus‘.

Die Naturreiche sind die kosmischen Erschaffungs-
Ebenen (Naturreich der Quanten, Quarks, Atome, 
Moleküle, Minerale, Mikro-Organismen, Zellen, Pflan-
zen, Tiere, Planeten, Sonnen, Galaxien). Ursprünglich 
sind sie rein abstrakte innere Welten und geistige 
Ordnungsstufen. Sie werden mit zunehmender 
Verdichtungsstufe der Schöpfung zu (astrophy-
sikalischen, biologischen) Naturgesetzen, bis sie 
sich so verdichten, dass aus ihnen das sichtbare 
materielle Universum entsteht. Sie bilden eine 
Einheit zum Erhalt und Gleichgewicht allen Lebens, 
weil sie wie Treppenstufen aneinander gereiht 

sind und aufeinander aufbauen: Ein Naturreich erschafft und ermöglicht 
das nächste. Wer sich mit den Naturreichen befasst, erhält einen grandiosen 
Einblick in Gottes Schöpfungswerk und lernt die wahren Gesetzmäßigkeiten 
des Lebens kennen.

Ì

€ 50,-/ 40,-

Telefonische Anmeldung erforderlich

Schriftliche Anmeldung erforderlich, per E-Mail oder Anmeldeformular

Querverweise zu anderen Angeboten innerhalb dieser Ausgabe des FORUM

Normaler Kostenbeitrag / ermäßigter Kostenbeitrag (siehe unsere AGB)

Anmeldung / Bedeutung der Symbole:

+
ÌSeite ...



€ ...,-/€ ...,-
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Martinus-Kosmologie

Vortrag- Di 12. Mai 19 h

Eine kommende Weltkultur
Zur Zeit ziehen Kriege und Kriege über die Erde hinweg, mit ihnen viel Leid 
und Elend im Gepäck. Aber man wird entdecken, dass der Krieg den Krieg 
verursacht, dass er also nicht durch Krieg abgeschafft werden kann. Man wird 
entdecken, dass Habgier oder das Begehren nach Reichtum die Ursache des 
Krieges ist. Deshalb wird man in der Zukunft verhindern, dass sich jemand 
auf Kosten anderer bereichern kann, wie es heute der Fall ist. Man wird dafür 
in Zukunft sorgen, dass alle Kinder, die zur Welt kommen, denselben Zugang 
zu den Gütern des Lebens erhalten werden und man wird sicherstellen, dass 
jedes Kind die volle Ausbeute der Hervorbringungen seiner Fähigkeiten 
ernten wird. 

Christel Hartenfels



€ 10,-/ 8,-

Heilstunde -  So 10. Mai 15 - 17 h

Im Sommer 2012 hat Alexander eine Gabe aus dem Universum erhalten, die 
ihm nicht fremd war! Seine Seelenstimme gab ihm sofort als Antwort... das 
kennst du doch alles von vor ganz langer Zeit... von ganz, ganz weit her!

Endlich geschah etwas, endlich öffnete sich etwas, was ihm sehr vertraut 
vorkam. Mit den Lichtbündeln schloss er sofort Freundschaft, und ihm war 
klar, dass diese nur Gutes wollen: Heilung - Weisheit und Liebe.

Mit diesem neuen Paradigma begann er sogleich, Menschen, Tiere und 
Pflanzen zu heilen. Durch Konzentration sendet er in das Energiefeld der zu 
Heilenden Lichtbündel. Einige Menschen können diese Lichtbündel sehen 
und wahrnehmen sowie wunderbar fühlen. Regenbogenfarbene Licht-
bündelwesen, Orbs, schweben zur Erde. Für die Augen sichtbar wie bunte 
Seifenblasen. Die Größe reicht von einem Tennisball bis zum Fußball. Hinzu 
gesellen sich vielfältige Orbs, die alleinschwebend in das Energiefeld gleiten... 
Diese Lichtwesen bringen die Heilung - Weisheit und Liebe mit sich.

Die Anmeldung ist unbedingt erforderlich 0228 364737.

Neues Heilungs-Paradigma im goldenen Zeitalter

Alexander

Aura-Real-Bild

€ 15,-/8,-

Die Heimkehr der Seele
Vortrag und Gespräch - Di 12. Mai19.30 h

Der Körper ist das Sprachrohr unserer Seele. Um die Ursache unseres Unheilseins 
zu ergründen, müssen wir die Geheimnisse des menschlichen Mikrokosmos‘ 
und seiner innewohnenden Seele entschleiern. Wenn wir heil sind, dann 
singen wir die Melodie des Universums mit.

Int. Schule des 
Goldenen 

Rosenkreuzes Spendenbeitrag



��01/2015 Ausführliche Informationen unter: www.ashbonn.de * Tel.: 0228 364 737

€ 25,- / 15,-

Beckenschiefstand und Beinlängendifferenz
- Woher kommen sie und wie können sie gelöst werden? -

Einzelsitzung ab14.h-- Erlebnisabend - Mi 13. Mai 19.30 h

Einzelsitzungen (je 30 Minuten) mit Herrn J.A. Landa sind an diesem Tag ab 
14 Uhr im Albert-Schweitzer-Haus möglich.
KoSten: € 100,- / Kinder biS 12 Jahre € 20,- und Jugendliche biS 18 Jahre € 50,- 
info und terminVereinbarung: 0228  36 47 37.

Erlebnisabend:
Der Beckenschiefstand ist oftmals verantwortlich für zahlreiche körperliche und 
organische Beschwerden. Hier ein Auszug der möglichen Probleme: 
verkrampfte Rückenmuskulatur,  Hüft-Kniearthrose, Osteoporose, Durchblutungs- 
und Sehstörungen, Tinnitus, Kopfschmerzen, Erschöpfung, Lymphstau, Bluthoch-
druck, Schwindel, Nervenerkrankung, Hautkrankheiten, Impotenz u.v.m. 
Die nicht parallel stehenden Po-Falten des Neugeborenen weisen auf einen 
Beckenschiefstand hin. 
Der Referent beantwortet Ihre Fragen und erklärt Ihnen, warum das Geistige 
Heilen funktioniert. Sie können sich an diesem Abend selbst davon überzeugen, 
dass sich die Fehlstellung des Beckens auf geistige Weise aufheben lässt.
Informationen unter: 0221- 680 47 17, Mobil 0172  523 523 7

€ 25,- /15,- 

José Antonio Landa
Geistheiler

www.ja-landa.de

Es liegt in Deiner Hand.
Tu‘s!

ISBN: 9783000229558
Verlag: Edition Landa

(2007)

Marlies Ritter

Mazdaznan: Atempflege
Übungsabend - Mi 13. Mai 19 h

Aus der umfassenden Lebenskunde Mazdaznan wird an diesem Abend der 
Teilbereich „Atempflege“ vermittelt. Durch Erläuterungen und Übungen haben 
Sie die Gelegenheit, die Technik zu verinnerlichen und zu erlernen.
Info-Telefon: Marlies Ritter, 02486  800422 € 10,-/ 5,-

Lach-Yoga

Erlebnisabend - Fr 15. Mai 19.30 - 21 h

Lach-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yoga-Atmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga). Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, 
können wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, 
unser Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, 
Ärger und Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden 
gelassener im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert 
- sogar nachhaltig bei regelmäßigem Training!



€ 10,-

Barbara Rothen
Lach-Yoga-Trainerin
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Wochenend-Seminar - Sa 16. Mai 10 - 21 h/So 17. Mai 10 -15.30 h

Im 2. Teil geht es um das mentale Selbst und seine Verbindung zum Kol-
lektiven Bewusstsein. Wir beschäftigen uns mit dem Opfer- / Kämpferspiel 
und sprechen über Schwächen reifer Seelenalter. Die inneren Stimmen: 
Antreiber / Kritiker / Verteidiger und wie sie in der Kindheit verletzt wurden. 
Wir machen in einer Rückführung in Deine Kindheit und söhnen uns mit 
einem alten Drama aus. Du erfährst, wie Dir Deine Weisheit bei wichtigen 
Lebensentscheidungen helfen kann!  

Außerdem machen wir ein Clearing mit Jesus Sananda, St. Germain und Sera-
pis Bey. Wir lernen Botschaften empfangen - Ausbildung zum Schreibkanal, 
Aussöhnung mit problematischen Menschen. 

Fantasiereise: Die Krönung - die Übernahme der Eigenmacht im Leben. Es gibt 
auch im zweiten Kurs ein Gruppenchanneling ( Sa 20 h) und eine kopierte 
CD. Ich freue mich auf Dein Kommen. 

Der 3. Teil findet am 12. +13.09.15 statt.

Ute Kretzschmar

Außerkörperliche Erfah-
rungen waren die Vor-
bereitung zur Autorin, 
Seminarleiterin und 
Medium für die geistige 
Welt.www.Ute-Kretz-
schmar.com



€ 200,-

Öffne Dich Deiner inneren Weisheit und realisiere Deine Träume 
2. Teil der Ausbildung zum Channelmedium 

Tages-Workshop - Sa 16. Mai 10 - 18 h

Der Workshop richtet sich an Alle, die „The Work“ näher kennenlernen wol-
len.

„The Work“ ist eine leicht erlernbare Methode, um Gedanken, die Stress 
bereiten, zu hinterfragen. 

Im Workshop erarbeiten wir gemeinsam, wie wir diese Gedanken erkennen 
und unsere Sichtweise darauf überprüfen können.

Nach einer theoretischen Einführung wird der Schwerpunkt des Tages auf 
dem praktischen Teil von „The Work „liegen.

Am Ende des Workshops sind Sie in der Lage, „The Work“ für sich anzuwen-
den.

Christel Messing

Elke Friedrich



Basis-Workshop „The Work“ von Byron Katie

€ 95,-/75,-
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Meditatives - intuitives - Malen

Workshop - So 17. Mai 15 - 17 h

Heute ist eine  Möglichkeit, in sich zu schauen und sich überraschen zu lassen, 
welche alten kreativen Wünsche oder Träume  lebendig werden möchten. 
Wie der Phönix aus der Asche kann auch aus unseren alten Träumen und 
Sehnsüchten wundervolles Neues entstehen. Lasse mittels Farben intuitiv 
ein Bild, das Dich an diese Erholung erinnert, entstehen.

Zur Verfügung stehen verschiedene Materialien (z.B. Pastellkreiden, Ölkreiden, 
Wachskreiden, Aquarellkreiden, Aquarellfarben).
Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, die auch farbig werden darf.
Anmeldung erforderlich: 0228 36 47 37

Chen Na C. Bonkowski

malt Energiebilder, 
die Informationen aus 
feinstofflichen Ebenen 
transportieren.



€ 20,-/ 18,- - material € 2,-

Die Flötistin Cordelia Loosen-Sarr und die Erzählerin Angelika Krohne vereint 
ein Anliegen: mit ihrer magischen Kunst, Herz und Seele der Menschen zu 
berühren.
Beide Meisterinnen ihres Genres lassen diesen Wunsch seit 30 Jahren Wirklichkeit 
werden und erweitern ihre Qualität in gemeinsamen Darbietungen.
Die klassisch ausgebildete Flötistin Cordelia Loosen-Sarr lädt zu einer musika-
lischen Reise durch die Welt der Flöten ein. Es erklingen Piccolo, Querflöte, Alt- 
und Bassquerflöte, verschiedene Blockflöten und asiatische Bambusflöten. 
Mit großem Einfühlungsvermögen und innerer Tiefe improvisiert die Künst-
lerin intuitiv und in ihrem ganz persönlichen Stil. Dabei gibt sie Einblicke in 
die verschiedensten Musikkulturen: von Weltmusik, Jazz, Latin, Funk über 
asiatische und orientalische Musik bis hin zu meditativen Klängen.
Mit starker Präsenz, Innigkeit und schauspielerischer Ausdruckskraft verzaubert 
die Erzählerin Angelika Krohne ihre Zuhörer. Im Dialog mit den musikalischen 
Impressionen entführen ihre Geschichten, Gleichnisse und Weisheiten in 
märchenhafte Landschaften durch Orient und Okzident.
Ziehen Sie mit den beiden Künstlerinnen über die Traumpfade der sich vor 
Ihnen entfaltenden Welten des Klanges und der Sprache!

Seelenhauch am Märchenhimmel
- Erzählungen & Flötenimpressionen aus Orient und Okzident -

  Erzähl- und Musikabend -  So 17. Mai 19 - 21 h 

 Angelika Krohne

Cordelia Loosen-
Sarr

 +

 € 15,-/12,-

Thomas Merkentrop

InEssenz - Bewusstseins- und Energie (KI) - Training
Übungstreffen - Di 19. Mai 19 - 21.30 h

Bewusstsein und Energie können immer natürlicher und selbstverständlicher als 
Wirkkomponenten unseres Selbstes erfahren werden. Erlebe die Reise zu den 
Quellen unseres Seins. Mitzubringen sind lockere Kleidung und eine Decke. 

€ 60,- monatlich, probetraining: € 20,- / einzelStunde: € 25,- (pro abend)

Ì9
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Lach-Yoga

Erlebnisnachmittag - Mi 20. Mai 15 - 16.30 h 

Lach-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yoga-Atmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga)Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, kön-
nen wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, unser 
Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, Ärger und 
Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden gelassener 
im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert - sogar 
nachhaltig beiregelmäßigem Trainin

Barbara Rothen

Lach-Yoga-Trainerin



€ 10,,-

Ingrid Stachetzki

Gespräche über Astrologie
Offener Arbeitskreis - Mi 20. Mai 19.30 - 21.30 h

Das Horoskop ist wie ein Magnet. Es will gelebt werden. Es gibt uns Form 
und Struktur, für den Inhalt sind wir zuständig. 

Ansprechpartnerin und Anmeldung: Ingrid Stachetzki, Tel. 0228  671621
E-Mail: stachetzki@web.de € 12,-

Erlebnisabend - Do 21. Mai 19 - 21 h 

Andrea ist Medium, Energie-Therapeutin und erfahrene Beraterin, Heilerin 
und therapeutische Energieberaterin. In Beratungen/Heilsitzungen wirken 
verschiedene Lichtwesen/Heilenergien durch sie. Sie werden von ihr auch 
bei Fernheilungen genau gebündelt und weitergeleitet.
Die Gaben der Hellsicht, des Hellfühlens und Hellhörens sowie des Hellwis-
sens fließen immer wieder in Behandlungen mit ein. Andrea ist in der Lage, 
sich in Sie und Ihre Situation hineinzufühlen und Informationen zu erhalten. 
Gleichzeitig ist es ihr möglich, Ihre Wege zu erkennen, Ihnen unterstützend 
mit Heilenergien zur Seite zu stehen und Sie auf Ihrem Weg zu begleiten. 
Dabei erhalten Sie bei Bedarf Ihren persönlichen Fahrplan von ihr.
Wenn Sie in Ihrer eigenen Kraft Ihren Weg gehen, wird es sich für Sie stimmig 
anfühlen und Sie werden auch in schwereren Situationen in die Freude gehen 
können. Im Laufe der Zeit hat Andrea eine ganz eigene Beratungs-/Heil-/ 
Behandlungsmethode und Technik entwickelt.
Die Direct Self Connection®: Hierbei handelt es sich um heilenergetische 
Behandlungen, die Sie wieder rückverbinden, die göttliche Ordnung in Ihrem 
Leben und in Ihnen selbst wieder herstellen und Sie neu ausrichten - so wie 
es von Ihrer Schöpfung vorgesehen ist.

Andrea Hartmann

Medium, Heilerin 
und therapeutische 
Energieberaterin



€ 25,-/15,- und Wiederholer

Entstehung u. Struktur d. Bewusstseins u. unserer Zellen 
Live-Heilsitzung
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Spirituelle Wach-Trance

Erlebnisabend - Fr 22. Mai 19 - 21 h

Diese spezielle Form der Meditation ruft eine Vielzahl von körperlichen 
Reaktionen und Symptomen hervor, die auf den ersten Blick merkwürdig 
erscheinen mögen. Neue Teilnehmer sind vielleicht zunächst verunsichert 
und erschrocken oder fragen sich, was es ihnen bringt.
Bei der Spirituellen-Wach-Trance berührt der Referent die Teilnehmer leicht, 
wodurch sie in einen tranceartigen Zustand gelangen.  Er selbst befindet sich 
dabei in einem erhöhten Bewusstseinszustand und wird von der geistigen 
Welt unterstützt und geleitet. Die Teilnehmer gelangen in einen tiefen Trance-
zustand und können dabei spirituelle Erfahrungen machen und tiefgreifende 
Visionen erleben. Gleichzeitig sind sie bei vollem Bewusstsein.

 Jesus Lopez
nimmt seit seiner frühen 
Kindheit die geistige 
Welt wahr. Sein Reper-
toire umfasst u. a. Medi-
tation, NLP, Hypnose, 
Geistheilungen und 
Rückführungen.€ 25,- /20,-

Jesus Lopez

Einzelsitzungen mit dem Geistheiler Jesus Lopez
Einzelsitzungen - Fr 22. Mai 13 - 18 h

In einer Geistheilungssitzung geht es dem Referenten darum, schnell und 
nachhaltig, innere Blockaden zu lösen. Nach einem kurzem Gespräch legen 
Sie sich hin und brauchen nichts weiter zu tun als den inneren Impulsen 
Ihrer Seele zu folgen. 1 Stunde € 80,-

Das Trommeln ist wie das Singen eine der einfachsten und natürlichsten Formen, 
um Verbundenheit und Freude mit anderen Menschen zu erfahren. Der Klang 
der Trommel spricht uns so unmittelbar und tief an, weil unser Unterbewusst-
sein an den Herzschlag der Mutter vor unserer Geburt erinnert wird.

Mit dem Rhythmus der schamanischen Trommel verlassen wir die alltägliche 
Wirklichkeit und tauchen in die nichtalltäglichen Bereiche der geistigen Welt 
ein. In diesen Parallel-Welten findet eine Wirklichkeit statt, die für praktisch 
Jedermann persönlich erfahrbar ist.

Bei der schamanischen Trommelreise reist Jeder für sich und es können 
wichtige Fragen dabei beantwortet werden, wie z.B. berufliche und private 
Probleme, Lebensaufgabe/Berufung, Selbstwahrnehmung. Das Trommeln 
hilft uns, die Verbindung wieder zu spüren. Wenn wir im Gleichgewicht sind, 
leben wir im Einklang mit unserer Seele, alles ist verbunden und wir sind im 
großen Fluss des Lebens.

Das Ritual dauert ca. 2,5 Stunden, wir werden zweimal 30 Minuten reisen 
und uns vorher und nachher austauschen.

Schamanische Trommelreise

Erlebnisabend - Mo 25. Mai 18 -22 h

SilverBear  
(Bernd Schneider)

wurde in Psychologie, 
Familientherapie, als 
Familienaufsteller, als 
Hakomi-Therapeut, in 
Coaching, als Medium 
und Schamane ausge-
bildet. Seit Januar 2012 
lebt er überwiegend in 
Brasilien und begleitet 
Menschen in die Casa 
de Dom Inacio zu Joao 
de Deus.

 +

   € 35,-/30,-
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Mazdaznan: Darm-Gesundheit

Übungsabend - Mi 27. Mai 19 h

Darm-Gesundheit ist die Voraussetzung für körperliche Gesundheit, charak-
terliche Stärke, geistige Entwicklung und körperliche Verjüngung!

Gesund - jugendlich und schön

In jedem Menschen ist der Drang vorhanden, sich gesund, schön, jugendlich 
und leistungsfähig zu erhalten und das Altern abzuwehren. Denn Gesundheit, 
Jugendlichkeit, Schönheit und Kraft sind Eigenschaften, die von Natur aus 
dem Menschen eigen sind. Verlieren sich diese Eigenschaften aber doch, 
dann muss ein Grund dafür vorhanden sein, den wir erkennen und aus dem 
Weg räumen müssen!

Marlies Ritter

€ 10,-/5,-

Springböcke

Eulen

Bilder
Marianne Lemmen
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Wachsen und Gedeihen „Ehrfurcht vor dem Leben“ 
-  von der Künstlerin Marianne Lemmen
Dauer der Ausstellung: 28. Mai - 22. Juli
Vernissage am Freitag, dem 29. Mai um 19 Uhr

Malerei  als Dialog zwischen Tier- und  Menschenwelt 
im Spiel mit Gedanken, Farben und Formen.
Freiheit und Begrenzung im Leben der Tiere, symbolisch sichtbar 
gemacht - in einer  Grammatik von Blöcken und Rastern.

Die Individualität des einzelnen Geschöpfs gerät in Systeme aller Art.

In Bildern, deren Doppelbödigkeit nicht nur die Untiefen der tierischen Existenz, 
sondern zugleich auch die der menschlichen Existenz sichtbar zu machen sucht.
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2-Tages-Workshop - Sa 30. / So 31. Mai 10 - 18 h

Wenn wir im Gleichgewicht sind, leben wir im Einklang mit unserer Seele, 
mit unserer Gemeinschaft, mit unserer Familie, mit unserer Arbeit, mit 
unseren Freunden, mit dem Klang der Natur und mit den Ahnen. Mithilfe 
von „Aufstellungen“ ist es möglich,  „Knackpunkte“ sichtbar zu machen und 
an verborgene Informationen zu gelangen, unsichtbare Bindungen und 
Beziehungsdynamiken aufzudecken, die sonst nur schwer zugänglich sind. 
Es entstehen neue Blickwinkel und Lösungen.
 
Mögliche Ziele für Aufstellungen sind:

Lebenssituationen verstehen - Verstrickungen lösen
Zwischenmenschliche Beziehungen ordnen, Konflikte auflösen
Partnerschaften stärken
Krankheiten und Symptome aufstellen, einordnen und verstehen
Familiäre Zusammenhänge ans Licht bringen
Ahnenheilungen, besonders nach dem schamanischen Heiltrommeln

Neben dem „Mittel“ Aufstellung schöpfen wir aus dem reichen Brunnen des 
Lebens. Die schamanische Trommel unterstützt das Auffinden lebenstaug-
licher Lösungen.  Begrenzte Teilnehmerzahl.

•
•
•
•
•
•

Schamanische Familienaufstellung 
als lebendiger Lösungsweg

aufSteller € 250,-
StellVertreter € 80,-

Trauma Releasing Exercises (TRE) nach David Berceli ist eine effektive und 
dabei einfache Methode von Entspannungs/Dehnübungen, um den Körper 
in ein Zittern zu bringen, was  dazu dient, Traumata oder auch einfach Stress, 
deren Folgen auf der körperlichen Ebene gespeichert werden, körperlich zu 
lösen und damit Wohlbefinden zu erzeugen. 
Jeder Mensch erlebt in seinem Leben Traumata (z.B. erlebte Angstsituationen, 
Gefühl von Hilflosigkeit o.ä.) oder ist Stress-produzierenden Situationen 
ausgesetzt. TRE basiert auf der Erkenntnis, dass wir diese Erlebnisse auf der 
körperlichen Ebene gespeichert haben und somit weiter aufrechterhalten, was 
sich bis in unsere Gedanken- und Handlungsmuster niederschlagen kann. 

Bei TRE geht es darum, auf einer körperlichern Ebene diesen Stress oder sogar 
Traumata loszulassen. Das Schöne an dieser Methode ist, dass der Kopf dabei 
frei und unberührt bleibt und der körpereigenen Weisheit die Arbeit über-
lässt.  Dies erzeugt im Nachgang ein körperlich-geistiges Wohlbefinden, was 
wiederum dazu führt, dass wir auch im Alltag in einen konstruktiv-positiven 
Energiefluss gelangen.

Bitte Handtuch oder Decke, kleines Kopfkissen, bequeme Kleidung und 
rutschfeste Socken mitbringen!

 +

Ursula Brüsehof

leitet neben ihrer Tä-
tigkeit als ganzheit-
liche Lebensberaterin 
Seminare und bietet 
Energetische System-
arbeit  an.

Vortrag 11 h & Kurz-Workshop 11.30 - Sa 30. Mai

Trauma Releasing Exercises (TRE)

Vortrag € 5,-, Vortrag & WorKShop € 30,-

SilverBear  
(Bernd Schneider)

wurde in Psychologie, 
Familientherapie, als 
Familienaufsteller, als 
Hakomi-Therapeut, in 
Coaching, als Medium 
und Schamane ausge-
bildet.
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Treffen der Kurs-in-Wundern-Gruppe im ASH
Gesprächskreis - Mo 1. Juni 19.15 h

Die Gruppe dient dem Austausch von Erfahrungen, Informationen, Verständnishil-
fen und Literaturempfehlungen zum Buch „Ein Kurs in Wundern“. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich; wer jedoch nähere Einzelheiten erfahren möchte, kann sich 
gerne vorab informieren bei: Bernd Schostak, Tel. 02291 9071894. Bernd Schostak€ 10,-/ 5,-

Beten „lernen“ ist ein Workshop, in dem jeder erlernen oder neu entdecken 
kann, mit Gott oder einer höheren Schöpferkraft zu kommunizieren. Sie werden 
von uns angeleitet, kreativ und intuitiv an diesem Abend ein individuelles, 
persönliches  Gebet für sich und Ihre momentane Situation zu schreiben.
In einer kurzen inneren Einkehr wird Jeder für sich erspüren: Was belastet 
mich? Worum bitte ich? Wofür bedanke ich mich?
Ziel des Workshops ist:
- Jeden Teilnehmer mit der eigenen inneren Stimme in Kontakt zu bringen. Die 
innere Stimme kennt den Weg zur Problemlösung, zur inneren Wahrheit.
- Gemeinsam ein Bewusstsein für unsere Bedürfnisse, aber auch für die Fülle, 
die in und um uns ist, zu erlangen, ein Bewusstsein dafür, dass wir umgeben 
sind von Kräften, die uns unterstützen, führen und begleiten wollen in ein 
erfülltes Leben.
Dieser Workshop versteht sich als überkonfessionelles Angebot. Jeder ist 
willkommen! Die Abende finden monatlich statt und bieten bei regelmäßiger 
Teilnahme die Möglichkeit des Austausches über die Wirkung der Gebetspra-
xis. Einstieg ist jederzeit möglich.Entdecken sie das Gebet als Kraftquelle und 
Manifestation Ihrer Herzenswünsche. Wir freuen uns auf Sie!

Beten „lernen“

 Workshop-  Di 2. Juni 19.30 - 21 h 

 Anita Horn-Lingk
Ganzheitliche Berufs- 
und Lebensberatung
Anerkannte Heilerin  
(DGH))

Sonia Tropea
Schamanische Heil-
weisen,Heilerin 



inVeStition € 18,-/10,-

Aktuell
ist das Programm des Albert-Schweitzer-Haus e.V. 
immer im Internet.
Bitte schauen Sie hier öfter nach, nur so ist gewährleistet, dass Sie 
aktuell informiert sind, zum Beispiel über zusätzliche Angebote, über 
die Durchführung von Veranstaltungen und ob die Veranstaltung 
noch nicht ausgebucht ist.

Einfach den QR Code scannen und aktuell informiert sein.

Abonieren Sie auf der Web-Site www.ashbonn.de auch unseren 
Newsletter. 
Er informiert zweimal im Monat über Aktuelles.
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Lach-Yoga

Erlebnisabend - Mi 3. Juni 19.30 - 21 h 

Lachy-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yoga-Atmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga). Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, 
können wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, 
unser Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, 
Ärger und Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden 
gelassener im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert 
- sogar nachhaltig bei regelmäßigem Training!

Barbara Rothen

Lach-Yoga-Trainerin



€ 10,,-

Beten „lernen“ ist ein Workshop, in dem Jeder erlernen oder neu entdecken 
kann, mit Gott oder einer höheren Schöpferkraft zu kommunizieren. Sie werden 
von uns angeleitet kreativ und intuitiv  an diesem Abend ein individuelles, 
persönliches  Gebet für sich und Ihre momentane Situation zu schreiben.
In einer kurzen inneren Einkehr wird Jeder für sich erspüren: Was belastet 
mich? Worum bitte ich? Wofür bedanke ich mich?
Ziel des Workshops ist:
-Jeden Teilnehmer mit der eigenen inneren Stimme in Kontakt zu bringen. Die 
innere Stimme kennt den Weg zur Problemlösung, zur inneren Wahrheit.
-Gemeinsam ein Bewusstsein für unsere Bedürfnisse, aber auch für die Fülle, 
die in und um uns ist zu erlangen, ein Bewusstsein dafür, dass wir umgeben 
sind von Kräften, die uns unterstützen, führen und begleiten wollen in ein 
erfülltes Leben.
Dieser Workshop versteht sich als überkonfessionelles Angebot. Jeder ist 
willkommen! Die Abende finden monatlich statt und bieten bei regelmäßiger 
Teilnahme die Möglichkeit des Austausches über die Wirkung der Gebetspra-
xis. Einstieg ist jederzeit möglich.Entdecken sie das Gebet als Kraftquelle und 
Manifestation Ihrer Herzenswünsche. Wir freuen uns auf Sie!

 +

Anita Horn-Lingk
Ganzheitliche Berufs- 
und Lebensberatung
Anerkannte Heilerin  
(DGH)

Sonia Tropea
S c h a m a n i s c h e 
Heilweisen,Heilerin

 Workshop-  Do 4. Juni 19.30 - 21 h 

Beten „lernen“

inVeStition 18,-/10,-

Ruth Küpper

Chanting
Erlebnisabend - Fr 5. Juni 19 h

Es werden kraftvolle Lieder des Herzens gesungen. Da die Melodien und Texte 
sehr eingängig sind, ist kein Textblatt erforderlich, denn es ist das Ziel, den Kopf 
frei zu bekommen und die Aufmerksamkeit auf das Herz zu lenken. Es können 
Erwachsene jeden Alters und Geschlechts teilnehmen. € 10,-/ 7,-
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€ 10,-

Michael Dawson

hat sich ganz  dem 
spirituellen Weg von 
„Ein Kurs in Wundern“ 
verschrieben. Als aner-
kannter Geistheiler und 
langjähriges Mitglied 
der Findhorn Founda-
tion in Schottland lei-
tete er dort drei Jahre 
lang  den  heilerischen 
Bereich.

€ 160,-

Innerer Frieden: Unser natürlicher Zustand
- aus der Perspektive von „Ein Kurs in Wundern“ -

Vortrag - Fr 5. Juni 19.30 h

Im Rahmen eines zweistündigen Vortrags wird Michael Dawson am Vorabend 
des Seminars eine Einführung in die Lehren von „Ein Kurs in Wundern“ geben. 
Dabei werden Übungen mit einbezogen.

Innerer Frieden wird dir in dem Augenblick gegeben, in dem du ihn haben 
möchtest; „Ein Kurs in Wundern“ (T-15.IV.9).

Der Zweck dieser Welt ist nicht, dauernden Frieden und Glück zu finden.
Das kann hier nicht gefunden werden. „Du willst die Welt, die du siehst, nicht 
wirklich, denn sie hat dich seit Anbeginn der Zeit enttäuscht.“
(T-13.VII.3:1)

Wenn wir  stattdessen die Welt als ein Klassenzimmer der Vergebung betrachten, 
werden wir ein inneres Glück entdecken, das von nichts Äußerem abhängig 
ist  - dies ist unser natürlicher Zustand. Vergebung bedeutet, alles in unserem 
Geist und in der Welt ohne Urteil anzuschauen. „Vergebung bietet alles, was 
ich will“ (Lektion122).

Ohne Unterlass versuchen wir, im Außen unsere Wünsche zu erfüllen, um 
das  Glück zu finden. Und genau diese Suche verhindert das Gewahr-Wer-
den jenes beständigen, unabhängigen Glücks, das tief in uns selbst liegt. 
„Du wirst zuerst vom Frieden träumen und dann zu ihm erwachen....Die 
Liebe wartet auf ein Willkommen, nicht auf die Zeit, und die wirkliche Welt 
(innerer Frieden) ist nichts anderes, als dass du das willkommen heißt, was 
immer war“ (T-13.VII.9:1-8).

Frieden bedeutet die Abwesenheit von Wünschen -  Vergebung bringt unseren 
natürlichen Zustand wieder zum Vorschein.
Mit Hilfe von Übungen will dieses Seminar erkunden, mit welchen Mecha-
nismen wir Glück und Frieden verhindern und zeigt Wege auf, wie diese sich 
offenbaren können.

Vorkenntnisse zu „Ein Kurs in Wundern“ sind nicht erforderlich.

Seminar - Sa 6. / So 7. Juni 10 - 18 h  +

Innerer Frieden: Unser natürlicher Zustand
- aus der Perspektive von „Ein Kurs in Wundern“ -

Marlies Ritter

Mazdaznan: Ernährungskunde
Übungsabend - Mi 10. Juni 19.30 h

Der Mensch ist nicht auf Erden, um alles, was Wald, Wiese, Feld oder Garten her-
vorbringt, in seinem Magen zu sammeln, auch nicht dazu, um ein Friedhof für 
tote Tiere zu sein!  Vielmehr soll er hier die Macht des Geistes über die Macht der 
Materie beweisen. Info-Telefon: Marlies Ritter, 02486  800 422 € 10,-/ 5,-
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Die Frequenz-Meditation 

Vortrag - Mi 10. Juni 19.30 h

Die Frequenz-Meditation verspricht eine Revolution in der Entspannungs-
thematik.
Ziel ist es, körperliche und geistige Ungleichgewichte, Traumata, Ängste, 
Verletzungen, Schocks sowie seelische Themen sanft zu transformieren , 
damit diese dauerhaft  gelöst werden. 

Die Frequenzen bringen den Teilnehmer mittels Kopfhörer in tiefe Resonanz 
mit sich selbst. In diesem Stadium der Meditation können unerwünschte 
Gedanken in Harmonie losgelassen werden.  Diese Form der Frequenz-
Meditation ermöglicht Ihnen, Ihre  Selbstheilungskräfte bis in die Tiefe  Ihres 
Zellbewusstseins hinein zu transportieren und zu aktivieren.

André Russbült

€ 7,-/5,-

Unser natürlicher Energiefluss kann durch seelische und körperliche Blockaden 
aus dem Gleichgewicht geraten sein. Nach länger andauerndem Ungleichge-
wicht können sich Krankheitssymptome zeigen.
Mit den 5 biologischen Naturgesetzen von Dr. Ryke Geerd Hamer  werden die 
Ursachen von Erkrankungen und mögliche Heilungen dargestellt. Die Teilneh-
mer können die Themen selbst bestimmen. Betroffene können die Ursachen 
ihrer Symptome mittels kinesiologischem Testen aufdecken lassen.
Ziele:
Die 5 biologischen Naturgesetze haben zum Ziel, unser Urvertrauen in 
die natürliche, göttliche Schöpfung zurückzugewinnen. Körperliche und 
innere Energieblockaden werden gelöst. So besteht die Möglichkeit, dass 
unser Energiefluss nach und nach wieder in seinen natürlichen Rhytmus 
zurückfindet.
Die Stärkung der inneren Balance und Mitte soll gefördert werden. Neue 
Einsichten gewinnen zu uns selbst, wird positiv unterstützt.
Ein tragender Aspekt hierbei sind die Selbstheilungskräfte, die über einen 
energetischen Impuls angestoßen werden.

 +

Johannes Mandt

Gesundheitscoach und 
Buchautor

 Vortrag/Gesprächskreis -  Do 11. Juni  19.30 h 

Heile Dich selbst
- Gesundheits- und Lebenstraining -

€ 10,--

Wir bitten um pünktliches Erscheinen zu den Veranstaltungen.  Der  
Einlass ist in der Regel ab 20 Minuten vor Veranstaltungsbeginn möglich.

Team Albert-Schweitzer-Haus
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Übungsmethode zur positiven Beeinflussung des Hormonhaushalts in den Wech-
seljahren, für jüngere Frauen bei hormonellen Problemen und Kinderwunsch 
sowie auch für Männer zur Unterstützung ihres hormonellen Gleichgewichts und 
bei Testosteronmangel. Hormon-/Vital-Yoga ist ein dynamisches Yoga, welches 
gezielt auf das Drüsen- und Hormonsystem einwirkt und eine Kombination aus 
Kundalini-Yoga, Hatha-Yoga und tibetischen Energielenkungen ist. Es handelt 
sich um eine spezielle Yogareihe, die immer gleich bleibt und welche man nach 
Erlernen zu Hause ausüben kann. Diese Reihe wird in diesem Workshop erlernt. 
Daneben gibt es ein umfassendes Anti-Stress-Programm.

Die Teilnehmer bekommen schriftliche Unterlagen sowie eine Übungs-CD mit, 
welche in den Seminarkosten enthalten sind. Eine Video-DVD zum Üben kann 
zusätzlich erworben werden.

Bitte mitbringen: Decke oder Yogamatte, warme Socken, bequeme Kleidung, 
evtl. leichte Selbstverpflegung (Restaurants in der Nähe vorhanden). Wasser, 
Kaffee, Tee, Nachmittagsgebäck werden gestellt.

Begrenzte Teilnehmerzahl - Bitte  erkundigen Sie  sich  vor Anmeldung  nach  
einem freien  Teilnehmerplatz unter: Tel.: 0228  364737.
*Männer

Hormon- und Vital-Yoga 
für Frauen und Männer - nach Dinah Rodrigues 

Wochenend-Workshop-  Sa 13. / So 14. Juni 10 - 17.30 (*18) h

 Monika Schostak

Yogalehrerin 
(GGF/BDY/EYU), unter-
richtet seit 1987 Yoga.

www.monika-schostak.de



€ 190,-/ 150,-/ Wiederholer zahlen € 130,-

ISBN: 
978-3-8434-1004-5

Trauma Releasing Exercises (TRE) nach David Berceli ist eine effektive und 
dabei einfache Methode von Entspannungs/Dehnübungen, um den Körper 
in ein Zittern zu bringen, was  dazu dient, Traumata oder auch einfach Stress, 
deren Folgen auf der körperlichen Ebene gespeichert werden, körperlich zu 
lösen und damit Wohlbefinden zu erzeugen. 
Jeder Mensch erlebt in seinem Leben Traumata (z.B. erlebte Angstsituationen, 
Gefühl von Hilflosigkeit o.ä.) oder ist Stress-produzierenden Situationen 
ausgesetzt. TRE basiert auf der Erkenntnis, dass wir diese Erlebnisse auf der 
körperlichen Ebene gespeichert haben und somit weiter aufrechterhalten, was 
sich bis in unsere Gedanken- und Handlungsmuster niederschlagen kann. 

Bei TRE geht es darum, auf einer körperlichern Ebene diesen Stress oder sogar 
Traumata loszulassen. Das Schöne an dieser Methode ist, dass der Kopf dabei 
frei und unberührt bleibt und der körpereigenen Weisheit die Arbeit über-
lässt.  Dies erzeugt im Nachgang ein körperlich-geistiges Wohlbefinden, was 
wiederum dazu führt, dass wir auch im Alltag in einen konstruktiv-positiven 
Energiefluss gelangen.

Bitte Handtuch oder Decke, kleines Kopfkissen, bequeme Kleidung und 
rutschfeste Socken mitbringen!

Trauma Releasing Exercises (TRE)

Vortrag & Kurz-Workshop - Sa 13. Juni 11/11.30  h

Ursula Brüsehof

leitet neben ihrer Tä-
tigkeit als ganzheit-
liche Lebensberaterin 
Seminare und bietet 
Energetische System-
arbeit  an.



Vortrag € 5,-, Vortrag & WorKShop € 30,-

+

+
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Neue Wege zur Achtsamkeit

Unity-Gesprächskreis- Sa 13. Juni 14.30  - 17 h

Thema: „Neue Wege zur Achtsamkeit.“ 

Achtsam leben heißt, Gegenpole wie Stärke und Schwäche, Freude und 
Trauer anzunehmen. Nur wer seine Gegensätze integriert, erlebt sich in 
seiner Fülle. 
Anselm Grün hat die Seligpreisungen aus der Bergpredigt neu interpretiert, 
die für uns eine wichtige Aussage haben.

Gäste herzlich willkommen.

Sybille von der Goltz

leitet seit Jahren den 
Unity-Gesprächskreis 
und andere Austausch-
treffen.

Spende € 10,-/5,-

Spiritueller Gesprächskreis

Gesprächskreis - Sa 13. Juni 17.30 - 19.30 h

Was uns die Mystiker des Mittelalters sagen können:
Alle Mystiker dieser Zeit haben uns etwas sehr, sehr Wichtiges zu sagen, nämlich, 
dass wir, jeder einzelne Mensch, mit dem Göttlichen direkt in Kontakt treten 
können, und zwar ohne Vermittlung  und dort, wo wir gerade sind!
Jeder Christ, also Jeder, der sich auf Christus bezieht, hat unmittelbaren Zugang 
zu Gott. Der Mensch bedarf dazu keiner anderen Person, keiner besonderen 
Zeremonie oder eines besonderen Raumes.
Aber fraglos ist es in einer wohlwollenden Gemeinschaft liebevoller Menschen 
ein leichteres, miteinander Trost, Hoffnung und ein liebevolles Geborgensein 
zu  erfahren. Vielleicht können wir etwas davon erleben und dies nach Hause 
mitnehmen.

Hartmut Neumann

hielt sich in einem 
indischen Kloster auf 
und ist langjähriger 
Yogalehrer.



Spende € 10,-/5,,

Basis-Workshop „The Work“ von Byron Katie

Tages-Workshop - So 14. Juni 10 - 18 h

Der Workshop richtet sich an Alle, die „The Work“ näher kennenlernen wol-
len. „The Work“ ist eine leicht erlernbare Methode, um Gedanken, die Stress 
bereiten, zu hinterfragen. 

Im Workshop erarbeiten wir gemeinsam, wie wir diese 
Gedanken erkennen und unsere Sichtweise darauf über-
prüfen können.
Nach einer theoretischen Einführung wird der Schwerpunkt 
des Tages auf dem praktischen Teil von „The Work“ liegen.
Am Ende des Workshops sind Sie in der Lage, „The Work“ 
für sich anzuwenden.

Christel Messing

Elke Friedrich

+

€ 95,-/75,-
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Ingrid Stachetzki

Gespräche über Astrologie
Offener Arbeitskreis - Mi 17. .Juni 19 h

Das Horoskop ist wie ein Magnet. Es will gelebt werden. Es gibt uns Form 
und Struktur, für den Inhalt sind wir zuständig. 

Ansprechpartnerin und Anmeldung: Ingrid Stachetzki, Tel. 0228  671621
E-Mail: stachetzki@web.de € 10,-

Lach-Yoga

Erlebnisabend - Mi 17. Juni 19.30 - 21 h

Lachy-Yoga ist ein wunderbares Training für mehr Lebensfreude und Wohl-
befinden, bei dem wir viel positive Energie aufbauen und wozu wir weder 
Witze noch Komödien benötigen. Es besteht aus vertiefter Yoga-Atmung und 
spielerischen, willentlich herbeigeführten Lachübungen, die uns schnell in ein 
echtes Lachen bringen: „Fake it until you make it!“(Dr. M. Kataria - Begründer 
des Lach-Yoga). Was es bewirkt: Indem wir die Kraft des Lachens nutzen, 
können wir mit Lachübungen unsere Lebensfreude, unsere Gesundheit, 
unser Glück und unseren Erfolg positiv beeinflussen, bauen dabei Stress, 
Ärger und Frustrationsgefühle ab, fördern unsere Kreativität und werden 
gelassener im Alltag, weil sich unser Denken bei häufigem Lachen verändert 
- sogar nachhaltig bei regelmäßigem Training!



€ 10,-

Barbara Rothen
Lach-Yoga-Trainerin

In diesem Miniworkshop werden tiefenwirksame Übungen aus der Heilkunst 
des Jin Shin vorgestellt und angewandt, die sich leicht anwenden lassen, die 
Mitte stabilisieren, wiederherstellen oder auch füllen.

Wenn man aus der Mitte gerät, verliert man den inneren Halt, kann sich 
schlechter regenerieren und ist anfälliger für Stress, Bakterien, Viren und 
Misslaunigkeit.

Mit den leichten Übungen dieses Miniworkshops füllen Sie Ihr Kraftreservoir 
und können wieder gutgelaunt aus dem Vollen schöpfen.

Weitere hilfreiche Anleitungen für den Alltag finden Sie in den Publikationen 
der Referentin.

Um Anmeldung wird gebeten, 0228 364737
 

In der Mitte bleiben,
auch wenn‘s zum Aus-Der-Haut- Fahren ist.

Workshop - Mo 15. Juni  19.30 - 21.30 h

Friedl Weber

Heilpraktikerin, Buch- 
und Filmautorin

www.elfriedeweber.de

 +

€ 20,-/10,-
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Jesus Lopez

Einzelsitzungen mit dem Geistheiler Jesus Lopez
Einzelsitzungen - Do 18. Juni 13 - 18 h

Es werden kraftvolle Lieder des Herzens gesungen. Da die Melodien und Texte 
sehr eingängig sind, ist kein Textblatt erforderlich, denn es ist das Ziel, den Kopf 
frei zu bekommen und die Aufmerksamkeit auf das Herz zu lenken. Es können 
Erwachsene jeden Alters und Geschlechts teilnehmen. 

Spirituelle Wach-Trance

Erlebnisabend - Do 18. Juni 19.30 - 21.30 h

Diese spezielle Form der Meditation ruft eine Vielzahl von körperlichen 
Reaktionen und Symptomen hervor, die auf den ersten Blick merkwürdig 
erscheinen mögen. Neue Teilnehmer sind vielleicht zunächst verunsichert 
und erschrocken oder fragen sich, was es ihnen bringt.
Bei der Spirituellen-Wach-Trance berührt der Referent die Teilnehmer leicht, 
wodurch sie in einen tranceartigen Zustand gelangen.  Er selbst befindet sich 
dabei in einem erhöhten Bewusstseinszustand und wird von der geistigen 
Welt unterstützt und geleitet. Die Teilnehmer gelangen in einen tiefen Trance-
zustand und können dabei spirituelle Erfahrungen machen und tiefgreifende 
Visionen erleben. Gleichzeitig sind sie bei vollem Bewusstsein.

 Jesus Lopez
nimmt seit seiner frühen 
Kindheit die geistige 
Welt wahr. Sein Reper-
toire umfasst u. a. Medi-
tation, NLP, Hypnose, 
Geistheilungen und 
Rückführungen.



€ 25,- /20,-

DU BIST EINZIGARTIG!
 - auf dem Weg zu einem erVOLLgreichen und erfüllten Leben.

Wie ich mein  Potenzial -  meine Einzigartigkeit freisetze?
Raus aus der  Komfortzone (Wüste), hinein in ein erVOLLgreiches Leben.
 
Wer bin ich? - Wo stehe ich jetzt -  mein Ausgangspunkt?
Was haben andere Menschen davon, dass es mich gibt?
Wie finde ich meine Berufung? Wie kann ich meine Berufung erVOLLgreich 
leben?
Aus welcher Quelle schöpfe ich meine Kraft?
Wo möchte ich hin?
Wo fange ich jetzt an?
 Welche Hindernisse stehen mir im Weg?
Was ist mein erster Schritt?

Ich freue mich auf Ihr Kommen.

 +

Anne-Marie Büsing

Unternehmerin
und Coach

 Vortrag -  Fr 19. Juni 19 -21 h 

Die Natur ist erVOLLgreich Jahr für Jahr 

€ 10,-/7,-

1 Stunde € 80,-
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2-Tagesworkshop Frequenz Seminar mit modernster Software 
Die Frequenz-Meditation verspricht eine Revolution in der Entspannungs-
thematik.
Ziel ist es, körperliche und geistige Ungleichgewichte, Traumata, Ängste, 
Verletzungen, Schocks sowie seelische Themen sanft zu transformiert , damit 
diese dauerhaft  gelöst werden. 
Die Frequenzen in Bild und Ton bringen den Teilnehmer mittels Kopfhörer 
in tiefe Resonanz mit sich selbst. In diesem Stadium der Meditation können 
unerwünschte Gedanken in Harmonie losgelassen werden  

Diese Form der Frequenz-Meditation ermöglicht Ihnen, Ihre  Selbstheilungs-
kräfte bis in die Tiefe  Ihres Zellbewusstseins hinein zu transportieren und 
zu aktivieren.
Gruppenarbeit , verschiedene Körperarbeiten  

Während des Workshops besteht die Gelegenheit, ein Softwarepaket sehr 
günstig zu erwerben, inkl. Akustik-Kopfhörer und verschiedene Chakren-
Programme; Verbleib beim Teilnehmer.

Die Frequenz-Meditation 

2-Tages-Workshop - Sa 20./So 21. Juni 10 - 18 h

André Russbült

 +

€ 160,-/140,-

Der Workshop richtet sich an Alle, die „The Work“ näher kennenlernen wol-
len.

„The Work“ ist eine leicht erlernbare Methode, um Gedanken, die Stress 
bereiten, zu hinterfragen. 
Im Workshop erarbeiten wir gemeinsam, wie wir diese Gedanken erkennen 
und unsere Sichtweise darauf überprüfen können.

Nach einer theoretischen Einführung wird der Schwerpunkt des Tages auf 
dem praktischen Teil von „The Work“ liegen.
Am Ende des Workshops sind Sie in der Lage, „The Work“ für sich anzuwen-
den.

Basis-Workshop „The Work“ von Byron Katie

Tages-Workshop - Sa 20. Juni 10 - 18 h

Christel Messing

Elke Friedrich

 +

€ 95,-/75,-
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AMORC - Meditation für den Frieden

Meditation - Sa 20. Juni 15 - 17.30 h

Frieden ist ein Grundanliegen des Menschen. Frieden ist vor allem eine 
Frage des gegenseitigen Respekts und ein Grundbedürfnis der Seele wie 
auch des Herzens. 
Es gehört zu den Anliegen von AMORC, zum äußeren und inneren Frieden in 
der Welt und in jedem Einzelnen von uns mit beizutragen. Die Menschheit 
kann keinen wirklichen und dauerhaften Frieden finden, wenn nicht der 
Mensch selbst den Frieden in sich erstrebt. 
AMORC geht es um den „wahren inneren Frieden“, der von Innen kommen 
muss, als Grundvoraussetzung für ein friedliches Miteinander in der Welt.

AMORC
Die Rosenkreuzer



eintritt frei

Welche Schritte führen zur Materialisation ?
- ein von Saint-Germain inspiriertes Seminar -

Seminar - Sa 20. Juni 18.00 h

Es sind heutzutage einige Wunder der Materialisation (in 
Gottesdiensten, in medialen Sitzungen oder durch Heilige) 
bekannt: Edelsteine treten in Erscheinung sowie Statuen, 
Goldschmuck, goldene Kästen, Zähne wachsen nach, Amal-
gam-Füllungen werden in Gold alchemistisch umgewandelt, 
heilige Asche manifestiert sich auf Bildern von Sai Baba, 
Krankheits-Fluidum aus dem Körper heraus materialisiert, 
abgetrennter Daumen wächst nach usw.
Welche sind exakt die energetischen Stufen beim Vorgang 
der Präzipitation? Wie ist Materialisation durch den Menschen 
physikalisch gesehen möglich und welche Voraussetzungen 

im Energiesystem des Menschen müssen in welchen Aura-Schichten und in 
unseren einzelnen feinstofflichen Chakra-Kundalini-Körpern dafür vorhanden 
sein? Welche Form der spirituellen Reife offenbart die Gabe der Materialisa-
tion? Welche Art von Engeln dient dabei? 
Dieses Seminar ist eine Fortsetzung des Seminars vom Januar 2015, in dem 
überwiegend die Geistchirurgien beleuchtet wurden. 
Das Seminar ist auch für Personen, die am 1. Teil nicht teilnahmen, geeig-
net.

Ì

€ 50,-/ 40,-

Pierre Popesco
forscht und liest in der 
Akasha-Chronik. Er 
veröffentlichte zahl-
reiche Artikel darüber, 
wie Karma aus früheren 
Leben sich in den jetzigen 
Schicksalsschlägen und 
Lebens-Prüfungen zeigt, 
wie geistige  Begabungen 
aus früheren Inkarnati-
onen sich als aktuelle 
Lebensaufgaben offen-
baren und wie unser 
Leben im Jenseits ist. 
Fragen: 0228/236939
angewandtesgeistiges-
wissen@gmail.com

Sai Baba mit materiali-
sierter Satue

Wir bitten um pünktliches Erscheinen zu den Veranstaltungen.  Der  
Einlass ist in der Regel ab 20 Minuten vor Veranstaltungsbeginn möglich.

Team Albert-Schweitzer-Haus
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 -  wie sie uns geprägt haben und verändern werden
 -  wodurch das kranke Gottesbild entstand
 -  vom Verschwinden und der Wiederkehr der Göttin
Was ist ein Zeitalter? Was sind Energien? 
Während wir noch mit der Heilung der traumatischen Energien des Wid-
der- und Fische-Zeitalters, die uns noch in den Knochen stecken, obwohl 
sie längst hinter uns liegen, beschäftigt sind, kommen uns die Energien 
des Wassermann-Zeitalters, in dem wir uns befinden, zur Hilfe, um uns und 
unsere Welt zu heilen, indem es uns dafür spirituelle Fähigkeiten eröffnet, 
die wir nicht für möglich hielten !
Viele Fragen werden geklärt, wie z.B.: -  Wie entstand das Patriarchat und 
wann verschwindet es endlich? -  Wodurch entstand der Monotheismus und 
wieso ist er so einseitig    männlich? -  Was ist mit Jesus:  Gottes Sohn? oder 
nicht? -  Und was war mit Maria Magdalena? -  Klärung der jahrhunderte alten 
Lügen des Auslaufmodels Katholische Kirche :   -  u. a. die Verheimlichung, 
bzw. Abschaffung der Reinkarnation,   sowie des alten göttlichen Wissens 
über unser Mitschöpfer-Sein      und wie wir bewußt erschaffen können. -  Was 
das Energiefeld ist, das wir heute Matrix nennen und was die 5. Dimension 
für uns bedeutet.
Und vieles mehr, was in Erstaunen versetzen wird !

Die Energien der Zeitalter
(Widder-, Fische-, Wassermann-Zeitalter)

Vortrag mit PowerPoint-Präsentation - 21. Juni 18 - 21 h

Susanne Sonne

Spirituelle Lehrerin & 
- Therapeutin, hat viel-
fältige psychologische 
& spirituelle Ausbil-
dungen

www.susanne-sonne.
de



€ 10,-/8,-

Neues Heilungs-Paradigma im goldenen Zeitalter

Heilstunde -  So 21. Juni 15 - 17 h

Im Sommer 2012 hat Alexander eine Gabe aus dem Universum erhalten, die 
ihm nicht fremd war! Seine Seelenstimme gab ihm sofort als Antwort... das 
kennst du doch alles von vor ganz langer Zeit... von ganz, ganz weit her!

Endlich geschah etwas, endlich öffnete sich etwas, was ihm sehr vertraut 
vorkam. Mit den Lichtbündeln schloss er sofort Freundschaft, und ihm war 
klar, dass diese nur Gutes wollen: Heilung - Weisheit und Liebe.

Mit diesem neuen Paradigma begann er sogleich, Menschen, Tiere und 
Pflanzen zu heilen. Durch Konzentration sendet er in das Energiefeld der zu 
Heilenden Lichtbündel. Einige Menschen können diese Lichtbündel sehen 
und wahrnehmen sowie wunderbar fühlen. Regenbogenfarbene Licht-
bündelwesen, Orbs, schweben zur Erde. Für die Augen sichtbar wie bunte 
Seifenblasen. Die Größe reicht von einem Tennisball bis zum Fußball. Hinzu 
gesellen sich vielfältige Orbs, die alleinschwebend in das Energiefeld gleiten... 
Diese Lichtwesen bringen die Heilung - Weisheit und Liebe mit sich.

Die Anmeldung ist unbedingt erforderlich 0228 364737.

Alexander

Aura-Real-Bild

€ 15,-/8,-
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Heilungsgespräch mit Ablösungen von krankmachenden Mustern  

Erlebnisabend - Mi 24.  Juni 19 -20.30 h

Verstehen lernen, was der Körper uns mitteilt.
Seelische Verstrickungen erkennen. Erkennen und Loslassen von alten Lei-
densmustern. Umgang mit den Energien der neuen Zeit. Ablösungsritual 
und Heilmeditation.
Seit über dreißig Jahren führt der Referent in der Schweiz ein Architek-
turbüro. Im Bereich der Hausuntersuchung und Abschirmung ist er als 
Bau- und Elektrobiologe tätig. Dank seiner Hellsichtigkeit kann er störende 
Astralwesen und gebundene Seelen erkennen und aus Häusern und von 
Menschen ablösen.
Anmeldung erforderlich: Tel. 0228 364737
Am 25. Juni findet ein Seminar mit dem Referenten statt.

Anton Styger

Anton Styger ist von Ge-
burt an hellsichtig.



€ 15,-

Beckenschiefstand und Beinlängendifferenz
Einzelsitzungen - Mo 22. Juni ab 13 h

Einzelsitzungen (je 30 Minuten) mit Herrn J.A. Landa sind an diesem Tag ab 
15 Uhr im Albert-Schweitzer-Haus möglich.
KoSten: € 100,- / Kinder biS 12 Jahre € 20,- und Jugendliche biS 18 Jahre € 50,- 
info und terminVereinbarung: 0228  36 47 37.



José Antonio Landa
Geistheiler

www.ja-landa.de

Es liegt in Deiner Hand.
Tu‘s!

ISBN: 9783000229558
Verlag: Edition Landa

(2007)

Beckenschiefstand und Beinlängendifferenz
- Woher kommen sie und wie können sie gelöst werden? -

Erlebnisabend - Mo 22. Juni 19.30 h

Der Beckenschiefstand ist oftmals verantwortlich für zahlreiche körperliche und 
organische Beschwerden. Hier ein Auszug der möglichen Probleme: 
verkrampfte Rückenmuskulatur,  Hüft-Kniearthrose, Osteoporose, Durchblutungs- 
und Sehstörungen, Tinnitus, Kopfschmerzen, Erschöpfung, Lymphstau, Bluthoch-
druck, Schwindel, Nervenerkrankung, Hautkrankheiten, Impotenz u.v.m. 

Die nicht parallel stehenden Po-Falten des Neugeborenen weisen auf einen 
Beckenschiefstand hin. 

Der Referent beantwortet Ihre Fragen und erklärt Ihnen, warum das Geis-
tige Heilen funktioniert. Sie können sich an diesem Abend selbst davon 
überzeugen, dass sich die Fehlstellung des Beckens auf geistige Weise 
aufheben lässt.

Informationen unter: 0221  680 47 17, Mobil 0172  523 523 7

€ 25,-/ 15,-
Kinder und Jugendliche biS 16 Jahre zahlen € 10,-
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Schamanisches Heil-Trommeln und Visionsreisen               

Erlebnisabend - Mi 24. Juni 19.30 h

Durch den gleichmäßigen Klang der Trommel wird eine tiefe Entspannung 
möglich. Die Teilnehmer reisen bequem im Liegen, während die Referentin 
den Prozess mit der schamanischen Trommel begleitet und unterstützt. So 
können sich uns Visionen offenbaren und Heilungs- und Transformationspro-
zesse eingeleitet und unterstützt werden. Auf diese Weise öffnen wir uns für 
unsere innere spirituelle Führung.

Bei der schamanischen Trommelreise können sich sowohl in tiefer Entspannung 
Visionen offenbaren als auch wichtige Fragen beantwortet werden, z.B.:  

Klärung von Fragen zu beruflichen und privaten Problemen
Fragen zur Lebensaufgabe / Berufung finden
Wie komme ich in die eigene Kraft oder: Was ist mein nächster Schritt
Fragen zu Hintergründen für gesundheitliche Probleme

Das Ritual dauert ca. 2 Stunden, wir werden eine lange Trommelreise von 
ca. 60 min. Dauer durchführen und uns vorher und nachher bei Bedarf kurz 
austauschen. Wer kann, bringe bitte eine Decke und ein Kissen mit.  

•
•
•
•

Monika Suttner 
- Many Horses -

ist seit 15 Jahren als 
Heilpraktikerin tätig. 
Wichtige Schwerpunkte 
Ihrer Arbeit sind scha-
manische Heilarbeit 
und Engeltherapie.  

www.heilpraktikerin-
suttner.de



€ 25,-/ 20,-

Geistige Heilung - Der Einstieg in Liebe und Selbstannahme

 Vortrag und Erlebnisabend - Mi 24. Juni 19.30 h 

Wie geht es Dir, wenn Du Dich gesehen und sogar angenommen fühlst?

 Wie wohl und heilsam ist es, sich geliebt zu fühlen? 

Und was glaubst Du, wie sich der Andere fühlen wird, wenn Du ihm das 
gibst?
An diesem Übungsabend möchte ich mit Dir an die Plätze von Annahme 
und Liebe reisen, damit Du den Fluss dieses stärksten Heilmittels erleben 
kannst.



€ 20,-

 Dr. med. Nikolaus 
Adler,

Internist, Naturheilver-
fahren, Praktischer Arzt, 
Meditationslehrer, 
Auralesung,
spirituelle Medizin

Mazdaznan: Atempflege
Übungsabend - Mi 24.  Juni 19 h

Aus der umfassenden Lebenskunde Mazdaznan wird an diesem Abend der 
Teilbereich „Atempflege“ vermittelt. Durch Erläuterungen und Übungen haben 
Sie die Gelegenheit, die Technik zu verinnerlichen und zu erlernen.
Info-Telefon: Marlies Ritter, 02486  800422 Marlies Ritter€ 10,-/ 5,-
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3-tägiger Workshop - Fr 26. bis So 28. Juni

Was ist, wie verläuft und was bewirkt das Holotrope Atmen - ergänzt und ver-
stärkt durch NLP? Das Holotrope Atmen ist ein Weg zu vertiefter Selbsterfahrung 
und innerem Wachstum. Das griechische „holotrop“ bedeutet „zur Ganzheit 
strebend“. Die Methode wurde in den 70ern in den USA von dem Psychiater 
Dr. Stanislav Grof und Christina Grof entwickelt, und zwar aus der Tradition 
alter spiritueller Praktiken sowie neuester Bewusstseinsforschung.

Beim Holotropen Atmen wirken verstärkte Atmung, das Unterbewusstsein 
aktivierende Musik, gezielte Körperarbeit und Mandala-Malen zusammen. 
Der Prozess bewirkt veränderte Bewusstseinszustände, in denen bestehende 
Energieblockaden an die Oberfläche steigen, wahrgenommen und aufgelöst 
werden können. Durch diese Methode kommen wir mit unserem inneren 
Heiler in Kontakt und lernen, ihm zu vertrauen.

Diese hochwirksame - zugleich direkte und sanfte - Methode ermöglicht 
Begegnungen mit der Vorgeburts- und Geburtsphase, das Wieder-Erleben 
biografischer Ereignisse sowie spirituelle oder transpersonale Erlebnisse.

Termine: Fr 26. Juni 18 - 22 h, Sa 27.Juni 9 - 20 h und So 28. Juni 9 - 14.00 h

Heilung durch die Weisheit des Atems
- GROF Holotropes Atmen und NLP -

Annelotte Gerhardt,

Dipl. Volkswirtin, Ausbil-
dungen bei Prof. Stanis-
lav Grof  in Transperso-
naler Psychologie und 
Holotropem Atmen, 
NLP-Master und Reiki-
II-Practitioner, Krebs-
Gesprächstherapeutin 
(ECaP von Dr. Bernie 
Siegel, Simonton, LeS-
han) - Atem-Workshops 
seit 15 Jahren.

€ 160,-/ 110,-

Seminar und Heilmeditation -  Do 25. Juni 10 - 18.00

Anton Styger ist von Geburt an hellsichtig. Wie viele Medien sieht er die Aura, 
Astralwesen und Entkörperte, die den Weg nicht ins Licht finden. 
Ihm liegt es am Herzen, dass die Menschen die unsichtbaren Aspekte des 
Lebens kennenlernen. 
Er lehrt, dass wir zuerst alte, krankmachende Gedankenmuster löschen und 
uns dann neu programmieren müssen, damit wir unsere Selbstheilungskräfte 
aktivieren und Leidensmuster ablösen können.
Anton Styger wird in dem Seminar aus der täglichen Praxis berichten und 
Wege aufzeigen, wie wir durch Vergeben und Loslassen von Erb- und 
Ahnenproblemen ein zufriedenes und glückliches Leben führen und mit 
Hilfe von Übungen und Heilgebeten unser Bewusstsein für die kommende 
Zeit erweitern können.
Weiterführende Informationen siehe unter: http://www.zeitenschrift.com/
artikel/geisterjaeger-anton-styger-von-einem-der-auszog-den-drachen-zu-
besiegen.  Anmeldung erforderlich 

Am Freitag, dem 26. Juni, bietet der Referent von 9 - 13 Uhr Einzelsitzungen 
an (ca. 30 Min. € 60,-/40,-).

Erlebnisse mit den Zwischenwelten
- Heilungsarbeit an Menschen und Tieren -

Anton Styger

Seit über dreißig Jahren 
führt der Referent in der 
Schweiz ein Architek-
turbüro. Im Bereich der 
Hausuntersuchung und 
Abschirmung ist er als 
Bau- und Elektrobio-
loge tätig. Dank seiner 
Hellsichtigkeit kann er 
störende Astralwesen 
und gebundene Seelen 
erkennen und aus Häu-
sern und von Menschen 
ablösen.

€ 90,-/ 70,-
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Bernd Schostak

Treffen der Kurs-in-Wundern-Gruppe im ASH
Gesprächskreis - Mo 29. Juni19.15 h

Die Gruppe dient dem Austausch von Erfahrungen, Informationen, Verständnishil-
fen und Literaturempfehlungen zum Buch „Ein Kurs in Wundern“. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich; wer jedoch nähere Einzelheiten erfahren möchte, kann sich 
gerne vorab informieren bei: Bernd Schostak, Tel. 02291 9071894. € 10,-/ 5,-

Andrea Hartmann

Viva Vitalis Energie-Massage
Einzelsitzungen -  Do 2. Juli 13 - 19  h 

Andrea lädt Sie als Ergänzung zu Viva Vita-Heilströmen ein, die unterstützende 
Viva Vitalis energiereiche, heilende Massage zu nutzen. „Viva Vitalis“ Energie- 
Massagen sind mit den Viva Vitalis Heilströmen zusammen zu nutzen und 
sind besonders wirkungsvoll entspannend und fördernd.  ca. 45 min. € 60,-

Valentin Paraschiv

Persönliche Tier-Heilstunde
Einzelsitzungen -  Do 2. Juli 13 - 19  h 

Heilsitzungen werden bei Tieren eingesetzt, um die Selbstheilungskräfte 
anzuregen und den Heilungsprozess zu aktivieren oder zu beschleunigen.
Tiere sind zumeist sehr empfänglich und offen für die Heilfrequenzen, lassen 
sich gerne behandeln und entspannen sich dabei. ca. 45 min. € 60,-

Andrea ist Medium, Energie-Therapeutin und erfahrene Beraterin, Heilerin 
und therapeutische Energieberaterin. In Beratungen/Heilsitzungen wirken 
verschiedene Lichtwesen/Heilenergien durch sie. Sie werden von ihr auch bei 
Fernheilungen genau gebündelt und weitergeleitet.
Die Gaben der Hellsicht, des Hellfühlens und Hellhörens sowie des Hellwissens 
fließen immer wieder in Behandlungen mit ein. Andrea ist in der Lage, sich in Sie 
und Ihre Situation hineinzufühlen und Informationen zu erhalten. Gleichzeitig 
ist es ihr möglich, Ihre Wege zu erkennen, Ihnen unterstützend mit Heilenergien 
zur Seite zu stehen und Sie auf Ihrem Weg zu begleiten. Dabei erhalten Sie bei 
Bedarf Ihren persönlichen Fahrplan von ihr.
Wenn Sie in Ihrer eigenen Kraft Ihren Weg gehen, wird es sich für Sie stimmig 
anfühlen und Sie werden auch in schwereren Situationen in die Freude gehen 
können. Im Laufe der Zeit hat Andrea eine ganz eigene Beratungs-/Heil-/ 
Behandlungsmethode und Technik entwickelt.

Die Direct Self Connection®: Hierbei handelt es sich um heilenergetische 
Behandlungen, die Sie wieder rückverbinden, die göttliche Ordnung in Ihrem 
Leben und in Ihnen selbst wieder herstellen und Sie neu ausrichten - so wie es 
von Ihrer Schöpfung vorgesehen ist. € 25,- /15,- und Wiederholer € 15,-

Andrea Hartmann

Medium, Heilerin 
und therapeutische 
Energieberaterin

Erlebnisabend - Do. 2. Juli 19 h

Entstehung u. Struktur d. Bewusstseins u. unserer Zellen 
Live-Heilsitzung
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Ruth Küpper

Chanting
Erlebnisabend - Fr 3. Juli 19 h

Es werden kraftvolle Lieder des Herzens gesungen. Da die Melodien und Texte 
sehr eingängig sind, ist kein Textblatt erforderlich, denn es ist das Ziel, den Kopf 
frei zu bekommen und die Aufmerksamkeit auf das Herz zu lenken. Es können 
Erwachsene jeden Alters und Geschlechts teilnehmen. € 10,-/ 7,-

meditatives – intuitives – Malen

Workshop - Sa 4. Juli 16 - 18 h

Am heutigen Nachmittag reisen wir in unserer Phantasie in die Südsee. 
Entspannt genießen wir einen Spaziergang am Meer. 
Ganz ohne Reisestress erholen wir uns vom Alltag und schöpfen neue 
Kraft. 
Von unseren eigenen Bildern und Empfindungen inspiriert, lassen wir unserer 
Kreativität freien Lauf und intuitiv ein Bild entstehen.

Zur Verfügung stehen verschiedene Materialien (z.B. Pastellkreiden, Ölkreiden, 
Wachskreiden, Aquarellkreiden, Aquarellfarben).
Bitte tragen Sie bequeme Kleidung, die auch farbig werden darf.

Chen Na C. Bonkowski

malt Energiebilder, 
die Informationen aus 
feinstofflichen Ebenen 
transportieren.



Beten „lernen“ ist ein Workshop, in dem Jeder erlernen oder neu entdecken 
kann, mit Gott oder einer höheren Schöpferkraft zu kommunizieren. Sie werden 
von uns angeleitet kreativ und intuitiv  an diesem Abend ein individuelles, 
persönliches  Gebet für sich und Ihre momentane Situation zu schreiben.
In einer kurzen inneren Einkehr wird Jeder für sich erspüren: Was belastet 
mich? Worum bitte ich? Wofür bedanke ich mich?
Ziel des Workshops ist:
-Jeden Teilnehmer mit der eigenen inneren Stimme in Kontakt zu bringen. Die 
innere Stimme kennt den Weg zur Problemlösung, zur inneren Wahrheit.
-Gemeinsam ein Bewusstsein für unsere Bedürfnisse, aber auch für die Fülle, 
die in und um uns ist zu erlangen, ein Bewusstsein dafür, dass wir umgeben 
sind von Kräften, die uns unterstützen, führen und begleiten wollen in ein 
erfülltes Leben.
Dieser Workshop versteht sich als überkonfessionelles Angebot. Jeder ist 
willkommen! Die Abende finden monatlich statt und bieten bei regelmäßiger 
Teilnahme die Möglichkeit des Austausches über die Wirkung der Gebetspra-
xis. Einstieg ist jederzeit möglich.Entdecken sie das Gebet als Kraftquelle und 
Manifestation Ihrer Herzenswünsche. Wir freuen uns auf Sie!

 +

Anita Horn-Lingk
Ganzheitliche Berufs- 
und Lebensberatung
Anerkannte Heilerin  
(DGH)

Sonia Tropea
S c h a m a n i s c h e 
Heilweisen,Heilerin

 Workshop-  Do 2. Juli 19.30 - 21 h 

Beten „lernen“

inVeStition 18,-/10,-

€ 20,-/ 18,- - material € 2,-
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Johannes Kunder stellt sein neues gleichnamiges Buch vor. Er forscht seit über 
40 Jahren in den Tiefen des menschlichen Bewusstseins.
1999 machte er eine glorreiche Entdeckung: Er holte systematisch die ver-
drängten Schattenanteile aus dem Unbewussten hoch und verwandelte sie 
mit den Göttlichen Mächten in reines Licht. Dieses Licht hat die Qualität der 
Heilenergie, um das Ego in das wahre Selbst zu transformieren. Erst jetzt gelang 
es ihm, immer mehr im Einklang mit seiner Seele im Parallelschwung zu leben. 
Teilnehmer seiner Workshops und Klienten/innen der Göttlichen Heiltherapie 
wundern sich oft, warum sie nicht schon früher diese Entdeckung machen 
und genießen durften. Die Ursache liegt darin, weil das Verstandes-Ego seine 
errungene Machtstellung partout nicht abgeben will. Bitte fragen Sie sich einmal 
ehrlich: Wie lange wollen Sie noch unter Ihrem Ego leiden? Wie oft lassen Sie 
sich noch vom Ego täuschen und werden zwangsläufig enttäuscht?
Dieser Abend könnte auch für Sie eine ganz neue Dimension eröffnen, hin zu 
Ihrem wahren Göttlichen Selbst, dem inneren Kern Ihrer Seele. Im Sanskrit heißt 
es ATMAN. Zehn Jahre hat Johannes Kunder an diesem Buch gearbeitet. Nun 
liest er daraus markante Stellen vor; er lässt auch seine Seele zu Wort kommen; 
neben einer wohltuenden Zellen-Meditation gibt es zum Schluss eine offene 
Gesprächsrunde. € 7,-/ 5,-

Johannes Kunder

Heilpraktiker für Gött-
liche Heiltherapie, kör-
perorientiert und 
tiefenpsychologisch 
fundiert,  freier Theo-
loge, Privatdozent. 
Er entdeckte 1999 die 
Göttliche Heiltherapie, 
die mit dem Chaos des 
Egos systematisch 
aufräumt . . .

Lesung und Gespräche Mi. 8. Juli 19.30 h

Die Göttliche Heiltherapie - 
Das Ego transformieren in das wahre Selbst

Die Natur ist erfolgreich - Jahr für Jahr. Was macht sie richtig?  Das Leben ist so 
einfach! ERVOLLGREICH sein auch! Wie ich mein  Potenzial -  meine Einzigartigkeit 
freisetze! Raus aus der  Komfortzone , hinein in ein erVOLLgreiches  Leben. 
Seminarinhalt:
Es gibt Gesetzmäßigkeiten zwischen Himmel und Erde, die das Leben sehr 
erleichtern, wenn man ihren Rückenwind erlebt.Viele Menschen kommen im 
Leben nicht weiter, weil sie - unbewusst - gegen Gesetzmäßigkeiten ankämpfen, 
die sie nie ändern können.Wie funktioniert das Gesetz von Saat und Ernte in der 
Praxis des täglichen  - wirtschaftlichen und persönlichen Lebens? Was ist die 
Frucht meines Lebens? Was haben andere Menschen davon, dass es mich gibt? 
Die Natur versteht es, blendend sich zu multiplizieren.Was hindert mich auf dem 
Weg in meine Berufung und wie kann ich diese Hindernisse beseitigen? In dem 
Workshop „Die Natur ist erVOLLgreich Jahr für Jahr“ -  bekommen Sie die Ant-
worten und finden auch Ihren Weg in Ihre Zukunft, hinein in Ihre  Berufung. 
Yogalehrerin Dagmar Leffers führt Sie in ein entspanntes Sein über den Kör-
per. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
Annemarie Büsing & Dagmar Leffers  

€ 95,-

Anne-Marie 
Büsing

Unternehmerin

Dagmar Leffers

Yogalehrerin

Seminar -  So 4. Juli 10 - 18 h 

Die Natur ist erVOLLgreich Jahr für Jahr 
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Göttliche Heiltherapie und Engel-Heiltherapie

Einzelsitzungen - Do 9. bis Mi 22. Juli, 9/11/14.30/ 16.30 h

Die Göttliche Heiltherapie oder Heilengel-Therapie erfreut sich immer mehr 
großer Beliebtheit, weil sie ganzheitlich umfassend heilt und dabei sehr tief 
an die unbewussten karmischen Wurzeln auflösend herangeht.
Das Wesentliche dabei ist, dass Gott selbst im einzelnen Menschen die heilende 
Kraft ist. Johannes Kunder hat im Laufe der 16 Jahren eine hohe Hellfühligkeit 
entwickelt, durch die er die unbewussten verdeckten Schichten aufdecken 
und in Licht heilvoll verwandeln hilft.
Es können mit der Göttlichen Heiltherapie nahezu alle Probleme behandelt 
werden, die das Schicksal so mit sich bringt, besonders im emotionalen 
Bereich. 
Termine: ab Do. 9.7. - 22.7. zu folgenden Zeiten an Werktagen 9.00 / 11.00 / 
14.30 / 16.30 Uhr - Für Berufstätige auch um 19.30 Uhr. Kosten: 45,- € / ermä-
ßigt: 40,- € pro volle Stunde. Dauer pro Sitzung: ca. 1 ½ bis max. 2 Std. -  Für 
finanziell Schwachgestellte sind Zuschüsse aus dem „Seelischen Sozial-Fonds“ 
möglich. Anmeldung für Einzelsitzungen 0228 364737.
Beachten Sie bitte auch den Vortrag „Heilvolle Lebensgestaltung für Seni-
oren/innen“ am Fr. 10.7. und den Workshop  „Göttliche Heiltherapie und 
Heilengel-Therapie“ am Sa. 18.7.

Johannes Kunder 

Heilpraktiker für gött-
liche Psychotherapie, 
freier Theologe. Er prak-
tiziert seit 15 Jahren die 
Engel-Heiltherapie; seit 
der Indienreise 2012 
heißt sie auch „Gött-
liche Heiltherapie“, weil 
Gott selbst die heilende 
Instanz ist.



€ 45,-/ 40,-

Unser natürlicher Energiefluss kann durch seelische und körperliche Blockaden 
aus dem Gleichgewicht geraten sein. Nach länger andauerndem Ungleichge-
wicht können sich Krankheitssymptome zeigen.
Mit den 5 biologischen Naturgesetzen von Dr. Ryke Geerd Hamer  werden die 
Ursachen von Erkrankungen und mögliche Heilungen dargestellt. Die Teilneh-
mer können die Themen selbst bestimmen. Betroffene können die Ursachen 
ihrer Symptome mittels kinesiologischem Testen aufdecken lassen.
Ziele:
Die 5 biologischen Naturgesetze haben zum Ziel, unser Urvertrauen in 
die natürliche, göttliche Schöpfung zurückzugewinnen. Körperliche und 
innere Energieblockaden werden gelöst. So besteht die Möglichkeit, dass 
unser Energiefluss nach und nach wieder in seinen natürlichen Rhytmus 
zurückfindet.
Die Stärkung der inneren Balance und Mitte soll gefördert werden. Neue 
Einsichten gewinnen zu uns selbst wird positiv unterstützt.
Ein tragender Aspekt hierbei sind die Selbstheilungskräfte, die über einen 
energetischen Impuls angestoßen werden.

 +

Johannes Mandt

Gesundheitscoach und 
Buchautor

 Vortrag/Gesprächskreis -  Do 9. Juli  19.30 h 

Heile Dich selbst
- Gesundheits- und Lebenstraining -

€ 10,--
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Neues Heilungs-Paradigma im goldenen Zeitalter

Heilstunde -  So 12. Juli 15 - 17 h

Im Sommer 2012 hat Alexander eine Gabe aus dem Universum erhalten, die 
ihm nicht fremd war! Seine Seelenstimme gab ihm sofort als Antwort... das 
kennst du doch alles von vor ganz langer Zeit... von ganz, ganz weit her!

Endlich geschah etwas, endlich öffnete sich etwas, was ihm sehr vertraut 
vorkam. Mit den Lichtbündeln schloss er sofort Freundschaft, und ihm war 
klar, dass diese nur Gutes wollen: Heilung - Weisheit und Liebe.

Mit diesem neuen Paradigma begann er sogleich, Menschen, Tiere und 
Pflanzen zu heilen. Durch Konzentration sendet er in das Energiefeld der zu 
Heilenden Lichtbündel. Einige Menschen können diese Lichtbündel sehen 
und wahrnehmen sowie wunderbar fühlen. Regenbogenfarbene Licht-
bündelwesen, Orbs, schweben zur Erde. Für die Augen sichtbar wie bunte 
Seifenblasen. Die Größe reicht von einem Tennisball bis zum Fußball. Hinzu 
gesellen sich vielfältige Orbs, die alleinschwebend in das Energiefeld gleiten... 
Diese Lichtwesen bringen die Heilung - Weisheit und Liebe mit sich.

Die Anmeldung ist unbedingt erforderlich 0228 364737.

Alexander

Aura-Real-Bild

€ 15,-/8,-



Seit vielen Jahren erleben Senioren/innen zusammen mit Johannes Kunder 
viel physisch und psychisch Heilvolles für ihre Entwicklung durch die bewährte 
„Göttliche Heiltherapie“: Befreiung durch Abwerfen emotionaler Altlasten; 
hartnäckige Problem-Knoten auflösen; Ängste in Urvertrauen verwandeln; sich 
freudig auf das Ablegen des körperlichen Kleides vorbereiten, d.h. die Todesangst 
transformieren; sich mit den Angehörigen in der Tiefe der Seele versöhnen; 
Kontakt mit den Verstorbenen pflegen; die mentale und emotionale  Klärgrube 
entleeren; die Eltern-Kindschaft an Gott zurückgeben und vieles andere. 

Warum wollen Sie solche mentalen und emotionalen Belastungen mit ins Alter 
und ins nächste Leben hinübernehmen? 
Gerade jetzt im Alter ist wertvolle Befreiungszeit, die sinnvoll genutzt werden 
möchte. Wir erleben bei diesem Vortrag unter anderem eine Heilmeditation, die 
den Körperzellen spürbar gut tut. Dazwischen singt J. Kunder mit der Gruppe 
einige spirituelle Lieder, die das Herz mit Seelenenergie lichtvoll aufladen. 
Freude. Gnade.

Bitte zum Vortrag anmelden 0228 364737

Johannes Kunder 

Heilpraktiker für 
göttliche Psychothe-
rapie, freier Theologe. 
Er praktiziert seit 15 
Jahren die Engel-Heil-
therapie; seit der Indi-
enreise 2012 heißt sie 
auch „Göttliche Heil-
therapie“, weil Gott 
selbst die heilende 
Instanz ist.

Vortrag und Gespräch -  Fr 10. Juli 15.30 - ca. 17.30 h

Heilvolle Lebensgestaltung für Senioren/innen

€ 8,-/ 5,-
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Göttliche Heiltherapie / Heilengel-Therapie
- Ausbildungs-Workshop: Auch für Quereinsteiger! -

Tages-Workshop -  Sa 18. Juli 10 - 17:30 Uhr

Kernthema: Befreiende karmische Wurzelarbeit erleben und erlernen.

Erlernen der sanften Eintauch-Methode, um in die unbewusste karmische 
Tiefe zu kommen: die intuitive Phantasiefähigkeit entwickeln. Das Ausschalten 
der Verstandes-Kontrolle. Rituale und Werkzeuge aus der Seele zum Löschen 
unbewusster karmischer Negativstrukturen: Tiefe Ängste, Depressionen, lästige 
Süchte, hartnäckige emotionale Knoten und psychosomatische Störungen 
(Krebs und andere Krankheitssymptome) wurzeln alle in der unbewussten 
Karmaschicht. Erst mit dem Entreißen der Wurzeln sind die Unkräuter wirklich 
weg! Das emotionale Kind, das zarte Gefühlswesen und das unbewusste 
Triebwesen versöhnlich in die Befreiung mit einbeziehen. Herausarbeiten 
wertvoller Heilworte, Heilsätze und Heilmantras aus der Seele. Leicht zu 
erlernen, wer sich von Gott und der Seele führen lässt.
Der Workshop ist für alle Heilberufe geeignet, aber auch für alle Personen, 
die in ihrer Selbstverwirklichung ein wesentliches Stück weiterkommen 
möchten. 

Anmeldung für den Ausbildungs-Workshop: Tel. 0228 364737

Johannes Kunder 

Heilpraktiker für gött-
liche Psychotherapie, 
freier Theologe. Er prak-
tiziert seit 15 Jahren die 
Engel-Heiltherapie; seit 
der Indienreise 2012 
heißt sie auch „Gött-
liche Heiltherapie“, weil 
Gott selbst die heilende 
Instanz ist.



€ 90,-/ 70,-

Jesus Lopez

Einzelsitzungen mit dem Geistheiler Jesus Lopez
Einzelsitzungen - Do 16. Juli 13 - 18 h

Es werden kraftvolle Lieder des Herzens gesungen. Da die Melodien und Texte 
sehr eingängig sind, ist kein Textblatt erforderlich, denn es ist das Ziel, den Kopf 
frei zu bekommen und die Aufmerksamkeit auf das Herz zu lenken. Es können 
Erwachsene jeden Alters und Geschlechts teilnehmen. 

Spirituelle Wach-Trance

Erlebnisabend - Do 16. Juli 19 - 21 h

Diese spezielle Form der Meditation ruft eine Vielzahl von körperlichen 
Reaktionen und Symptomen hervor, die auf den ersten Blick merkwürdig 
erscheinen mögen. Neue Teilnehmer sind vielleicht zunächst verunsichert 
und erschrocken oder fragen sich, was es ihnen bringt.
Bei der Spirituellen-Wach-Trance berührt der Referent die Teilnehmer leicht, 
wodurch sie in einen tranceartigen Zustand gelangen.  Er selbst befindet sich 
dabei in einem erhöhten Bewusstseinszustand und wird von der geistigen 
Welt unterstützt und geleitet. Die Teilnehmer gelangen in einen tiefen Trance-
zustand und können dabei spirituelle Erfahrungen machen und tiefgreifende 
Visionen erleben. Gleichzeitig sind sie bei vollem Bewusstsein.

 Jesus Lopez
nimmt seit seiner frühen 
Kindheit die geistige 
Welt wahr. Sein Reper-
toire umfasst u. a. Medi-
tation, NLP, Hypnose, 
Geistheilungen und 
Rückführungen.



€ 25,- /20,-

1 Stunde € 80,-
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Pierre Popesco
forscht und liest in der 
Akasha-Chronik. Er ver-
öffentlichte zahlreiche 
Artikel darüber, wie 
Karma aus früheren Le-
ben sich in den jetzigen 
Schicksalsschlägen und 
Lebensprüfungen zeigt, 
wie geistige  Begabungen 
aus früheren Inkarnati-
onen sich als aktuelle Le-
bensaufgaben offenba-
ren können und wie unser 
Leben im Jenseits ist. 
Fragen: 0228  236939.
angewandtesgeistiges-
wissen@gmail.com

Das paradiesische Leben der halbmateriellen Menschen in 
unserem Sonnensystem 

Seminar - Sa 18. Juli  18 - 23h

Der unerkannte aufopferungsvolle Dienst der jenseitigen, engelgleich- äthe-
rischen Wesen der Neptun- und Merkur-Sphären ermöglichen das Leben 
unserer Menschheit. Das Leben im Körper, das wir führen, 
ist nicht das Ende der menschlichen Evolution. In jedem 
Sonnensystem, in dem es Planeten gibt, die wie unsere Erde 
von verkörperten Menschen bewohnt sind, gibt es auch eine 
sagenhafte, herrliche „paradiesische“ Weiterentwicklung der 
menschlichen Lebensform. Sie findet statt auf dem jeweils 
nahesten (Sonnensphären, - ätherisch bezogen) sowie dem 
jeweils fernsten Planeten (Weltraum-, also Geist-Entwicklungs 
-bezogen) eines Sonnensystems. Männer u. Frauen leben dort in körper-
licher halbmaterieller, ätherkörperlicher Form. Das rührende und urgütige 
halbmaterielle Leben der Eingeweihten vom Neptun und Merkur dient als 
geistig-göttliche „Gussform“, Blaupause, Urmuster, Matritze und „Initialzün-
dung“ für unser materiell-körperliches Leben auf Erden. Sie empfinden weder 
Hunger noch Durst, handeln wie normale Menschen und kennen den Tod als 
Ablegen ihres Körpers. Ihr Leben ist viel körperlicher als unser Jenseitsleben 
im Astralkörper, das nach dem Tod erstmal frustrierend ist, weil es als zu 
„leichtfüßig“ und „schwebend“ erlebt wird. 

Ì

€ 50,-/ 40,-

ÌX

„Der Schleier der Trennung wird aufgehoben.
Das Wissen findet seinen Raum“.

Aus dem Geiste Gottes geschaffen, durch den Heiligen Geist, ein Ebenbild 
der absoluten Reinheit und göttlichen Harmonie, wurde die Seele zum Mit-
schöpfer geboren. Ihr Weg war und ist ein LOSLASSEN und HINGEBEN an jede 
Erfahrung, dies sowohl im Leben, im Tod oder im Jenseits.
Im „Wissen“ ist dies für die Seele ein natürlicher Prozess; in der Trennung von 
Gott jedoch ein schmerzhafter Weg. Durch den „Schock“ der Inkarnation, 
durch die Einverleibung in einen menschlichen Körper, schwächte sich die 
Verbindung der Seele zu Gott. 
Nun darf zurückkehren, was einst verloren ging - die Seele findet heim. Hier 
endet die Trennung und die ewige Sehnsucht ist gestillt. Dieses Geschenk 
darf Andrea in einer „Heiligen Zeremonie“ Jedem wahrhaftig Suchenden 
zurückgeben. 

Bitte in weißer Kleidung erscheinen und eine eigene Kerze mitbringen.
Weitere Einzelheiten werden bei Anmeldung mitgeteilt.
Anmeldung bitte nur über: www.andrea-inessenz.de/kontakt/
Tel. 07254 - 7749121 - INFOS: www.return-in-god.de

RETURN in GOD
The Homecoming - gestillte Sehnsucht

  Zeremonie - So 19. Juli 13 - ca. 16 h 

Andrea InEssenz

 ist Mystikerin, Weisheits-
lehrerin und dient aus 
vollem Herzen. 
Das Licht, welches sie 
geben darf, wirkt auf 
allen Ebenen des Men-
schen und der Seele. Es 
fließt Gnade und Hilfe 
für den Körper. Die 
Belastung der Seele 
erfährt Vergebung. Dies 
geschieht unmittelbar in 
der Begegnung.

Info:
andrea-inessenz.de

 +

€ 50,-
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 Der alte Musiker
    Märchen aus Indien

- erzählt von Angelika Krohne -

Der große Musiker war schon sehr alt, hundert 
Jahre alt, er hatte Tausende von Schülern.
Unzählige hatten sich um ihn versammelt, denn 
es mochte sehr wohl sein letzter Geburtstag sein; 
es bestand wenig Hoffnung, dass er noch ein 
weiteres Jahr überleben würde.

Aus den entlegendsten Gegenden des Landes 
angereist, kamen alle die Schüler, welche von 
ihm die Musik erlernt hatten - und er hatte ein 
langes Leben gelebt und viele gute Musiker 
hervorgebracht - und überbrachten ihm viele 
Geschenke, wertvolle Geschenke.

Es waren fast alle bekannte Musiker, die im 
Dienste dieses oder jenes Königs standen, sie 
waren alle reich und angesehen.

Und als sie ihre Geschenke darboten, kam ein 
Bettler - auch er ein Schüler  des Meisters, der 
Bettler geblieben war - anstatt wie die anderen 
berühmt und im ganzen Lande bekannt zu 
werden. 

Er muss ein Mann mit anderen Werten und 
Qualitäten gewesen sein - ein Rebell, ein unan-
gepasster Einzelgänger.

Die anderen Schüler, die ihn kannten, trieben 
ihre Späßchen mit ihm, neckten ihn, denn sie 
wussten, dass er ein Bettler geblieben war, nie 
einen Posten angenommen, nie einen Orden 
entgegengenommen hatte.

Er sang immer noch auf der Straße, spielte zu 
jedermanns Freude auf seiner Sitar und nahm 
dafür nie etwas anderes an als Essen und auch 
das nur für denselben Tag.
Er zog es vor, das Leben eines Vagabunden zu 

führen, an nichts gebunden zu sein, niemandes 
anderer Wünsche zu erfüllen und dabei überaus 
glücklich zu sein. Er lebte nach seinem eigenen 
Licht, zu singen, zu spielen, Musik zu machen, 
war ihm eine Freude, kein Geschäft.
Er hatte kein Geschenk für den Meister in seinen 
Händen und die anderen Schüler fragten ihn 
spöttisch: „Was hast Du dem Meister mitgebracht 
als Geschenk?“

Er sagte: „ Ich besitze nicht viel, eigentlich über-
haupt nichts; und doch kann ich etwas geben.“ 
Sie wunderten sich, was er wohl schenken 
könnte; und so sammelten sie sich alle um ihn, 
als er zum Meister ging.
Er setze sich ihm zu Füßen und sprach:
„Du bist jetzt hundert Jahre alt und hast so 
unendlich viele Samen gesäht. 

Dein Leben ist kostbarer für die Musik auf Erden 
als mein Leben. 
Ich bin erst fünfzig und kann sicher noch weitere 
dreißig Jahre leben. 
Ich möchte Dir alle diese Jahre schenken, die 
noch verbleiben. Was könnte ich Dir sonst 
geben? 
Dies ist mein Geschenk.“ 

Darauf beugte er sich zu Füßen des Meisters 
nieder und starb auf der Stelle.

Alle waren schockiert - wie war das möglich? 
Was war geschehen?

Er hatte kein Geschenk für den Meister.

Der Meister aber lebte noch genau dreißig 
Jahre länger.
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Wir Menschen denken oft, wir würden getrennt 
vom Schöpfer leben. Dies ist das Ergebnis einer 
subtilen Illusion, die dann zustandekommt, 
wenn wir nicht hellsichtig und hellfühlig genug 
sind, um uns vom Gegenteil zu überzeugen. 
In Wahrheit wird alles Leben innerhalb der 
Materie (Menschen, Tiere, Pflanzen, Minerale) 
auf geistigem Wege von Gottes Engeln bzw. 
Devas der Naturreiche beseelt und betreu, begin-
nend mit dem Mikrokosmos des Atoms und 
der ca. 90 Bausteine des periodischen Systems 
der chemischen Tafel, aus dem alle Materie im 
Weltall besteht. 
Diese sind in 4 Elementen aufteilbar: (1) fest/
Erde: z.B. Gold, (2) flüssig/Wasser: z.B. Wasserstoff, 
(3) gasförmig/Luft: z.B. Sauerstoff, (4) radioak-
tiv/Feuer: z.B. Plutonium. Auch die Elemente 
werden in ihren natürlichen Vorkommen von 
Devas / Elementarkräften beseelt, die damit 
das Leben auf unserem Planeten ermögli-
chen: (1) Feuer (Devas der Sonnenstrahlen, 
Magma-Massen im Inneren der Erde, Vulkane, 
Gewitterblitze, Flammen (Salamander)), (2) Luft 
(Devas der Windes [Sylphen], der Wolken), (3) 
Wasser ( Devas der Meere, Flüsse [Najaden], 
des Regens), (4) Erdreich (Devas der Edelsteine 
und Metalle in unterirdischen Mineral- und 
Metalladern, Gebirgsformationen, Erdbeben/ 
tektonischen Erdplatten, Wälder, Berge, ganzer 
Landschaften). 
Diese Betreuung geht weiter: in den „Akupunk-
turpunkten“ des Erdkörpers (Erdkraftpunkte, wie 
Litfass-Säulen aus Licht, Teil der Oberflächen-
Kundalini der Erde), in der grünen bepflanzten 
Natur (Baum-, Wiesen-, Getreidefelder- und Pflan-
zen-Devas, im Leben der Tiere, auch in städtischer 
Umgebung (Tierengel von  Vogelarten, Ameisen, 
Mäusen, Hunden, Katzen). Neben den riesigen 
Engeln der Nationen und der Kultur von Völkern 
gibt es innerhalb des pulsierenden Lebens jeder 
Stadt eine unsichtbare „Stadt der Engel“, eine 

geistige Parallelwelt. Der Landschaftsengel 
über dieser Stadt sendet Engel zur Beseelung 
aller menschlichen Aktivitäten aus, die dazu 
beitragen sollen, unser Leben durch Segen und 
Strahlungen und Aufladungen sinnvoller und 
heilsamer zu gestalten, bis hin zur Prägung der 
typischen Empfindungen, die unser Heimatge-
fühl bis in einzelne Stadtviertel ausmachen. Er 
kennt alle lebenswichtigen Belange in der Stadt: 
Einrichtungen für Heilung (z.B. Krankenhäuser, 
Praxen von Ärzten, Zahnärzten, Heilpraktiker, 
Physiotherapeuten, Apotheken), für Wohlge-
fühl (Kosmetikpraxen, Fitnessstudios, Saunen), 
Friedhöfe, Altersheime, die Vertretung Gottes in 
Kirchen, bei Gottesdiensten, Hochzeiten, Taufen 
und Beerdigungen und beim Heilen (z.B. Reiki-
Engel), schwangere Frauen, Geburten, bei Babys 
in den ersten Monaten, beim Tod von Menschen 
und Tieren und zur Unterstützung des geistigen 
Lebens in Meditationszentren und geistigen 
Zentren wie dem Albert-Schweitzer-Haus. 
Kurzum: Das Leben einer Stadt lässt sich kaum 
durch Bemühungen Einzelner fördern und 
harmonisieren, sondern erst durch die Ver-
wirklichung guter Absichten in der gesamten 
Gesellschaft in Form heilsamer und nützlicher 
Einrichtungen. Die Engelwelt entspricht dem 
klugen guten Willen der Menschen automa-
tisch; sie braucht dabei noch nicht mal bewusst 
herbeigerufen zu werden.
Das Albert-Schweitzer-Haus, ehemals Kinder-
schutzbund, wurde zu einer geistigen Institution, 
als dessen Gründerin Emma Schubmehl ca. im 
Jahre 1965 damit begann, das Haus für Vorträge 
zu nutzen, und zwar auf Anregung von Dr. Heinz 
Niedrig, der ihr dabei mit Rat zur Verfügung stand 
und auch Wert darauf legte, dass ausschließlich 
geistige Themen erörtert werden sollten. Das 
Haus diente nunmehr der geistigen Betrachtung 
des menschlichen Lebens und erfährt deshalb 
seit fast 5 Jahrzehnten einen dauerhaften Segen 

 Die Engel, die unser städtisches Leben betreuen
    am Beispiel der Stadt Bonn

Pierre Popesco
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in Form der Strahlung eines Engels der Förderung 
von Weisheit, die der Landschaftsengel,  der die 
Stadt Bonn und ihre Einrichtungen mitbetreut, 
bewusst hier einsetzte. Ein solcher Engel ist ein 
„vielbeschäftigtes“ Wesen, nicht an einen Ort 
gebunden, und lädt, segnet und weiht zugleich 
verschiedene Aufgaben-Orte mit seiner Dau-
erstrahlung auf. Er bestätigt und betreut die 
Entwicklung der durch menschliche Absichten 
(Kirche, Meditations-Zentrum) einmal erfolgte 
Aufladung durch regelmäßige Präsenz und 
Aufmerksamkeit.

Der Religionsengel, dessen Präsenz in diesem 
Haus immer spürbarer wurde, wirkte einst im 
alten Persien vor ca. 3000 Jahren im Rahmen der 
damals vorherrschenden Zarathustra-Religion 
in einem Tempel der Anbetung der ewigen 
Flamme der Wahrheit. Er diente einem religiösen 
Impuls zur Wahrheitsfindung. Dieser Engel, der 
mit dem Haus eine neue Aufgabe erhielt, lädt 
das ganze Haus mit seiner Aura-Strahlung auf, 
die bereits mehrere Häuser weiter, das heißt, aus  
ca. 100 Meter Entfernung bereits zu spüren ist, 
wenn man sich dem Haus, aus allen Richtungen 
kommend, nähert. 
Entsprechend der im Laufe von 5 Jahrzehnten 
spiritueller Veranstaltungen gewonnener see-
lischen Reife der Aura des Hauses, das dadurch 
erst eine eigene Aura erlangt hat, kann der Engel 
mittlerweile den Seelenaspekt mittragen. So ist 
der breiteste konzentrische Aura-Kreis der der 
Seelenschicht, dann kommt die Aura der kausalen 
Schicht, dann die der mentalen Schicht. 
Dieser Engel hat die Art seines Segens im Laufe 
der Zeit variiert, der zuerst mehr mental ausge-
richtet war, um die Denkkraft der Menschen, 
die sich dort einfanden, anzuregen und  zu för-
dern: Er sollte die Leichtigkeit zur Findung von 
mehr selbständig gewonnenen Erkenntnissen 
fördern. Je mehr aufrichtige Sucher, Heiler und 
Erleuchtete (ca. ein Dutzend) dort wirkten und 
Meditationen stattfanden, umsomehr wurde 
dadurch dieser Engel-Intelligenz  die  Gelegenheit 
gegeben, eine kausale Segnung vorzunehmen, 
die jetzt recht gelungen ist und ähnlich wie die 

in einer Kirche wirkt. Die Liebe des Menschen 
zu den Idealen des Göttlichen ist dadurch leich-
ter in sich zu erfahren, wenn man sich dort zu 
Veranstaltungen einfindet, die diesen Aspekt 
entsprechend fördern.
Dadurch, dass das Haus in unüblicher und darin 
extrem toleranter Weise eine sehr große Band-
breite an geistigen Strömungen, Segnungen 
und Lösungen sowie Aspekte des Lebens und 
Heilungsenergien als Gastgeber mitgetragen 
hat, ist die durch den Engel verstärkte Aura des 
Hauses entsprechend vielseitig, aber auch flexibel 
in seiner ungewohnten Anpassungsfähigkeit. 
Es gibt in diesem Haus sogar eine potentielle 
lebendige astral-emotionale Schicht in dieser 
Aura, die aber belebt werden muss, und was 
sehr selten ist für ein geistige Zentrum oder für 
eine Kirche, eine recht dichte ätherische Aura-
Schicht. Sie ist ebenfalls sozusagen schwebend 
(„in Warte-Position“) und nicht auf Dauer aktiv, 
kann aber  punktuell aus dem Stand heraus 
belebt werden durch eingesetzte Heilenergien 
in irgendwelchen Veranstaltungen. Dies ist ein 
Anzeichen dafür, dass 1) der Engel, der dieses 
Haus beseelt, sogar die Heilungsbemühungen 
mühelos mittragen kann, und dass 2) Heilungs-
kraftfelder nicht erst mühevoll durch die neu in 
einer Veranstaltung hereinströmende Heilenergie 
von Heilern aufgebaut werden muss, sondern 
schon vorhanden sind: Heilenergie wirkt dadurch 
intensiver und wird gefördert!
Der Engel in diesem Haus verstärkt die Strah-
lung der Dozent/Innen und beschirmt segnend 
die Zuhörerschaft. Er ist ein Teil des spürbaren 
Segnens und erhebenden Gefühls, die durch 
eine Veranstaltung für die Teilnehmer erfahrbar 
sind. Er bringt die außergewöhnliche Flexibili-
tät (Wahrheitsliebe) mit sich, sich den extrem 
unterschiedlichen Energien, die sich in den ver-
schieden gearteten Veranstaltungen entfalten, 
anzupassen. Seine Botschaft ist durchaus die 
des Mottos des Hauses: Geistiges Wissen, das 
die Vielfalt des Lebens spiegelt, soll gefördert 
werden, wie auch Toleranz für die Verschie-
denheit spiritueller Strömungen. Daraus soll 
Selbsterkenntnis für den Einzelnen entstehen 
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können.
Der Autor kennt das Albert-Schweitzer-Haus 
seit 1976. Er hat seine Wahrnehmung für die 
unsichtbare Engelwelt im Laufe von 35 Jahren 
entwickelt und geschult und die beschriebenen 
Strahlungen, wie auch die Engelwelt um einzelne 
Personen, persönlich beobachtet: Schutzengel/
geistige Führer, Engel der Begleitung der Schwan-
gerschaft, des Säuglingsalters, der Heilung bei 
Krankheiten, des Trostes, der Gebetsbeantwor-
tung und Meditationshilfe. 

Diese Betreuung beginnt bereits in den 4 Ele-
menten, die das Leben auf unserem Planeten 
ermöglichen: 
(1) Feuer (Devas der Sonne und Sonnenstrahlen, 
der Vulkane, Salamander der Flammen, Devas 
der Gewitterblitze), 
(2) Luft (Sylphen, Devas des Windes, der Wol-
ken), 
(3) Wasser (Najaden, Devas der Meere, Flüsse, 
des Regens) und 
(4) Erdreich (Devas der Edelsteine und Metalle 
im Inneren der Erde, der Gebirgsformationen, 
tektonischen Erdplatten).

Aber wie sieht es mit der Präsenz von Betreu-
ungsengeln in einer Stadt wie Bonn aus?

A. Der riesige Landschaftsengel, der für die 
Stadt Bonn und Umgebung im Rheintal zustän-
dig ist, wird von Luftengeln unterstützt, die in 
noch größerer (500 bis 3000 Metern) Höhe als 
er walten. Er wirkt meist von Mehlem (Süden) 
bis Duisdorf (Norden) und von Röttgen (Wes-
ten) bis Kohlkaul (Osten). Er war bis vor 3000 
Jahren nur für die Landschaft zuständig und 
koordinierte zunehmend das Leben in der 
römisch organisierten Stadt („castra bonnen-
sis“). Er prägt die typische Schwingung von 
Stadtvierteln (Kessenich, Beuel, etc). Er kennt 
alle lebenswichtigen Belange in der Stadt: Kir-
chen, Krankenhäuser, Arztpraxen, Friedhöfe,. 
zu denen er spezialisierte Engel zur Betreuung 
und Beseelung aussendet. 

Grundsätzliches: Die beschriebenen Engel sind 
vielbeschäftigte Wesen. Sie sind nicht an einen 
einzigen Ort gebunden. Sie segnen und wei-
hen vielmehr den Ort und laden ihn mit ihrer 
Dauerstrahlung auf. Sie bestätigen die einmal 
erfolgte Aufladung durch regelmäßige Präsenz 
und Aufmerksamkeit.

B. Die „Akupunkturpunkte“ des Erdkörpers, 
die Erdkraftpunkte, die alle paar Hundert Meter 
rund um den Globus verteilt sind, auch in Ozea-
nen und in der Luft bis zu 500 Meter über dem 
Erboden, werden von Devas (je 100 bis 1000 
Punkte) betreut. In Bonn werden z.B. Erdpunkte 
in 100 bis 500 Metern Entfernung vom Rhein 
immer noch von Engeln des Wasserelementes 
betreut, weil unter dem Boden Grundwasser 
vorhanden ist und der Rhein noch vor 10.000 
Jahren, dem Ende der letzten Eiszeit, eine weit-
aus größere Ausdehnung besaß. Erdpunkte 
bleiben, wo sie sind. Der Engel der Betreuung 
einiger von Erdkraftpunkten am Bonner Markt 
ist für weitere ca. 200 Punkte zuständig, die 
sich auf einen Bezirk verteilen, der zwischen 
Friedrichstraße, Sternstraße, Bottlerplatz und 
Münsterplatz erstreckt. Diese Erdkraftpunkte 
sind trotz Abrodung und Baumaßnahmen seit ca. 
20.000 Jahren unverändert geblieben, existieren 
also in regelmäßigen Abständen innerhalb des 
Kaufhofs und der anderen Geschäfte der City 
innerhalb der genannten Koordinaten. Sie sehen 
aus wie (unsichtbare) Litfass-Säulen aus Licht, 
sind Teil der Oberflächen-Kundalini der Erde 
und befinden sich ca. 15 bis 30 Meter oberhalb 
und etwas mehr unterhalb der Erde. Sie werden 
weiterhin von dem zuständigen Deva, der auf 
die energetische Verbindung zwischen dem 
Luftelement und den unterirdischen Mineral- 
und Metall-Adern spezialisiert ist, aufgeladen 
und harmonisiert, bis zu einer halben Stunde 
3- bis 4mal im Monat.

C. Das Leben in der grünen bepflanzten Natur 
um uns herum, z.B. im Kottenforst-Mischwald 
wird vom erwähnten Bonner Deva der Land-
schaft, aber speziell von zwei Deva-Engeln des 
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Waldes (einer im Nordwesten bis Meckenheim, 
einer im Süden bis Pech und Godesberg), aber 
auch einzelner Baum- und Pflanzenarten, der 
Wiesen, Getreidefelder, etc. betreut. Devas der 
Bäume und Pflanzen in den Gärten und Park-
anlagen werden nach Gattung und Regionen 
gefördert: Die Devas der Birken z.B. betreuen 
ihre Baumart - von Ost nach West - in der Eifel 
bis Voreifel in einem Gebiet zwischen Bonn und 
Aachen in einer Zone von bis zu ca. 100 Km 
Umfang von Nord nach Süd.

D. Der Rhein wird in Abschnitten betreut, in 
Bonn z.B. von der Höhe der Beethovenhalle bis 
zur Fähre in Godesberg durch einunddieselbe 
Engel-Prägung, der Abschnitt der nächsten land-
schaftlichen Prägung durch Wasser-Engel geht 
bis Mehlem-Mitte. Wir Menschen hegen für die 
durch Engel verstärkten Landschafts-Prägungen 
entsprechende typische Empfindungen, die 
unser Heimatgefühl ausmachen.

E. Das Leben der Tiere in unserer ländlichen 
Umgebung wird natürlich auch von Tierengeln 
betreut: Devas einzelner Tierarten, einzelner 
Vogelarten, von Ameisen, Bienen, Mäusen, Hasen, 
Schweinen, Kühen, Pferden, Fischarten, unserer 
Haustiere, die regelmäßig - wochenweise - von 
ihren unsichtbaren Betreuern, den Tierengeln 
(die Tierpsychologen, Tierheiler, Geburtshelfer  
und Todesengel in einem sind) Besuch bekom-
men. Sie betreuen Zehntausende von Tieren 
innerhalb von Regionen die bis halb so groß  
wie das Rheinland sein können.
Hauskatzen werden im Bereich zwischen Bonn 
und Godesberg durch drei verschiedene Kat-
zen-Heilungsengel betreut, Hunde hingegen, 
aufgrund der vorkommenden Rassenunter-
schiede, durch ca. fünf verschiedene Hunde-
Betreuungsdevas, 
Seltene Tierarten, z.B. Hausschlangen oder z.B. 
Giraffen im Kölner Zoo werden durch die spezi-
alisierten Engel ihres ursprünglichen Herkunfts-
landes betreut.

Kirchen und spirituelle Zentren werden von den 

Formen des „Heiligen Geistes“, das heißt, von 
den Religionsengeln beseelt, die ihrer Widmung 
entsprechen, das heißt, christliche Kirchen vom 
Christuswesen, Moscheen von Engeln des Isla-
mischen Glaubens, buddhistische und hinduis-
tische Meditationszentren von entsprechenden 
östlich geweihten Engeln, Rosenkreuzertem-
pel von christlichen und altägyptischen Reli-
gionsstrahlungen. Zum Weihnachtsmysterium 
erfahren alle Menschen, die es ernst zu Hause 
feiern, die Segnung deines Christusengels des 
Weihnachtsgeistes. Bei Hausaltären jedweder 
Glaubensrichtung sind Engelstrahlungen auf 
Dauer anwesend.

Krankenhäuser werden alle durch große Engel 
des Tragens der körperlichen (Operationen, 
Schmerzen, Krankheiten) und seelischen (Angst, 
Trauer) Leiderfahrung beschirmt. Diejenigen 
die von religiösen Orden (z.B. St Elisabeth und 
Marienhospital in Poppelsdorf oder St Josef 
Krankenhaus in Beuel) betrieben werden, haben 
zusätzlich eine bewusste tröstende Christus- oder 
Marien-Strahlung. Bei Geburten ist ein Engel der 
Geburt anwesend. 

In Altersheimen ist es ähnlich, jedoch in etwas 
abgeschwächter Intensität, weil dort nicht ope-
riert wird. In allen Sterbefällen, auch zu Hause, 
ist ein Engel der Begleitung der Todesvorgän-
gezugegen.

Zahnärztliche sowie orthopädische Praxen haben 
zumeist die Strahlung eines Engels, der ursprüng-
lich in der unterirdischen Mineralwelt gedient 
hat, weil dies mit dem Prinzip der Zähne und 
der Knochen, die mineralischen Aufbaus sind, zu 
tun hat. Eine orthopädische Praxis in der Pütz-
strasse in Bonn-Kessenich, in deren Wartezimmer 
viele Menschen mit Knochenbrüchen sitzen, hat 
die Strahlung eines Devas die Aufladung einer 
mineralischen Formation in einem Felsgestein 
an der Küste Tunesiens.

Weitere Beispiele für Gaben der Natur zur Ver-
stärkung heilsamer Wirkung in gesundheits-
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fördernden Einrichtungen der Menschen: Eine 
Heilpraktikerpraxis nahe der Viktoriabrücke erhält 
zur Verstärkung der Heilungsgedanken die Strah-
lung eines Engels der Luft über eine Landschaft  in 
Südfrankreich. Eine physiotherapeutische Praxis 
nahe dem Sankt-Josef-Krankenhaus in Beuel 
erhält zur Kräftigung der Körperbewusstheit ihre 
Strahlung durch einen Engel des Mineralgesteins 
Zyperns. Eine Apotheke in der Herrmannstraße 
in Beuel wird aufgeladen durch einen Engel der 
Spezialisierung auf die Pflanzenwelt (= Medika-
mente) aus Südafrika. Das Viktoria-Schwimmbad 
nahe der Uni hat die Strahlung eines Engels eines 
Sees (= Wasseraufladung) aus Südengland. Ein 
Fitnessstudio in der Hausdorffstrasse hat eine 
Strahlung der Aufladung der Mineralwelt aus Nor-
dengland zur heilsamen erdenden Bestätigung 
der Bewegungsfreude. Die Heilungsgedanken 
in einem kürzlich eröffnetes Gesundheitszent-
rum mit vielseitigen Therapie-Angeboten in der 
Mechenstraße in Kessenich werden bereichert 
durch die Strahlung eines Luftengels aus einer 
Gebirgsgegend in Griechenland. Eine Sauna nahe 
der Oper wird in seiner entspannungfördernden 
Wirkung verstärkt durch die Strahlung eines 
Engels der Seeluft an der Küste Tunesiens. Ein 
Kosmetikstudio in der Pützstrasse in Kessenich 
erhält Verstärkung für das Wohlgefühl und die 
Empfindung der Hautoberfläche durch eine 
Engelaufladung aus der Betreuung der Pflan-
zenwelt aus der Türkei.

Rein gesellschaftliche Räume haben keine 
Engel oder Deva-Segnung, insofern sie nicht 
der Heilung, sondern einfachen menschlichen 
Bedürfnissen, z.B. in der Gastronomie (Restau-
rants, Bäckereien) dienen, Sie können allerdings 
eine besondere Dichte an Atmosphäre haben, 
dies aber bloß aufgrund der rein menschlichen 
Wunschkraft, die dort gelebt wird und sich im 
Laufe der Zeit entsprechend verdichtet hat.

Das Albert-Schweitzer-Haus, eine Institution 
die der Vergeistigung in der Betrachtung des 
menschlichen Lebens dient, hat seit Jahrzehnten 
eine dauerhafte Strahlung eines Engel der Weis-

heit, der ehemals im alten Persien vor ca. 3000 
Jahren im Rahmen eines religiösen Impulses der 
Wahrheitsfindung diente. Der Engel verstärkt die 
Strahlung der Dozent/Innen und beschirmt die 
Zuhörerschaft. Er bringt die außergewöhnliche 
Flexibilität (Wahrheitsliebe) mit sich, sich den 
extrem unterschiedlichen Energien die, sich in 
den Veranstaltungen entfalten, anzupassen. Seine 
Botschaft entspricht durchaus die des Mottos 
des Hauses: Geistiges Wissen, das die Vielfalt 
des Lebens spiegelt, soll gefördert werden, wie 
auch Toleranz für die Verschiedenheit spiritueller 
Strömungen. Daraus soll Selbsterkenntnis für 
den Einzelnen entstehen können.

Kurzum: Das Leben einer Stadt lässt sich kaum 
durch Bemühungen Einzelner fördern und harmo-
nisieren, sondern erst durch die Verwirklichung 
guter Absichten in der gesamten Gesellschaft, 
in Form heilsamer und nützlicher Einrichtungen. 
Die Engelwelt entspricht dem klugen guten 
Willen der Menschen automatisch; sie braucht 
dabei noch nicht einmal bewusst herbeigerufen 
zu werden.

Der Autor hat seine Wahrnehmung für die 
unsichtbare Welt im Laufe von 30 Jahren ent-
wickelt und geschult und die beschriebenen 
Strahlungen in Bonn persönlich beobachtet. 
Er hatte auch Gelegenheit, die Engelwelt um 
das Leben einzelner Personen zu beobachten: 
Wirken der Schutzengel/geistigen Führer, Engel 
der Begleitung der Schwangerschaft, des Säug-
lingsalters, der Heilung bei Krankheiten, des 
Trostes, der Gebetsbeantwortung und Medita-
tions-Begleitung). 

Pierre Popesco
forscht und liest in der Akasha-Chronik. 
Er veröffentlichte zahlreiche Artikel darüber, wie 
Karma aus früheren Leben sich in den jetzigen 
Schicksalsschlägen und Lebens-Prüfungen zeigt 
(Krankheit, Beziehungen, Beruf etc.), wie  geistige 
Begabungen aus früheren Inkarnationen sich als 
aktuelle Lebensaufgaben offenbaren können, und 
wie unser Leben im Jenseits ist. 
Fragen: 0228/236939 
angewandtesgeistigeswissen@gmail.com 
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Geistiges Wesen, Heiliger Klang, Farbe um Farbe, 
Düfte der Weihe, Seelenpräsenz. 

Worte genügen nicht, denn 
was die Seele ist, kann 
nicht fassbar sein. Es lässt 
die Möglichkeit des Verste-
hens weit, unendlich hinter 
sich und gibt somit nichts 
Vergleichbares wieder.
Geist ist nicht formbar 
durch Materie. Der Geist 
formt die Materie. So ist 
alles eine Schöpfung und 
diese ist nicht in der Mög-
lichkeit den Geist zu verste-
hen, denn aus ihm erschien 
der Verstand, der dies alles 
zu erfassen versucht.
 
Geist ist Glaube, Demut, 
Hingabe, Freude, Liebe, 
Bedingungslosigkeit. 
Der Heilige Geist ist Gott, die Speise, welche Gott 
der Seele schenkt: das Brot, der Odem, den Willen 
Gottes. 
Der Heilige Geist speist das Universum mit dem 
Willen Gottes. Christus, der Sohn Gottes, verteilt 
das Brot. Er teilt den Willen Gottes aus und erschafft 
DEN WEG GOTTES dadurch. Sein Wille geschehe ... 
Christus ist der Weg, in dem das Universum liegt. 
Alles ist der Weg, weil alles in Christus liegt. Er 
wird aus Gott gegeben und somit auch aus dem 
Heiligen Geist.
 
So ist alles in Einheit mit der Allmacht, weil jede 
Energie, jedes Wesen im Universum ein Schöp-
fungsakt der absoluten, göttlichen Macht ist, 
die Weisheit und Wissen aus sich heraus ergießt, 

damit das Universum in Schönheit gedeihen und 
erstrahlen kann. 

Alles ist in die Seele, 
jener die sich dienend 
erfährt, hineingelegt 
durch die Vervielfälti-
gung Gottes, der seine 
Gaben dadurch mit sei-
nem Kinde teilt. 
Großzügiges Geben, 
voller Trauen, voller 
Vertrauen, ist im Schöp-
fungsakt und so gibt 
es ewiglich eine Ein-
heit, die durch nichts 
getrennt werden kann. 
Es ist und bleibt immer 
ein Dialog zwischen 
dem Vater, der Mutter 
und dem Kind. Jede 
Unterweisung wird 
durch den Willen der 

Allmacht gegeben, und dadurch ist vorbestimmt, 
dass Wachstum und Ausdehnung des göttlichen 
Lichtes ein Geburtsrecht jeder Seele sind. 
Hier gibt es nur Liebe und alles ist genährt und 
gestillt durch das Licht, welches rein und unun-
terbrochen von Gott in die Seele einwirkt.

In diesem Universum findet NICHTS statt, hier gibt 
es kein Leben, denn es ist das Ewigliche Leben 
und möchte auch von der Seele nicht verlassen 
werden.
So geschah es aber, dass Gott die Seele, sein Kind 
in Liebe umarmte und sie fortschickte. Er bat sie 
liebevoll in eine andere Lichtgestalt zu wechseln, 
damit sich das Licht auch in anderen Formen sicht-
bar machen konnte. Dienend bejahte die Seele 

Seele, oh süßes Du
selige Wärme

brennende Glut
kühlender Wind

himmlisches Kind
so bist Du
erschaffen

um zu lieben
und zu dienen

Oh Seele, die Nacht
in der ich Dich hab losgelassen

bist Du gefallen in tiefen Schlaf
und ehe Du bist nicht aufgewacht

ist nicht vollbracht die Nacht
und der Tag wartet auf Dich

oh Seele, zeige Dich
DEM LICHT

 RETURN in GOD
    The Homecoming - gestillte Sehnsucht

Andrea InEssenz
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diese Gabe, und sie fühlte sich unendlich geliebt 
von Gott, ihrem Vater, der so unendliches Vertrauen 
in sie legte, seine Schöpfung sehen, hören und 
schmecken zu dürfen - welch ein Geschenk. 
Viele Brüder und Schwestern gab der Vater aller 
Universen der Lichtseele auf ihrem Weg in die 
Schöpfung mit. Alle durften nach dem Willen Gottes 
unterstützen und helfen. 
So geschah es ... so sei es.
 
Der freie Fall, augenblicklich nach Eintritt in den 
Abstieg der Seele in den Leib, fühlte sich das geistige 
Licht verändert an. Es floss träge und staute sich. 
Dadurch stellte sich eine trennende Kraft zwischen 
die genährte, ewiglich gestillte Seele und der neuen 
geborenen Lichtseele, welche in einer festen Form 
sich wiederfand, ein. 
Trennung, Verlust, das erste Loslassen des ewigen 
Geistes wurde im Vertrauen geprüft und verlor 
dabei sein Ursprungsvertrauen. Dort in dieser 
Tiefe des mystischen Meeres, auf dem Grunde der 
geistigen Seele, entsprang ein neuer Quell. Dieser 
floss nicht ungehindert. Hier staute sich der Fluss 
des Lichtes und erschuf Schwere. Die Trennung, 
die Angst resultierte aus dieser Kraft des Verlustes 
und alles, was sich bis heute nicht genährt, nicht 
gestillt, nicht verbunden, nicht fließend zeigt, sucht 
den Weg zurück in das ursprüngliche Vertrauen, in 
die Heimat der Seele - in Gott. 

Nur wenn dies alles, was dazwischen liegt auf dem 
langen Weg der Seele wieder erlöst ist, kann die 
EWIGE SUCHE nach LIEBE gestillt werden, ewig-
lich. Gott reicht in allen Zeitepochen, im Diesseits 
und Jenseits seine gnadenbringende Hand. Jeder 
wahrhaft Suchende wird sie sehen. Es gilt, sie anzu-
nehmen und die ursprüngliche Verbindung zu 
stärken. So kann mit Christus, der unser Weg ist, 
wieder EINE  EINHEIT entstehen.

Andrea bietet eine spezielle Zeremonie zu RETURN 
in GOD an. Siehe Seite 81

Weitere INFOS: www.return-in-god.de

Wem der Leitge-
danke „Aus mir 
soll nur Gutes 
kommen“ am 
Herzen liegt, sei 
die Meditations-
CD von Andrea 
InEssenz sehr 
empfohlen. 

Die tiefgehende, tranceauslösende Meditation 
führt den Meditierenden in einen Zustand, in dem 
durch die wahre Absicht wieder neu zu schöpfen 
der heilige, heilbringende Geist in die Welt der 
Seele einströmen und Gutes erschafft werden 
kann. Denn die ganze Erde ist ein liebender 
Schöpfungsakt des Heiligen Geistes und der 
Mensch lebt durch den Atem Gottes.

Beginnend mit wundersamem, tonierenden 
Gesang von Heidrun J. Plesch begibt sich der 
Zuhörer auf seinen heilsamen Weg.  Mit dem 
„Abendsegen“ von E. Humperdinck, ebenfalls 
gesungen von Heidrun J. Plesch wird die Medi-
tation beendet.  

Andrea InEssenz ist eine Mystikerin der JETZT-Zeit,deren 
Lehre und heilbringenden Begegnungen schon viele 
Menschen wieder zurück in den wahren Ursprung, zum 
Göttlichen geführt haben. Durch ihren eigenen Kundalini-
Weg und die ihr wieder gegebenen Gaben/Heilkräfte 
bewirken Begegnungen mit Andrea InEssenz große 
Veränderungen, Heilsames und Selbsterkenntnis bei 
ihren Mitmenschen.  

Rezension: Roland Lutz
Meditations-CD „Der Heilende GEIST“, 33 Min. 
Audio-Disc EAN-Code: 4260301181396 / € 14,-

Die Audio-CD ist im Albert-Schweitzer-Haus 
sowie bei www.andrea-inessenz.de oder Ama-
zon erhältlich.

Meditation „Heilender GEIST“

Andrea InEssenz
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Unsere Buch-Tipps

Machen wir uns nichts vor. Der 
bedenkliche Zustand unseres 
Planeten krankt am gierigen 
und egozentrischen Bewusst-
sein des Menschen, mit seinen 
besessenen Vorstellungen von 
einem dauerhaften wirtschaft-
lichen Wachstum. So wie unserer 
Erde tagein, tagaus das Letzte 

abverlangt wird, so treibt die Spezies Mensch auch 
sich selbst in einen Leistungswahn, der allein nach 
wirtschaftlichen Maßstäben bewertet. In verantwort-
lichen beruflichen Stellungen sollen inzwischen 40 
Prozent – Tendenz steigend – mehr oder minder von 
Burnout-Symptomen betroffen sein. Wir setzen uns 
und unsere Umwelt immer weiter unter Druck. Wer 
nicht standhält, muss ausweichen oder „stirbt aus“, 
wie hunderte von Pflanzen- und Tierarten.
Thomas Hahn hat sich des Phänomens unseres Leis-
tungs- und Wachstumswahns angenommen. Bei 
seinen Analysen kommt zum Vorschein, dass die 
Auswirkungen unbegrenzter Gier sich nicht nur im 
Klimawandel zeigen, sondern längst zu Symptomen in 
unserer Gesellschaft führen. Die Zunahme psychischer 
Erkrankungen und unerklärlicher Krankheitssymptome, 
soziale Isolation und der Verlust des Mitgefühls sind 
Auswirkungen einer fehlgeleiteten Gesellschaftskultur, 
die ihren Schwerpunkt vom Sein aufs Haben verlagert 
hat, um im Sinne Erich Fromms zu sprechen. Dabei lässt 
uns aber der Autor mit den negativen Auswirkungen 
nicht allein, sondern zeigt im letzten Drittel des Buches 
Handlungswege auf. Dabei appelliert er an die Vernunft 
jedes Einzelnen, denn verantwortungsvolles Handeln 
fängt bei uns selber an. Es liegt an jedem selbst, die 
Welt neu erblühen zu lassen.
Der mehrfache Autor Thomas Hahn legt mit seinem 
Buch den Finger in die Wunde eines kranken Sys-
tems. Dabei macht er dem Leser durch praktikable 
Lösungen Mut, seinen konstruktiven Beitrag zur 
Gesundung zu leisten. Das Buch überzeugt durch 

Die Welt im Burnout
Thomas Hahn

Die Menschenfrau Noro-
madi ist eine Mittlerin 
zwischen den Welten.
Gemeinsam mit ihrem 
Geliebten, dem Dhàrd-
hats Iefis, begibt sie sich 
im Auftrag der Heilerin 
Pythera auf die Reise zu 
den Menschen, um sie an 
die Existenz der Naturwe-
sen zu erinnern.

Sie und Iefis sollen die Welten einen - innerlich sind 
beide jedoch vollkommen zerrissen, denn eine 
noch viel stärkere Sehnsucht trreibt sie um: 
Sie möchten heiraten und eine Familie grün-
den.
Aber, ist so etwa mit einem Naturwesen überhaupt 
mögliich - oder ist es ein fataler Fehler, ein Kind 
zeugen zu wollen, das als Mischling in der Welt 
der Menschen nicht leben kann und bei den 
Naturwesen ein Geächteter ist?

Wie lautet die Lösung - und wo endet sie?
Wo führt sie die Lieben hin und wo lauert der 
Abgrund?

Engelsdorfer Verlag, Leipzig 2014
ISBN 978-3-95744-319-9, € 12,-

Gniri-Noromadi Band �
Rückkehr zum Ursprung

Alina Tamasan

gute Aufbereitung globaler Zusammenhänge mit 
durchdachter Methodik. Ein Buch zur verpflichten-
den Weitergabe für alle!

PRISMA-Magazin, Ausgabe 99, 
Dezember 2014/Januar 2015
Vivita Verlag, Scheßlitz 2015,
 ISBN 978-3-945181-07-2, € 14,95



�101/2015 Legende:  Schriftliche Anmeldung per E-Mail oder Anmeldeformular+

1/8

1/3

1/3

Formate & Preise

1/2

Ihre Werbung im FORUM Albert-Schweitzer-Haus

2/3
Allgemeine Rabattregelung:
für alle beschriebenen Anzeigen-
varianten (bei Schaltung in Folge) 

ab 3 Anzeigen  10 %
ab 5 Anzeigen  20 %
ab 9 Anzeigen  30 %

AGB:
Es gilt die Preisliste 2011. Alle vorherigen Preislisten verlieren 
ihre Gültigkeit. Es gelten die AGB.

Anzeigengestaltung:
Anzeigen-Gestaltung ab 15,- € möglich (bitte erfragen Sie Ihre 
individuellen Gestaltungskosten, die nach Aufwand berechnet 
werden)

Termine:
FORUM Anzeigenschluss Erscheinungsdatum
1-2015 01.02.2015 ca. 20.02.2015
2-2015 01.08.2015 ca. 20.08.2015
3-2015 01.11.2015 ca. 20.11.2015

Infos und Preise:
Die Anzeigenvorlagen bitte im Dateiformat PDF, JPG oder TIF 
und im Farbprofil Iso Coated v2  mit 300 dpi Druckqualität 
und in Originalgröße einreichen. Für Farbabweichungen 
durch andere Farbprofile (RGB, Schmuckfarben, etc.) ist der 
Auftraggeber verantwortlich. Leichte Farbschwankungen sind 
möglich und führen nicht zu einem Preisnachlass. 
Alle Anzeigenaufträge bitte schriftlich per Fax oder Brief 
einreichen. Die durch den erteilten Auftrag entstehenden 
Kosten sind per Überweisung, bar oder durch Ermächtigung 
zum Einzug von Forderungen durch Lastschriften nach Veröf-
fentlichung zahlbar. Sie erhalten nach Auftragseingang von 
uns eine entsprechende Rechnung.
Alle Preise sind Endpreise, da wir als gemeinnützig aner-
kannter Verein von der Mehrwertsteuer befreit sind.

Allgemeines:
Durch Ihre Anzeigenschaltung unterstützen Sie den gemein-
nützig anerkannten Verein Albert-Schweitzer-Haus e.V. und 
können gleichzeitig für sich im FORUM Albert- Schweitzer-Haus 
und auf der Webseite www.ashbonn.de Werbung für sich und 
Ihr Angebot machen und so neue Kunden erreichen. 

Werbebanner auf unserer Webseite :

www.ashbonn.de in unserer Veranstaltungsübersicht 
(Rotationsprinzip), inklusive Webseitenverlinkung.

Breite x Höhe in Pixel Preis / Monat
Banner groß 500 x 65 28,- €
Banner klein 240 x 65 15,- €

1/1

1/4

1/4

1/6

Format DIN A 5
U2 / U3 152 x 214
s/w -
4 c € 485,-

Satzspiegelangaben (SP) 
Breite x Höhe in mm / Preis in €

1/2

1/1

SP hoch 63 x 194
SP quer 132 x 93
s/w € 175,-
4 c € 210,-

SP hoch 63 x 128
SP quer 132 x 59
s/w € 135,-
4 c € 162,-

SP hoch 63 x 93
SP quer 132 x 43
s/w € 98,-
4 c € 120,-

SP quer 63 x 59
s/w € 75,-
4 c € 89,-

SP quer 63 x 43
s/w € 49,-
4 c € 60,-

SP 132 x 194
U2 / U3
s/w € 320,-
4 c € 390,-

SP 132 x 127
U2 / U3
s/w € 245,-
4 c € 295,-
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Bad Godesberg: Alte Bahnhofstr. 20, Bonn
Poppelsdorf: Clemens-August-Str. 40, Bonn
Bergfeld’s Gutes Brot: Wenzelgasse 7, Bonn www.bergfelds.de

Neueröffnung: 

Bergfeld‘s Gutes Brot –

direkt am Bonner Markt! 

Anzeigenannahmeschluss für die kommende Ausgabe ist:

1. September 2014

HeilpraktikerIn (Psychotherapie)
20 Abende a 4 Stunden
10 Monatsraten a 95 €

Beratungskompetenz
in psychosozialen Handlungsfeldern

9 Samstage
10 Monatsraten a 105 €

Wir sind anerkannter Träger der Weiterbildung.
Übernahme der Kosten bis 50% durch das Land NRW

bei Vorliegen der persönlichen Voraussetzungen  
möglich.

www.seminarzentrum-klusenbitze.de
0157 31 80 50 47

Ihr Ansprechpartner: Hendrik Kirsten
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Sie möchten nikotinfrei leben!
Mit Ihrem Entschluss haben Sie den

ersten Schritt bereits getan.
8 Termine 170 €

Förderung durch die ges. Krankenkasse möglich

www.neuanfang-nikotinfrei.de

So werden Sie in sechs Schritten nikotinfrei!

neuAnfang
       Leben  ohne Nikotin
Monika Antweiler-Stutz
Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Weinheimstr. 37 * 53229 Bonn

• Säure-Basen-Balance
• Fußreflexzonentherapie
• Natürliche Hormontherapie
• Ganzheitliche Frauenheilkunde
• Energiebehandlungen
• Impulse für bewusste 
  Lebensgestaltung 

Shan Khara Birgit Gap-
pa Heilpraktikerin

Naturheilpraxis Herr-
mann

Auf dem Schellerod 22 
53842 Troisdorf

Tel.: 0163 – 898 2001

NATURHEILKUNDE & BEWUSSTES LEBEN

21.+22.03.2015 • 11 - 18 UHR
BONNER EDELSTEINBÖRSE

EDELSTEINE, SCHMUCK, MINERALIEN, FOSSILIEN, 
HEILSTEINE, ESOTERIK, VORTRÄGE, ZUBEHÖR, BERATUNG

STADTHALLE BONN-BAD GODESBERG

VERANSTALTER: DREAMTONE
K. KRONE • T/F 0228/632337
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Heilpraxis für Psychotherapie
und Energetisches Heilen

 

Quantenheilung bei körperlichen Beschwerden
Releasing-Therapie bei seelischen Belastungen

Rufen Sie mich an

Regina Eickenberg  - Heilpraktikerin 
Krechelheimer Str. 17a - 53489 Sinzig-Westum

Telefon: 02642/9984055

Anzeigenannahmeschluss für die kommende Ausgabe ist:

1. August 2015

Heilpraktikerin Dr. jur. Petra Meyer
ZENTRUM DER NATURHEILKUNDE

Auf dem Rosenberg 21  53343 Wachtberg-Villiprott
Tel. 0228 - 470147  www.DrMeyerZentrum.de

Naturheilkunde, Physiotherapie, Osteopathie, Darmsanierung
Rückenbehandlung, Allergiebehandlung,  Psychotherapie

Ihr Naturheil-Zentrum für Wachtberg & Bonn

Info: AMORC, Lange Str. 69, 76527 Baden-Baden, Tel. 0722166041
www.bonn.rosenkreuzer.de

Der westliche Einweihungsweg zu spiritueller  Entfaltung 
AMORC - Die Rosenkreuzer

 findet man nur in sich Selbst.
Das wahre Geheimnis des Lebens

Alles Sein hat im Einen seinen Ursprung.
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Heilpraxis für Psychotherapie
und Energetisches Heilen

 

Quantenheilung bei körperlichen Beschwerden
Releasing-Therapie bei seelischen Belastungen

Rufen Sie mich an

Regina Eickenberg  - Heilpraktikerin 
Krechelheimer Str. 17a - 53489 Sinzig-Westum

Telefon: 02642/9984055

Tätigkeitsschwerpunkte
• Rückführungen
• Lösung von Blockaden 
  und Traumata
• Aura- und Chakraarbeit
• Energietraining
• Reiki, Ama Deus
• Krisen- und Lebensberatung
• Geistiges Heilen
• Einzeltermine 
  (telefonische Beratungen möglich)

Erreichbarkeit für Fragen und
Terminabsprachen:
Di.-Do. 9 - 9.30 h und 19 - 20 h

Rita von Assel
Therapeutin & Anerkannte Heilerin
nach den Richtlinien des DGH e.V.

Praxis für ganzheitliche Methodik und Gesprächstherapie

Ausbildungen zum
• Rückführungsbegleiter und
  Reinkarnationstherapeuten
• ganzheitlicher Therapeut
• spiritueller Heiler

Kurse
• Chakren-, Aura-, Energiearbeit 
• Reiki (bis Großmeister),  
   Ama Deus 
• Lichtwesen, Engel, Steine, 
  Chakrentiere
• Channeling/Heilchanneln

Limpericher Straße 156 b / 53225 Bonn - Beuel
Tel.: 0228 - 46 55 53 / Fax: 0228 - 46 55 03
Mail: rita@assel.de / Web: www.assel.de

Franca Stauder

Kronprinzenstr. 70, 53173 Bonn

Franca Stauder
Praxis für
Chinesische Medizin
und Naturheilkunde

Kronprinzenstr. 70, 53173 Bonn
Telefon: 0228 / 37 16 20
E-Mail: stauder@agtcm-therapeut.de
www.stauder.agtcm-therapeut.de

Die Chinesische Medizin und auch die Naturheilkunde 
können Ihnen tiefgreifend helfen, bei ...

-Termine nach Vereinbarung-

... Migräne

... Allergien

... Rückenschmerzen

... Infektanfälligkeit

... Schlafstörungen

... Krebs als Begleittherapie

... Sehstörungen

Franca Stauder

Kronprinzenstr. 70, 53173 Bonn

Franca Stauder

Praxis für
Chinesische Medizin
und Naturheilkunde

Kronprinzenstr. 70, 53173 Bonn
Telefon: 0228 / 37 16 20
E-Mail: stauder@agtcm-therapeut.de
www.stauder.agtcm-therapeut.de

Die Chinesische Medizin und auch die Naturheilkunde 
können Ihnen tiefgreifend helfen, bei ...

... Migräne

... Allergien

... Rückenschmerzen

... Infektanfälligkeit

... Schlafstörungen

... Krebs als Begleittherapie

... Sehstörungen

Franca Stauder

Praxis für
Chinesische Medizin
und Naturheilkunde

Kronprinzenstr. 70, 53173 Bonn 
Telefon: 0228 / 37 16 20
E-Mail: stauder@agtcm-therapeut.de 
www.stauder.agtcm-therapeut.de

Die Chinesische Medizin und auch die Naturheilkunde 
können Ihnen tiefgreifend helfen, bei ...

-Termine nach Vereinbarung-

... Migräne

... Allergien

... Rückenschmerzen

... Infektanfälligkeit

... Schlafstörungen

... Krebs als Begleittherapie

... Sehstörungen
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Karl-Heinz Theuerkauf
Geopathologe

Lortzingstr. 9
40667 Meerbusch
www.geopathologe-theuerkauf.de
Tel. 02132 / 760 685
geopathologie@gmx.de 
Mobil 0160 / 56 54 899 

Ermittelt krankmachende Erdstrahlen &
elektrische Belastungen. Vorträge und Seminare

gesunder 
Schlafplatz

Yogalehrerin (69)

sucht Menschen, die gerne in der 
Natur unterwegs sind und Freude am 
meditativen Wandern haben.
Interessiert? Dann lasst uns gemein-
sam gehen!

Tel. 02222 /5597
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Privatärztliche Hausbesuche
Dr. med. Nikolaus Adler

Hauptpraxis: Zülpicherstr.355  . 50935 Köln .  fon 0221 - 433131
Zweigpraxis: Veilchenweg 14  .  53332 Bornheim  .  fon 02227 - 8199590

info@naturheilkundepraxis-adler.de  . www.naturheilkundepraxis-adler.de

Allergien . Biologische Krebstherapie . Reizdarm        
Schmerztherapie . Stoffwechselerkrankungen

Facharzt für innere Medizin  .  Naturheilverfahren  .  Praktischer Arzt  .  Ernährungsmedizin

Sei Dir das Wert:  Nutze sie die Arbeit der Psychogenetischen Beratung. 
Erlöse nachhaltig Dein emotionales, mentales Erbe.

 
Bereits beim Erstgespräch bekommst Du Klarheit 

(2 Stunden 150 Euro incl. CD Mitschnitt)
 

Sara Marija HardenbergSara Marija Hardenberg
Am Hahnsberg 27 

53424 Oberwinter bei Bonn
Telefon: 02228/9128860
weitere Informationen:

www. mental-psychologie.com
 

  Willst Du Deine Themen, Deine Lebensfragen und Rätsel lösen?
  Willst Du Dich aus Dir selbst heraus oder Beziehungen befreien?
  Willst Du Deinen Kindern und Deiner Familie mit Klärung etwas Gutes tun?

E SO TER I K  ZENTRUM  BONN

www.esoterik-zentrum-bonn.de

Seminare und 
fachliche Beratung
� Reiki
� Schamanismus
� Numerologie
� Aura Fotografie
� Aura Soma

� Bücher & CD�s
� Heilsteine
� Feng Shui
� Duftöle
� Räucherwerk
� Schmuck
� Engel u. Elfen
� Klangschalen

Ulrich Gottwald
Reikilehrer und Schamane 
Esoterik Zentrum Bonn
Adenauerallee 54
53113 Bonn
Telefon 02 28-207 27 53
Mobil 0173 -918 74 43
e-mail gottwald1952@aol.com
www.esoterik-zentrum-bonn.de

Öffnungszeiten: 
Mo.- Fr. 11:00 -18:00 und Sa. 11:00 -15:00 Uhr
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Anmeldeformular

Bitte vollständig ausfüllen und an: 
Albert-Schweitzer-Haus, Beethovenallee 16, 53173 Bonn oder per Fax (0228 - 390 84 63) senden.

Ich melde Person(en) gemäß den Geschäftsbedingungen zum:

Kurs am:

Seminar am: 

Seminar am:

mit:

mit:

mit:

Name:

Vorname:

Straße:

PLZ,Ort:

Telefon:

E-Mail:

Meine Kursteilnahme erfolgt in eigener Verantwortung. 

Bitte übersenden Sie mir eine Anfahrtskizze mit Hotelverzeichnis.

Weitere Informationen über das Albert-Schweitzer-Haus können Sie mir zusenden: ja nein 

Datum und Unterschrift:

-> BANKVERBINDUNG

Albert-Schweitzerhaus e.V. 
Deutsche Kreditbank
BLZ: 120 300 00 / Konto Nr.: 2119428
IBAN: DE14 120 3 00 00 0 002 1194 28 * 
BIC: BYLADEM 1001
Verwendungszweck: Bitte Name des Referenten, 
Datum und Titel der Veranstaltung angeben! 

Bitte schicken Sie ein Probeheft
an nebenstehende Adresse

ich kann Probeexemplare des FORUM

 kostenlos auslegen

Schicken Sie ein Probeheft an Ihre Freunde

Probeheft

Name, Vorname

Straße

PLZ/Ort

Tel./Fax.

E-Mail

und überweise die Hälfte der Seminargebühr € - Bankverbindung s.u.

! 
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Verein Albert-Schweitzer-Haus e.V.
Beethovenallee 16
D-53173 Bonn-Bad Godesberg
Telefon: +49 (0) 228 - 364 737
Telefax: +49 (0) 228 - 390 84 63
office@ashbonn.de, 
www.ashbonn.de

Titelbild:  Janna Borgböhmer

Rückseite : Angelika Krohne

Redaktion:
Reinhard Lutz (V.i.S.d.P.), Marianne Mangold, 
Dr. Dagmar Siebelt, Gudrun Eigenwillig

Satz & Layout: 
Dr. Dagmar Siebelt, Reinhard Lutz

Beiträge:
Die Urheberrechte für Beiträge, Bilder/Grafi-
ken liegen beim Herausgeber bzw. bei den 
Autoren, sofern nicht anders gekennzeichnet. 
Externe Beiträge geben nicht zwangsläufig die 
Meinung der Redaktion wieder. Die Redaktion 
behält sich die Bearbeitung der Beiträge vor.

Copyright: 
Vervielfältigung, unter 
Angabe der Quelle, gerne 
erwünscht.

Druck: 
Warlich Druck Meckenheim 
www.warlich.de
Zertifiziert nach FSC ®

Auflage: 
ca. 5000 Exemplare,  
3 x pro Jahr 

Bezugspreis:
Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag für den 
Verein enthalten. Ein vereinsunabhängiges 
Abonnement ist für € 18,- pro Jahr möglich. 

Probeexemplare sind kostenlos!
Änderungen vorbehalten. Kein Anspruch 
auf Schadenersatz bei Druckfehlern.

Impressum

-> BANKVERBINDUNG
Albert-Schweitzerhaus e.V. 
Spenden - Konto:
Sparkasse KölnBonn
IBAN: DE37 3705 0198 1937 1461 06 * 
BIC: COLSDE33XXX

Konto für Seminarkosten:
Deutsche Kreditbank
IBAN: DE14 120 3 00 00 0 002 1194 28 * 
BIC: BYLADEM 1001

Allgemeine Geschäftsbedingungen

Anmeldung
Vorträge können ohne Anmeldung besucht werden. Den Besuch von Se-
minaren, Workshops und Kursen bitte anmelden. Die Anmeldung ist gültig, 
wenn eine Überweisung über die Hälfte der Seminargebühr bis spätestens 
10 Tage vor Beginn auf unserem Konto gutgeschrieben wurde sowie der voll-
ständig ausgefüllte Anmeldebogen oder eine entsprechende E-Mail bei uns 
eingegangen ist, sofern Sie keine Absage von uns erhalten. Der Restbetrag 
wird zu Beginn des Seminars in bar fällig. In der Regel erhalten Sie keine An-
meldebestätigung. Sie können jedoch gerne bzgl. der Anmeldung bei uns 
nachfragen.

Kostenbeitrag
Viele Veranstaltungen weisen beim Kostenbeitrag zwei Angaben aus. Den er-
mäßigten Preis gewähren wir finanziell schwach gestellten Personengruppen 
(unter € 900,-/Monat - bitte Nachweis erbringen), wie z. B. Studenten, Auszu-
bildenden, Arbeitslosen. Neu eingeführt haben wir einen Paar-Rabatt, d.h. von 
einem zusammenlebenden Paar bekommt eine Person den ermäßigten Kos-
tenbeitrag berechnet. Nach Rücksprache sind in Sonderfällen weitere Ermä-
ßigungen bzw. Ratenzahlungen möglich. Auf Wunsch stellen wir Ihnen eine 
Teilnahmequittung aus. Diese enthält keine MWST, da wir als gemeinnützig 
anerkannter eingetragener Verein von der Körperschaftssteuer befreit sind.

Rücktritt
Bis 7 Tage vor Seminarbeginn ist eine schriftliche Stornierung abzüglich einer 
Bearbeitungs- oder Umbuchungsgebühr von € 25.- möglich; danach wird die 
gesamte Gebühr fällig, wenn kein Ersatzteilnehmer von Ihnen gestellt wird. Dies 
gilt auch bei Nichterscheinen oder vorzeitigem Verlassen der Veranstaltung.

Änderungen/Ausfall
Unsere Veranstaltungsankündigungen entsprechen dem bei Redaktions-
schluss vorliegenden Stand - Programmänderungen und -irrtümer vorbehal-
ten. Bitte erfragen Sie diese telefonisch oder entnehmen Sie etwaige Ände-
rungen unserer Website. Sofern Sie bei uns angemeldet sind, informieren wir 
Sie unverzüglich persönlich über eine Veränderung. Sollte eine Veranstaltung 
ausfallen, erhalten Sie selbstverständlich Ihre geleistete Zahlung zurück..

Übernachtung
Wir sind Ihnen gerne bei der Wahl einer Übernachtungsmöglichkeit behilf-
lich und senden Ihnen auf Wunsch unser Hotelverzeichnis zu. Eine Übernach-
tung in Privatunterkünften ist auch möglich. An neuen Angeboten sind wir 
stets interessiert und würden uns über eine Kontaktaufnahme freuen.

Haftungsausschluss
Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin entscheidet selbstverantwortlich, 
inwieweit ein Einlassen in die Prozessarbeit für sie vertretbar ist. Für Schäden 
an Eigentum und Gesundheit haftet der Veranstalter nicht. Ebenfalls entfällt 
die Haftung für die An- und Abreise zum Veranstaltungsort. Sie verpflichten 
sich, alle von uns gegebenen Hinweise zu beachten. Falls notwendig, bitte 
eine Bescheinigung des behandelnden Arztes über Ihre Teilnahmefähigkeit 
im Falle ärztlicher Dauerbehandlung sowie körperlicher oder psychischer Er-
krankung vorlegen.
Wir verstehen unser Kursangebot als Wissensvermittlung und Selbster-
fahrung, jedoch nicht als Therapie! Die Kursinhalte dienen dem Zweck der 
Gesunderhaltung von Körper, Geist und Seele und stellen keinerlei Ersatz 
für eine Behandlung körperlicher und seelischer Probleme dar. Sie ersetzen 
nicht den Besuch bei einem Arzt oder Heilpraktiker.

Wir wünschen Ihnen gute Informationen, Inspirationen 
und persönliches Wachstum.

Ihr Team Albert-Schweitzer-Haus Bonn! 
Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie oben genannte 
Bedingungen an und verpflichten sich zu deren Einhaltung.



Albert-Schweitzer-Haus e.V., Beethovenallee 16, 53173 Bonn Bad-Godesberg
Forum


